
「マリン実習」  
 

スポーツ健康科学科のスポーツⅤ（野外集中講義）の授業は、１年生はスキー実習、２年

生はマリン実習、３年生はキャンプ実習を行います。 

 

 

日 時：令和６年 10月 23日（水）～24日（木） 

 

場 所：国立淡路青少年交流の家 

 

対 象：スポーツ健康科学科２年生（39名） 

 

内 容：シーカヤック体験、カッター訓練 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


