
「キャンプ実習」1 日目 vol.1 

 
スポーツ健康科学科のスポーツⅤ（野外集中講義）の授業は、１年生でスキー実習、２年

生でマリン実習（研修旅行含む）、３年生でキャンプ実習を行います。 

 

 

日時：令和６年９月 18 日（水） 

場所：比良げんき村 

対象：スポーツ健康科学科３年生（40 名） 

 

1 日目はアイスブレークに始まり、テント設営、沢登り、2 日目の登山に向けてオリエン

テーション、BBQ、 クラスワークとしてキャンプファイアーを行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


