
 

 
 

 

 

 

再度決意を新たに！ 
   校 長  原 田  肇 

 

つい先日、「新しい年を迎えました！」と新年の挨拶をしたところですが、もう２月を迎えまし

た。１月は「行く」２月は「逃げる」３月は「去る」と言われるほど、この３ヶ月はあっという間に

過ぎ去って行くように感じます。２月３日は春の季節の始まりとされる「立春」と言われる日であり

節分でもあります。節分の行事は、季節の変わり目は邪気が入りやすいといわれ、中国の習俗から、

豆は「魔物を滅する（ま・め）」に通じ、無病息災を祈る意味があります。人間にとって見えない悪

いものを「鬼」と呼んで、「魔の目（まめ）」を投げつけ「魔を滅する（魔滅＝まめ）」ということ

のようです。人々はよりよい春を迎える前に、いろいろな災難（鬼）を追い払おうとしたのです。 

さて、皆さんは春をどのような気持ちで迎えますか。追い出したい鬼は「わがまま鬼」「いじめ

鬼」「忘れ物鬼」「なまけ鬼」などいろいろあると思います。自分ではわがままをしない、なまけな

いと思ってもなかなかできないことがありますが、こうした心の中に住む目に見えない悪い鬼は、

「鬼は外」で追い出す機会としてください。新たな決意のやり直しなど、このチャンスを生かしてく

れるといいなあと思います。そして、卒業、学年修了まで、学校へ来る日も 40日を切りました。次へ

の準備をしっかりと整えていきましょう。 

最後になりますが、安心・安全な学校生活を目指し指導し続けたいと思いますので、保護者の皆様

方に置かれましても、学校でのお子様の様子を尋ねていただき、改善すべき点があれば、ご指導いた

だきたいと思います。ご協力の程、何卒よろしくお願いいたします。 

3年生のみなさんは、2月に入り入学選抜の日が近づいています。学習に一段と力が入る時期です

が、十分な睡眠と栄養を取り、生活リズムを整え体調管理に努めてください。 

頑張れ！ 東中生！！ みんなが応援しています。 

 
<3年生面接練習＞ 

3年生は、12月下旬より高校入試に向け面接練習を行いました。どの生徒も緊張している様子でし
たが、一生懸命に自分の考えや思いを伝えようとしている姿を見ることができました。高校への進学

後の３年間をどのように過ごしたいと考え、行動していこうとしているのかを伝えることが大切で
す。自分の考えをしっかりとまとめ、わかりやすい言葉で伝えられるように準備しておきましょう。 

１・2年生のみなさんも、この機会に面接試験に必要な「あいさつ」「言葉遣い」「身だしなみ」が
できているか、今の自分の姿を確認してみてください。 

＜１年生 生命のがん教育授業＞ 
１月 22 日（木）に健康的な生活習慣を習得し、命の大切さや生きることの素晴らしさ、周りの人

たちの命を大切にする心の育成を目指し、「生命のがん教育授業」を１年生が実施しました。岡本記
念病院 がん性疼痛看護・緩和ケア認定看護師 北村 和美様より、「がんに罹患すると身体はどん

な状態になっているのか」や「健康的な生活習慣や健康診断の大切さ」などについて講義いただいた
後、がん経験者として 京都府がん教育推進メッセンジャー 今井 美鈴様よりご自身の体験につい

てお話しいただきました。生徒たちは、健康診断の大切さや病気に向き合う姿勢や人とのつながりに
ついて考えを深めていました。 

東 中 だ よ り      
校訓 「聡く 豊かに 逞しく」 

令和８年２月５日発行 

 

 

 

八幡市立男山東中学校 

：  

https://www.kyoto-be.ne.jp/otokoyamahigasi-jhs/cms/?page_id=0


離任式 日程変更のお知らせ 
 
 例年４月１日に実施しております各小中学校の離任式につきまして、今年度は下記のとおり日程を
変更いたしますのでお知らせいたします。 

変更前（例年）  4月 1日 

変更後（今年度） 令和８年 3月 30日（月） ９時～ 
 
離任式への出席は任意となっておりますが、離任となる先生との最後の機会となりますので、保護

者の皆様におかれましても、ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 
 なお、３月２７日(金)17時以降に各校のホームページならびに tetoruにて該当教職員名をお知ら

せする予定としております。各教職員の異動先につきましては、4月1日の新聞各紙等でご確認をお

願いいたします。 

 
２月行事予定
月 日 曜日 学校行事 生徒会活動 PTA活動等

1 日

2 月

3 火
新年度PTA本部役員

互選会

4 水 あいさつ運動 あいさつ運動

5 木

6 金 第３回漢字検定

7 土

8 日

9 月

10 火 京阪神私学入試日

11 水 建国記念の日・京阪神私学入試日

12 木 定期考査前部活動中止（～19日まで）

13 金

14 土 八幡市こども会議

15 日

16 月 公立前期選抜検査日・３年午前中授業・３年給食なし あいさつ運動

17 火 公立前期選抜検査日・学習相談

18 水 学習相談 あいさつ運動

19 木 1・2年生定期考査Ⅳ・３年午前中授業・給食なし

20 金 1・2年生定期考査Ⅳ・３年午前中授業・給食なし

21 土

22 日

23 月 天皇誕生日

24 火 公立前期選抜合格発表日・３年給食なし あいさつ運動

25 水 45分✕４・給食あり・部活動中止 あいさつ運動

26 木
授業参観（学年・学級懇談会）

学年諸費等振替日(再振替日なし）

本部役員会(18時)

代議委員会(18時30分)

27 金

28 土

6 金 公立中期選抜検査日

13 金 第40回卒業証書授与式

24 火 修了式

２

月

３

月


