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再度決意を新たに！ 

校長 原田 肇 

 つい先日、「新しい年を迎えました！」と新年の挨拶をしたところですが、もう２月を迎えまし
た。１月は「行く」２月は「逃げる」３月は「去る」と言われるほど、この３ヶ月はあっという間に
過ぎ去って行くように感じます。２月４日は「春が立つ」と書いて春の季節の始まりとされる「立
春」と言われる日です。立春とは、二十四節気（にじゅうしせっき）において、春の始まりであり、
１年の始まりとされる日です。二十四節気は太陽の動きに基づいたこよみです。１年を４つの季節に
分け、さらにそれぞれの季節を６つに分割しています。４×６=24なので、二十四節気ということで
す。江戸時代ごろからは、毎年２月４日の立春の前日２月３日は節分というようになったそうです。
節分とは本来、「季節を分ける」という日で、各季節の始まりの日（立春・立夏・立秋・立冬）の前
日を言いました。つまり１年に４回あったものでしたが、日本では立春は１年の始まりとして特に尊
ばれたため「節分」＝「春の節分」を指すようになったそうです。 
 節分の行事は、「鬼は外、福は内」と大きな声で炒り大豆（福豆）を撒き、年より１つ多い数（も
しくは年の数）だけ豆を食べます。また、邪気除けとして、柊鰯（ひいらぎいわし）という柊の小枝
と焼いた鰯の頭を門口に挿します。季節の変わり目は邪気が入りやすいといわれ、中国の習俗から、
豆は「魔物を滅する（ま・め）」に通じ、無病息災を祈る意味があります。人間にとって見えない悪
いものを「鬼」と呼んで、「魔の目（まめ）」を投げつけ「魔を滅する（魔滅＝まめ）」ということ
のようです。人々はよりよい春を迎える前に、いろいろな災難（鬼）を追い払おうとしたのです。 
さて、皆さんは春をどのような気持ちで迎えますか。追い出したい鬼は「わがまま鬼」「いじめ
鬼」「忘れ物鬼」「なまけ鬼」などいろいろあると思います。自分ではわがままをしない、なまけな
いと思ってもなかなかできないことがありますが、こうした心の中に住む目に見えない悪い鬼は、
「鬼は外」で追い出し、新鮮な気持ちで春を迎え、お正月に決意したことを今一度思い出したり、確
認したりする機会としてください。新たな決意のやり直しなど、このチャンスを生かしてくれるとい
いなあと思います。そして、卒業、学年修了まで、学校へ来る日も40日を切りました。次への準備を
しっかりと整えていきましょう。 
最後になりますが、安心・安全な学校生活を目指し指導し続けたいと思いますので、保護者の皆様
方に置かれましても、学校でのお子様の様子を尋ねていただき、改善すべき点があれば、ご指導いた
だきたいと思います。ご協力の程、何卒よろしくお願いいたします。 

3年生のみなさんは、2月に入り入学選抜の日が近づいています。学習に
一段と力が入る時期ですが、十分な睡眠と栄養を取り、生活リズムを整え体
調管理に努めてください。 
頑張れ！ 東中生！！ みんなが応援しています。 

 
<3年生面接練習＞ 
 3年生は、12月中旬より高校入試に向け面接練習を行いました。どの生徒も緊張している様子でしたが、一

生懸命に自分の考えや思いを伝えようとしている姿を見ることができました。高校への進学後の３年間をどのよ

うに過ごしたいと考え、行動していこうとしているのかを伝えることが大切です。自分の考えをしっかりとまと

め、わかりやすい言葉で伝えられるように準備しておきましょう。 

１・2年生のみなさんも、この機会に面接試験に必要な「あいさつ」「言葉遣い」「身だしなみ」ができてい

るか、今の自分の姿を確認してみてください。 

＜八幡市民図書館 移動図書館＞ 
１月22日（月）の放課後に、八幡市民図書館さま協力のもと、移動図書館を行いました。 

初めての試みとなりましたが、普段東中の図書室では見られない本を多く取り揃えていただき、多くの生徒が立

ち寄り、本を借りたり親しんだりする機会となりました。 

東 中 だ よ り      八幡市立男山東中学校 
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＜１年生 生命のがん教育授業＞ 
 １月23日（火）に健康的な生活習慣を習得し、命の大切さや生きることの素晴らしさ、周りの人たちの命を

大切にする心の育成を目指し、「生命のがん教育授業」を１年生が実施しました。宇治徳洲会病院医師 平岡 

眞寛様より、「がんに罹患すると身体はどんな状態になっているのか」や「健康的な生活習慣や健康診断の大切

さ」などについて講義いただいた後、がん経験者である京都府がん教育推進メッセンジャー 塚本 真由美様よ

りご自身の体験についてお話しいただきました。生徒たちは、健康診断の大切さや病気に向き合う姿勢や人との

つながりについて考えを深めていました。 

＜小学校５年生体験授業＞ 
 １月25日（木）26日（金）令和７年度入学予定の５年生児童に向けた体験出前授業と学校説明会をそれぞ

れの小学校で行いました。有都小では理科、美濃山小学校では、国語・数学・英語で中学校教員の授業を学級ご

とに体験し、熱心に取り組む姿を見ることができました。今後も、小中学校が連携し、中学校入学への期待を高

め、不安が軽減できるように取り組みを進めます。参観・説明会にご参加いただいた保護者の皆様、ありがとう

ございました。 

＜１年生 百人一首大会＞ 
 １月26日（金）５，６限に１年生が日本の伝統文化に触れ親しむことを目的に百人一首大会を行いました。 

団体の部 優勝は３組でした。個人の部 １位は大舟 向日葵さんでした。個人の部の結果についてはホームペ

ージでご確認ください。 

＜綴喜青少年主張大会＞ 
 １月27日（土）に行われた綴喜青少年主張大会で本校２年生の島田 大輔さん、赤松 風佳さんが司会を務

めてくれました。 

 

保護者の皆様、学校満足度アンケートへのご協力、お願いいたします。 

本校の学校運営や教育活動をより良いものにしていくために「学校満足度アンケート」を     

実施させていただきます。調査方法は「ＷＥＢによるアンケート調査」となっています。 

ご協力、よろしくお願いいたします。回答期間は令和６年２月２日～２月８日。 

                 URL:  https://forms.office.com/r/mBBJmN06pq 
 
  月 日 曜日 学校行事等 生徒会活動 PTA活動等

1 木

2 金 ２年生日本伝統芸能鑑賞（浪曲・和妻）

3 土

4 日

5 月 あいさつ運動

6 火

7 水 あいさつ運動 新年度PTA本部役員互選会

8 木

9 金 第３回漢字検定

10 土 建国記念の日・京阪神私学入試日

11 日 振替休日・京阪神私学入試日

12 月 京阪神私学入試日

13 火

14 水 定期考査前部活動中止（～21日まで） あいさつ運動 あいさつ運動

15 木 公立前期選抜検査日

16 金 公立前期選抜検査日

17 土

18 日

19 月 避難訓練・学習相談

20 火 学習相談
本部役員会(18時)

代議委員会(18時30分)

21 水 1・2年生定期考査Ⅳ

22 木 1・2年生定期考査Ⅳ・公立前期選抜合格発表日

23 金 天皇誕生日

24 土

25 日

26 月 学年諸費等振替日(1・2年生のみ、再振替日なし） あいさつ運動

27 火 授業参観（学年・学級懇談会）

28 水 あいさつ運動

29 木

7 木 公立中期選抜検査日

14 木 第38回卒業証書授与式

22 金 修了式

２

月

予

定

３

月

予

定

https://forms.office.com/r/mBBJmN06pq

