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今、考え、行動しなければならないこと 

 校長  原 田  肇   

 一気に気温が上がり、日差しの強さと蒸し暑さに苦しめられる季節となりました。これからの季節

は日々の体調管理も難しくなります。十分な水分補給・バランスの良い食事・睡眠時間の確保・ぬる

めの入浴など、疲れをためこまない対策をして、これからの暑い季節を乗り切りましょう。 

 さて、今日から始まる７月は、一学期のまとめとなる月です。４月から修学旅行や校外学習など多

くの経験をすることができました。それぞれの行事や取り組みを通して培った力を、日常生活の中で

生かすことができていますか。特に、主体的に学ぶことの大切さや仲間づくりの取組は、日常の学校

生活の中で活かしてこそ、それぞれのねらいが達成されることになります。日々の授業の教え合い活

動やグループワークなどの学習活動や学級活動等、集団としての力をさらに伸ばせるように意識をし

て下さい。また、三者面談を通して個人の学習や生活の状況を振り返ります。自分の良さや強みを見

付け、自分自身を育てる良い機会としてください。そして、自分の課題に気付くことができたら、具

体的な改善方法を考え自分自身の成長につなげましょう。 

 また、読書に励んでほしいと思います。読書は、“心の栄養”とか“心を耕す”等々とその効果が

様々に表現されていますが、まずもって読書は、“楽しく親しむもの”であるということを体感して

もらいたいです。一人一人が一週間ごとにどんな本を何冊ぐらい読むか目標を持って読書に取り組ん

でください。また、学校だけでなくお家でも読書に親しむ姿を見せてくれることを願っています。是

非家族で読書に親しんでいただけることを願っています。よろしくお願いいたします。 

 そして部活動においては、夏季大会が陸上競技から始まりました。大会やコンクールが近づくとよ

り「質の高い」練習が求められます。集中力を高め、目的を明確にした練習ができるように心がけま

しょう。また、気合が入りすぎると心と身体のバランスが崩れ、故障やスランプにつながります。運

動や演奏を楽しむ気持ちも忘れずに、大会に向け準備をしてください。東中生の活躍を応援していま

す。 

 保護者や地域の皆様には、日々、本校教育活動にご支援ご協力 

いただきありがとうございました。 

 間もなく、夏季休業に入り子ども達は、各ご家庭や地域での時 

間が増え、一層ご援助いただく機会が増えるかと思います。 

今後もどうぞよろしくお願いいたします。 

 暑さの厳しい日が続きますが、健康に留意されお過ごしください。 

 

東 中 だ よ り      

http://www.sozai.rdy.jp/shirokuro/02/tanabata/sozaitext/01.htm
http://www.misaki.rdy.jp/illust/flower/natu/sozaitext/hima201.htm


<生徒総会＞ 

 ５月31日(水)に生徒総会を行いました。生徒会本部役員・ 

各委員長から年間活動計画等の提案や議事採決など、 

自分たちの学校を過ごしやすく、よりよくするため 

に話し合い活動が行われました。 

 

 

＜八幡市・音楽の集い＞ 

 ６月17日(土)八幡市文化センター大ホールにて「第38回八幡市中学校・高等学校 音楽の集い」が開催さ

れました。第Ⅰ部で、本校吹奏楽部は「チグハグ」「初心LOVE」「ディズニー・ファンティリュージョン！」

の３曲を披露しました。また、第Ⅱ部では、市内4中学校2・3年生と高校生で合同合奏を行い練習の成果を発

揮しました。 

 

 

 

＜綴喜地方中学校下記体育大会陸上競技の部＞ 

６月３日（土）に綴喜地方中学校夏季体育大会陸上競技の部が、山城総合運動公園陸上競技場にて開催されま

した。男子4種目で女子１種目で優勝するなど練習の成果を発揮することができました。今大会で第5位まで

に入賞した選手は、6月18日(日)に開催される山城地方中学校陸上競技大会に綴喜地方の代表として出場しま

した。結果につきましては本校ホームページに掲載いたしております。ご覧ください。 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

  

＜山城地方中学校体育大会陸上競技の部＞ 

6月18日(日)には、山城総合運動公園陸上競技場において「第76回山城地方中学校体育大会 陸上競技の

部」が開催され、綴喜地方の代表として本校の選手が出場し、活躍してくれました。結果につきましては本校ホ

ームページに掲載いたしております。ご覧ください。 

6位入賞を果たした４名と男子低学年リレーが7月に開催される京都府大会へ出場します。頑張ってくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八幡市においては、市長への提言を行う「子ども会議」をはじめ中学生が様々な体験や交流活動を行う事

業が計画されています。今年度は、本校を代表して、次の生徒達が参加してくれます。 

＊八幡市子ども会議   ２年  佐々木 果歩 ・ 狩野 皓多 

＊平和大使派遣事業    ２年  髙村 昂佑 ・ 赤松 風佳 

＊八幡市・八幡浜市中学生交流事業     １年  福田 陽斗 ・ 石川 志穂 ・ 坂田 恵介・ 

藤田 清香 ・ 安田 天俐 

＊環境マネジメントシステム中学生監査員  ３年  堂之上 音  々 ・ 喜多 明里 ・ 後藤 沙綺 



 

月 日 曜日 学校行事等 生徒会活動 PTA活動

1 土

2 日

3 月 三者面談　45分×４　最終下校16:30

4 火 三者面談　45分×４　最終下校16:30 あいさつ運動 あいさつ運動

5 水 45分×５　部活動中止

6 木 三者面談　45分×４　最終下校16:30

7 金 45分×6　第１回漢検

8 土

9 日

10 月 三者面談　45分×４　最終下校16:30

11 火 三者面談　45分×４　最終下校16:30 府PTA中央研修会

12 水 三者面談予備日　45分×5

13 木 卒業アルバム用部活動写真撮影

14 金 卒業アルバム用部活動写真撮影 あいさつ運動 あいさつ運動

15 土

16 日

17 月 海の日

18 火

19 水

20 木 １学期終業式　給食なし　部活動写真撮影(予備日) ブロック決定

21 金 綴喜夏季大会

22 土 綴喜夏季大会　市サマーブラスコンサート

23 日 綴喜夏季大会(予備日)

24 月 山城大会

25 火 山城大会

26 水 山城大会　学年諸費等振替日

27 木 山城大会(予備日)、府陸上大会

28 金 府陸上大会　府大会

29 土 府大会　

30 日 府大会

31 月 学年諸費等再振替日

5 土 京都府吹奏楽コンクール（京都コンサートホール）

3 木 綴喜中学生交流会

10 木 学校閉校日・部活動中止（～8月1６日まで）

24 木 定期考査前部活動中止（～８月31日まで）

28 月 2学期始業式・給食なし

29 火 給食開始・学習相談

30 水 学習相談

31 木 定期考査Ⅱ（～９月１日）

８

月

７

月

「花の輪」の会の皆様に昇降口等にお花を生け、花によ

る環境美化にご協力いただいています。いつもありがと

うございます。これからもよろしくお願いします。 

学校支援地域本部の皆様に「ゴーヤ」「きゅうり」「かぼち

ゃ」の苗を届けていただきました。ガーデンで大切に育

てます。今後もご支援ご協力よろしくお願いします。 

綴喜地方中学校夏季体育大会について 

 

 ７月２１日（金）２２日(土)に、各競技会場にて

綴喜地方夏季体育大会を開催いたします。 

 大会前からの体調管理などにご協力いただきま

すようにお願いいたします。保護者様の観戦・応援

等につきましては、競技毎に顧問より連絡します。

ご理解・ご協力をお願いいたします。 

熱中症対策のための水分補給には、ス

ポーツドリンクなど塩分を適度に含む飲

料が適しています。飲料水・麦茶等とあ

わせてご準備ください。 


