
 

 

 

 

 

 

 

学校行事の意義 
校長 高倉 将佳 

 

師走に入り、冬の訪れを感じる季節となりました。酷暑の夏から昨今まで、「秋の短さ」を感じることもあ

りますが、一方で天王山の美しい紅葉を目にすると、秋の豊かさを改めて実感します。学校でも正門前の

桜の木の落ち葉を集めながら、冬の気配と季節の移ろいを感じています。 

 

さて、学校ではこの間、さまざまな文化・芸術に親しむとともに、日頃の成果を発表する多くの行事や学

習に取り組んできました。 

10月 30日、31日には第 55回文化祭を開催し、各学級・教科・部活動など、これまでの学習や活動

の成果を発表しました。 

 

若鮎学級は、教室の壁に大きな壁画「希望と平和 輝け陽の花」を制作し、発表してくれました。壮大な

山々を背景に、陽の光を浴びて輝きながら咲く花々を立体的に表現した大作で、見事な出来栄えでした。 

 

１年生は合唱に取り組みました。学級ごとに独自に大きな行事へ向き合うのは初めてでしたが、リーダー

を中心に、どの学級も協力してしっかりと取り組むことができていました。当日の学年合唱「大切なもの」も、

各学級の発表も、それぞれが曲の特徴を丁寧にとらえ、場面によって繊細に、あるいは力強く歌い上げるこ

とができていました。 

 

２年生も合唱に取り組みました。当日の学年合唱「HEIWAの鐘」は、体育館全体を包み込むような迫

力ある発表で、圧倒されるほどの仕上がりでした。声量やハーモニー、合唱に向かう姿勢など、２年生の持

つ力強さを存分に感じることができました。また、学級発表もそれぞれが歌詞に込められた思いやメッセー

ジをしっかりと届ける素晴らしい発表でした。 

 

３年生は演劇に取り組みました。キャストはもちろんのこと、背景、大道具・小道具、音響、照明、衣装など、

各自が担当の役割を果たしながら協力し、一つの作品を創り上げました。完成した演劇は大きな達成感と

充実感をもたらすものであったと思います。それぞれの脚本に込められたテーマやメッセージが丁寧に表

現され、会場には大きな感動が広がりました。まさに最上級生の底力を感じさせる見事な演劇でした。 

 

文化祭の取組は、約２週間という短い期間ではありましたが、どの学級も真剣に努力を重ねました。取り

組み始めは思うようにいかないことも多かったことでしょう。しかし、本番が近づくにつれて、ぶつかり合い

ながらも意見を出し合い、お互いの良さを認め合い、「頑張ろう！」と声を掛け合いながら、一つひとつ課題

を乗り越え、最高の発表へと結びつけることができました。 

 

文化祭を通して、「学校行事」には、一人では成し得ないこと、一人では味わえない喜びを、仲間と協力

することで分かち合える良さがあるのだと改めて感じました。生徒たちの取り組む姿や発表後の表情から、

私たちもまた「学校行事」の意義や、そこに込められた大切なものを教えてもらったように思います。 
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☆ ストレスと上手につきあっていく方法 
11 月 19 日（水）３年生を対象に心理教育の一環として

「ストレスマネジメント」の授業を行いました。講師の先

生をお招きし、日常生活や学校生活で感じるストレスへの

向き合い方や心を落ち着ける方法について学びました。 
 授業では、「ストレスとは何か」「ストレスが心や体に与

える影響」「ストレスへの対処法（呼吸法・ポジティブな考

え方など）」等について、学びました。特に、深呼吸などを

取り入れた実践的なワークでは、生徒たちが楽しみながら取り組む姿が見られました。「気持ち

が落ち着いた」「集中しやすくなった」という声も多く、日常生活に活かせるヒントを得られた

ようです。 
 
 
 

☆ いけばな体験 
11 月 19 日（水）１年生を対象に日本の伝統文化に触れ

る体験学習として「いけばな体験」を行いました。講師の

先生をお招きし、季節の花々を使った生け花の基本を学び

ました。 

生徒たちは、花の種類や形、色の組み合わせについて丁

寧に指導を受けながら、それぞれの感性を活かして作品を

作り上げました。初めは少し緊張していた様子の生徒たち

も、次第に集中して手を動かし、個性あふれる美しい作品

が完成しました。 
 
 
 

☆ 本日より新価格 
 本日（12/1）から体育着等が新価格に改定されています。新価格については「価格改定のお

知らせ」をご参照ください。〔11/12 に文書配付&ミマモルメ配信〕 
 
 
 

☆ 卒アル写真撮影・11/25(火) 
11 月 25 日(火)に、３年生は「卒業アルバムの個人写真」を撮りました。そういう時期を迎え

ているんだなとあらためて実感しています。 

 

「準備とは才能の代わりになる最強の武器で、努力の中で最も裏切らない投資だ」 

これはある著名人のことばです。「努力にもいろいろあり、ガムシャラに頑張るだけでは報わ

れないこともあるが、準備だけは違う。準備した時間はどれだけ小さくても必ず力となり、どこ

かで表に現れる。自分が積み重ねてきたものは、自分を裏切らないという安心感。これは才能で

は絶対に得られない感覚だ。」と言っています。 

同じ５分間でも、夜のスマホの５分間と朝の身支度の５分間は、なぜあんなにも違うのか？睡

眠や栄養も大切な準備。段々寒くなっていくけど「いい準備」を心掛けていこう。 



12月 １月 ２月
部 給 部 給 部 給

活 食 活 食 活 食

1 月 〇 〇 1 木 元日、学校業務休止日 × 1 日

2 火 〇 〇 2 金 学校業務休止日 × - 2 月 〇 〇

3 水 専門委員会 × 〇 3 土 学校業務休止日 × 3 火 〇 〇

4 木 〇 〇 4 日 学校業務休止日 × 4 水 避難訓練（６ｈ） × 〇

5 金 〇 〇 5 月 〇 - 5 木 〇 〇

6 土 6 火 〇 - 6 金 〇 〇

7 日 7 水 〇 - 7 土

8 月 〇 〇 8 木 3学期始業式 × × 8 日

9 火 〇 〇 9 金 給食開始 〇 ｽﾀｰﾄ 9 月 〇 〇

10 水 × 〇 10 土 10 火 私立高校（京阪神）入試 〇 ▲

11 木 〇 〇 11 日 11 水 建国記念の日

12 金 生徒会本部役員選挙 〇 〇 12 月 成人の日 12 木 〇 〇

13 土 13 火 〇 〇 13 金 〇 〇

14 日 14 水 専門委員会 × 〇 14 土

15 月 三者懇談会① 〇 〇 15 木 〇 〇 15 日

16 火 三者懇談会② 〇 〇 16 金 第３回英検一次 〇 〇 16 月 公立高校〔前期選抜〕検査 〇 ▲

17 水 三者懇談会③ × 〇 17 土 17 火 〇 〇

18 木 三者懇談会④ 〇 〇 18 日 18 水 × 〇

19 金 三者懇談会⑤ 〇 〇 19 月 〇 〇 19 木 〇 〇

20 土 20 火 〇 〇 20 金 × 〇

21 日 21 水 × 〇 21 土 ×

22 月
給食終了

三者懇談会予備日
〇 ﾗｽﾄ 22 木 〇 〇 22 日 ×

23 火 〇 × 23 金 〇 〇 23 月 天皇誕生日 ×

24 水
２学期終業式

クリーンデイ
× × 24 土 24 火 公立高校〔前期選抜〕発表 × ▲

25 木 〇 - 25 日 25 水 期末テスト① × ×

26 金 〇 - 26 月 〇 〇 26 木 期末テスト② × ×

27 土 27 火 〇 〇 27 金 期末テスト③ × ×

28 日 学校業務休止日 28 水 × 〇 28 土

29 月 学校業務休止日 × - 29 木 〇 〇

30 火 学校業務休止日 × - 30 金 〇 〇

31 水 学校業務休止日 × - 31 土

★ 部活動終了時刻 16:40、完全下校時刻 17:00

日 曜 行 事 予 定行 事 予 定日 曜

（注） 給食の▲印は、

⇒　「１,２年生のみ」

行 事 予 定曜日


