
「生と性の学習」について １・２年生は、助産師の柳瀬先生の講演から、３年生は、各クラスで

担任の先生とワークを通して「生と性の学習」を行いました。 

 

【1年生】生命誕生 

  

「男女の体の違い、 

二次性徴、生命の誕生、

性の多様性」 

について、学びました。 

 

（生徒感想より一部抜粋）  

⚫ 生命誕生の流れを知って、命は偶然じゃなく、多くの支えで育つとわかった。自分や友達の

体をもっと大切にしたい。 

 

【２年生】いのちの安全教育 

体も心も成長する思春期。自分の

世界を確立しようとゆらぐ時期であ

ることに共感していました。互いを

尊重するとは、デートＤＶ等の性暴

力とは、嫌なことに「ＮＯ」と伝え

て良いこと、ネットやビジネスを介

して迫る危険について学びました。 

（生徒感想より一部抜粋）  

⚫ プライベートゾーンやバウンダリーの大切さ、デート DVなど、新しい学びがありました。 

⚫ SNS などの危険性を感じた。知識も深めて、自分も相手も傷つかないようにしていきたい。 

 

【３年生】わたしもあなたも大切に～望ましい交際のあり方～ 

 

互いを大切にできる望ましい交際

とは…価値観や意見の違いを認めな

がら、真剣に、和やかに話し合ってい

ました。 

 

（生徒感想より一部抜粋）  

⚫ 班の中でも意見が全然違ったので、人それぞれの価値観があることを学びました。みんなが自分

とは違う価値観を持っているので、それを否定せず、大事にしたいなと思いました。 
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