
【２０２２/０９/３０】 本日 秋晴れ 

 ポカポカと、きもちの良い１日でした。 

 グラウンドには、たくさんの子どもたちが思い思いの遊びをしていました。 

 高学年が、低学年を背負って散歩をしている素敵な異年齢集団・・・。 

  

 笑顔で、カメラに近づいてきました。 

 ジャングルジムやブランコ、登り棒にもたくさんの子どもたち。 

         

        

    予鈴（チャイム）が鳴ると、汗をいっぱいかきながら、教室へ戻っていきました。 

 「時間を見て行動をすること。」 花丸でした。 

 

 



   ◇今日の給食 

     

    ・大根菜飯 ・キスの煮つけ 

    ・きゅうりの酢の物 ・じゃがいものみそ汁 

    ・牛乳 

 

 【２０２２/０９/２９】 重さを調べよう 

３年生の算数では、「１円玉＝１ｇ」を利用して、物の重さを調べています。 

 算数の教科書についている紙の秤を組み立てて、「つりあう」ことを確認していく作業を繰り返し

ていきます。 

 身近な文具の重さを自分で確かめることができ、子どもたちは重さ調べに夢中です。 

 このように、量感覚を身につけていくことで、日常生活の中でも、物の重さを見当づける力を身

に付けていきます。 

   

 

   ◇今日の給食 

     

    ・ごはん ・マーボーなす  

    ・冷やしビーフン ・ぶどうゼリー 

    ・牛乳 

【２０２２/０９/２８】 かけ算の学習がはじまりました 

 ２年生の算数では、ブロックを使い「かけ算」の学習が始まっています。 

 ３年生以降の計算に必要な大事な学習です。ただ九九を唱えて覚えるのではなく、九九の仕組

み（考え方）をきちんと確認しながら学習することで、２ケタ以上のかけ算やわり算の習熟が容易

になります。 



 日本では、九九（かける数は９まで）ですが、海外では、〇×２０までを暗記する国もあるとか

…。 

 仕組みを理解した後は、反復練習が始まります。楽しく学習が進むよう、陰ながら応援していま

す。 

   

 

   ◇今日の給食 

     

    ・ごはん ・じゃこのカレー揚げ 

    ・切干大根の中華炒め ・卵スープ 

    ・牛乳 

 

【２０２２/０９/２７】 避難訓練（火災想定） 

 11：10 非常ベルが校内に鳴り響きました。 

 本日は、避難訓練（火災想定）です。突然の非常ベルの音にビックリした人もいましたが、その

後は気持ちを切り替えて、担任の指示のもとグラウンドに集合しました。  

 かかった時間は、４分１秒。400人以上が移動することを考えると、一人一人が素早く行動をし

ていたことが想像できます。 

     
 避難訓練の後は、各学級での振り返りです。 

 「お・は・し・も」 

 避難をする時の合言葉です。一つ一つの意味は、お子さんに尋ねてみてください。 

  

 

 



  ◇今日の給食 

    

   ・ごはん ・かぼちゃの春巻き 

   ・ひじき豆 ・すまし汁 ・牛乳 

 

【２０２２/０９/２６】 スーパー見学 

 ３年生では、地元企業様（スーパー）にお世話になり、学級ごとに見学をしています。 

 いつもは入ることのできないお店のバックヤードに足を踏み入れ、商品が陳列されるまでの流れ

を教えていただきました。 

 お店の至る所に工夫がされていて、買い物がしやすくなっていることにも気づき、お店の方々に

たくさん質問をすることもできました。 

 お忙しい中、見学を受け入れていただき、ありがとうございました。 

  

    
 

   ◇今日の給食 

     

    ・ごはん ・鶏肉の香草焼き 

    ・ゆかり和え ・さつまいものみそ汁 

    ・牛乳 

 

 

 

【２０２２/０９/２０】 「とめ」「はらい」 

 ４年生の習字では、２文字をバランスよく半紙に書いていきます。今回、取り組む文字は「左

右」。左ばらいの難しい文字です。そして、たくさん「とめ」の必要な箇所があります。子ども達は、

一画一画、筆先まで意識をしながら練習をしています。 

 使いなれない筆で、「とめ」「はらい」「はね」・・・と、筆先を意識しながらを文字を書こうとすると、自然と



書くスピードはゆっくりになります。意識をして書かれた一文字一文字はとてもしっかりしていて、

その文字からも書いた人の気持ちが伝わってくるようです。満足のいく文字が書けると、子ども達

は字を書くことに自信をもちます。その自信が、普段の鉛筆書きの中で落ち着いて文字を書くこと

に繋がるといいですね。 

   
 そして、習字の時間の静寂な空間。心地よく学級全体に広がるピリッとした空気がいいですね。 

 

  そうそう、本日、珍しいお客様がありました。 

  通学路から、子どもの後ろをついて学校へ来てしまった一羽のカモ。 

      

  台風のとおり過ぎたグラウンドを、じっと見つめていました。 

 

    ◇今日の給食 

      

     ・ゆかりごはん ・厚揚げの中華風煮      

     ・バンサンスー ・牛乳 

 

【２０２２/０９/１６】 しゃぼん玉 とんだ！ 

 １年生のベランダでは、自分達で考えた道具を使ってシャボン玉に挑戦しました。 

 優しく吹くと、大きなシャボン玉がフワリ。 

 勢いよく吹くと、細かいシャボン玉が風に乗って飛んでいきます。 

 

 楽しい体験をたくさんした後は、図工の時間を使って画用紙いっぱいにシャボン玉を描きまし



た。 

   
 

   
 

    
   

   ◇今日の給食 〈たんご・食育の日〉 

      

    ・ごはん ・夏野菜のかきあげ 

    ・ごま和え ・冬瓜のうすくず汁 

    ・牛乳 

 

【２０２２/０９/１５】 大地のつくりと変化 

 ６年生の理科。 

 顕微鏡を使い、３種類の火山灰をのぞいています。それぞれ少しずつ色や形が違うとのこと。そ

の違いや特徴を観察しながら学習を進めていきます。 



    
 ６年生では、大地のつくりについて学習中です。 

 地球上にある地層や岩石は、その環境により形や色や性質の異なっています。大地を変化さ

せる要因の１つが「火山活動」であることを踏まえ、自然の力の大きさを感じ取る機会となってい

るようです。 

 そういえば、職員玄関前にも、たくさんの標本石があること、ご存じでしょうか？ 

   

 

  ◇今日の給食 

    

    ・ごはん ・チーズタッカルビ 

    ・切干大根のナムル 

    ・わかめスープ ・牛乳 

【２０２２/０９/１９】 ダンス☆ダンス☆ダンス 

 ２年生の体育の時間に、表現運動としてダンスに挑戦をしています。 

 リズムに合わせて思い切り体を動かす子ども達の表情は笑顔！ダンスは心の開放にもなるよう

です。 

 ３分程度の曲ですが、曲が終わるころにはみんな汗びっしょりです。でも、「しんどい！」よりも

「楽しい！もう一回！！」という声が聞こえてきます。 

   
 最後は、オルゴールの曲を流しながらのクールダウン。（２分ほどですが、本当に気持ちよさそう



にリラックスしています。中には、スヤスヤ・・・眠る子も・・・。） 

  
 心と体は、つながっています。気持ちの表現の仕方はみんな様々です。たくさん話して伝えるこ

とも大切な表現方法ですが、こうやって気持ちを開放し体で表現できることも大切なことだと思い

ます。 

 

   ◇今日の給食 

     

    ・ごはん ・サバのカレー焼き 

    ・もやしのポン酢炒め ・すまし汁 

    ・牛乳 

 

【２０２２/０９/１３】 朝マラソン始まりました。 

 今年の朝マラソンは、学年ごとの実施としています。 

 初日の今日は２・５年生。音楽が始まり約５分の間、黙々と走り続けていました。一生懸命に走

る姿が、とてもかっこよかったです！ 

   
 

 ◇今日の給食 

    

   ・減量ごはん ・ふりかけ 

   ・ジャージャー麵 ・豚肉と野菜のソテー 

   ・牛乳 

 

 

 

 



【２０２２/０９/１２】 打楽器でリズムアンサンブル 

 音符を並べて、自分達でリズムづくりをしている５年生。 

 自分で選んだ楽器を手にとり、楽しくリズムを刻んでいます。いろいろな音色を楽しんだあとは、

異なったリズムを一斉に奏でてアンサンブルに仕上げます。 

 世界で１つだけの、自分達のリズムの誕生です。 

   
 

   ◇今日の給食 

     

    ・ごはん ・豚肉のしょうが焼き 

    ・みそ汁 ・フレンズクレープ 

    ・牛乳 

 

【２０２２/０９/９】 店で働く人 

 ３年生の社会科。 

 お店ではたらく人々について学習をしています。 

 「みんながスーパーに買い物に行くのは何でだろう？」と問いかけ、「品ぞろえ」「安さ」「広さ」「キ

ャンペーン」と様々な視点から理由を考えました。 

 そして、人が集まるオリジナルのお店をつくるなら、どんな工夫をしたいか自分の考えを出し合い

ました。 

    
 実際に地域にあるお店では、どんな工夫をしているのでしょうか？これから学びを深めていきま

す。    

◇今日の給食 

       ・ごはん ・鶏肉のさっぱり煮  

・キャベツの炒め物 

   ・牛乳 

 



【２０２２/０９/８】 神社の写生 

 

 ６年生は、大宮賣神社へ写生に出掛けました。 

   
 

   
 

 「どこを描こうかなあ。」「角度は？」と、それぞれにこだわりながらの写生です。 

 限られた時間の中で、画用紙いっぱいに神社を描きました。 

 細やかな下絵となり、色塗りも大変だと思いますが、根気強く取り組む姿を期待しています。 

 

   ◇今日の給食 

        

     ・ごはん ・カレーライス ・牛乳 

【２０２２/０９/７】 前期最後の児童朝会 

 前期最後の児童朝会も、リモートでの実施となりました。 

 生活委員会で考えた取組の１つに、「ろうか歩行」がありました。子ども達は話合いの中で、ろう

か走りをしている人を点検することも考えたそうです。でも、そうではなく、各自が意識をしてろう

かを歩くようになって欲しいと、今回ポスター制作をしたそうです。 

   



 また、保健委員会では、感染症予防のための手洗いについて、動画で全校に呼びかけました。

各教室では、保健委員会のみんなの動きに合わせて、手洗いの仕方を確認している姿も見られ

ました。 

 委員会の取組を通して、子ども達の目指す「全校みんなが一人一人を大切にする居心地のよい

学校（児童会目標）」に近づくといいなあと思います。 

   
 

   ◇今日の給食 

     

    ・ごはん ・ふりかけ ・サワラのてり焼き 

    ・キャベツときゅうりのごま和え 

【２０２２/０９/０６】 消防車がやってきた！ 

 台風の影響により風がありましたが、学校（グラウンド）に消防車が３台も来てくれました！！ 

地元消防団の皆様、ご協力ありがとうございました。 

 ２年生がこの秋に挑戦する絵画は、「消防車」です。 

 「うわ～ 消防車って大きい！」「見て見て、こんなところにホースがあるよ。」 

 と、車をじっくり観察した後に、短時間集中で描きました。 

   

  

   ◇今日の給食 

     

    ・ごはん ・納豆みそ 

    ・じゃがいものそぼろ煮 

    ・牛乳 

 



【２０２２/０９/05】 １年生も ICT 機器に慣れてきています 

１年生でもタブレットの使い方を学んでいます。 

オンライン授業を行う「teams」と「ロイロノート」の使い方の練習をしました。１学期にも練習はしま

したが、久しぶりに画面越しに先生や友達の顔を見ると「おー！」と歓声が上がっていました。 

コロナ禍でも学びが止まらないように行うオンライン授業ですが、そのためには機器の使い方に

十分慣れておくことが大切になります。今後も継続して操作の練習を積み重ねていきたいと思い

ます。 

      

     ◇今日の給食 

             ・わかめごはん    ・キャベツの煮びたし 

    ・豆腐すまし汁  ・冷凍みかん   ・牛乳 

 

【２０２２/０９/０２】 クロッキーに挑戦 

 ２年生が、遊具をジッと見つめてクロッキーしていました。 

 担任の先生から、「こだわりポイントをつくろう！」と目標を言ってもらい、子ども達の表情は真剣

そのもの。 

 短期集中型のクロッキーです。 

 教室では、お互いのこだわりポイントを発表したり、友達のこだわりを発見したりしました。 

 次のクロッキーでは、さらにこだわった作品ができそうです。 

    
 

 



 

   ◇今日の給食 

     

    ・ごはん ・とりのからあげ  

    ・小松菜のみそ汁 ・のり ・牛乳 

【２０２２/０９/０１】 ハロウィンさんの読み聞かせ 

 自分で、字がいっぱいの本を読むのは苦手だけど、読み聞かせは好き！ 

 そんな子ども達は、たくさんいます。 

 耳から入る言葉のシャワーから、絵本の世界を想像して、いろいろな言葉の意味を理解する子も

います。 

  

 今日は、２学期最初の「ハロウィンさんの読み聞かせ」でした。 

 朝から、廊下ですれ違う子ども達が、「今日、読み聞かせだよね。」「ハロウィンさん来る日？」と

声を掛けてくれました。みんな朝からとても楽しみにしていることが伝わってきました。 

   
 

 読み聞かせの後、「どんな話だった？」と、廊下ですれ違う子ども達に尋ねると・・・。 

 「面白かった！」「でも中身は内緒！」・・・教えてもらえませんでした。 

 それぞれの想像が膨らむ絵本の読み聞かせ。想像した世界を独り占めしたかったのかもしれま

せんね。 

 そして夜は、修学旅行説明会。今月末に出発予定です。 

 お忙しい中、たくさんお集りいただき、ありがとうございました。 

        

   ◇今日の給食 

          ・減量ごはん ・ふりかけ 

   ・冷やしうどん ・芋づるの煮つけ 



   ・牛乳 

 

【２０２２/０８/３１】 夏休み作品展 

 本日より始まった「夏休み作品展」 

 100名近くの保護者の方が、来校くださいました。 

 鑑賞会をしている学級も多くあり、お互いの作品に対して、「すごいね。」「これ、いいね」と、感想

を伝える声も聞こえてきました。 

   
 

   
 

   
 どの作品も、夏休みという長期期間だからこそ完成した作品だと思います。 

 一生懸命に取り組んできた結果だということが、どの作品からも伝わってきて、見ごたえのある

作品展となっています。 

 

  

  ◇今日の給食 

    

   ・ごはん ・ちくわの磯部あげ 

   ・夏野菜のごまみそ炒め 

   ・沢煮わん ・牛乳 

 

 



【２０２２/０８/３０】 ピカピカ☆掃除 

 掃除時間 

 「見て見て！ぞうきん掛け、見とってえ。」と、楽しみながら掃除をする子ども達。端から端までぞ

うきん掛けをしたあとは、黒くなったぞうきんを見せてくれました。 

 いつもピカピカありがとう！ 

 掃除の時間には、そんな声掛けをしています。 

 何事にも一生懸命な姿が素敵です。 

    
 

 さて、明日から「夏休み作品展」が始まります。 

 体育館での作品展は、２年ぶりとなります。力作ぞろいの作品展。ぜひご鑑賞ください。また、

PTA家庭教育委員様にお世話になり、「学用品リサイクル」も実施しています。こちらもよろしくお

願いします。 

   
 

   ◇今日の給食 

     

    ・ごはん ・なすチーズバーグ 

    ・こふきいも ・中華スープ ・牛乳 

【２０２２/０８/２９】 第２学期のスタートです！ 

 全員が体育館に集合しての始業式とはなりませんでしたが、第２学期始業式を終え、学校生活

のスタートです。 

 



    

 夏休みの出来事を伝え合ったり、自由研究の作品をお互いに見合ったりと・・・。元気な声が学

校中にひろがった 1日となりました。 

 学級活動で早速話合いをしている学級や、１学期の確認プリント（算数・国語）にチャレンジして

いる学級もあり、気持ちを切り替え頑張っている姿を多く見かけることができました。 

    

 

 さて、遠足や宿泊体験学習、修学旅行といった学年行事もあり、大繩大会にマラソン大会といっ

た全校行事が多くある２学期です。 

 保護者の皆様にご協力いただきながら、子ども達の成長を見守りたいと思います。 

 引き続きのご理解・ご協力、よろしくお願いいたします。 

 

   ◇今日の給食 

     

    ・ガパオライス（麦ごはん） 

    ・梨のサラダ ・青りんごゼリー 

    ・牛乳 

【２０２２/０８/２２】 PTA 美化清掃 

 21日（日）、PTA役員・委員の皆様にお世話になり、校内美化作業を行いました。 

 雨予報だったこともあり校内のみの作業となりましたが、隅々まで丁寧に作業をしていただきま

した。お忙しい中、参加いただいた保護者の皆様、ありがとうございました。 

   



    

 また、地元企業から「光触媒スプレー」の寄附があり、散布をさせていただきました。 

    

 こちらは、活性酸素を発生させ、有害物質や細菌ウイルスを分解して無害化する酸化分解力が

あるとのこと。（難しい言葉が並びますが、スプレーをしておくことで、子ども達が触れる様々な箇

所からウイルス除去をしてくれるそうです。） 

 今回は、美化作業の仕上げとして、光触媒スプレーの散布もしました。 

 

 多くの方のご協力のもと、清掃活動が進み、子ども達が気持ちよく２学期がスタートするための

準備ができました。ありがとうございました。 

 

 来週の始業式が楽しみです。 

 

【２０２２/０８/８】 登校日 

 ２週間ぶりの学校です。 

 子ども達の笑顔を見ていると、暑い夏を吹き飛ばすくらいの元気が出てきます。 

 低学年は、前半に借りていた図書の本を返し、新しい本を借りました。夏休み前半の楽しかった

ことを学級の中で交流していると、友達の発表に興味津々で質問攻めになっている様子もみられ

ました。 

 中学年・高学年では、前半の宿題をお互いに点検したり、次の課題の内容を確認したりして過

ごしました。 

 ひまわり学級では、久しぶりに行った「ひまわりファーム」で野菜を大収穫です。収穫した野菜

を、小分けにしていく作業に大忙しでした。 

 あっという間の時間でしたが、友達と会うことが久しぶりの子もいたようで、充実した時間となり

ました。 



    

  

 まだまだ暑い日が続きそうです。 

 感染症対策をしつつ、夏休みだからこそできる経験や体験を多くすることができるといいです

ね。   

 

 


