
田植えも終わりを迎え、カエルの合唱が聞こえるようになりました。今年度は５歳児さんが親子で田

植えをしました。手で田植えをするのは初めての保護者さんも多かったと思います。最初は少し抵抗が

あった子ども達でしたが慣れてくるとだんだん上手に田植えができるようになりました。保護者の皆様

にも「貴重な体験ができた。」との感想をたくさんいただきました。秋にはたくさんの穂を実らせ、おい

しいお米がとれますように…自分たちで作ったお米を食べる日が楽しみですね。 

もうすぐ梅雨に入りますが、できる日にはどろんこ遊びなどをしながら夏になる前のこの季節を楽し

みたいと思います。                       所長  大木八千代                                                        

 

 

２日（金）室内・所庭遊び 

１６日（金）しゃぼん玉遊び 

*衣替えについて 

・少しずつ蒸し暑く、汗をかくことも多くなってきました。スモックは気温に応じて自由に

着用して下さい。（名札はカバンに付けて下さい。)ご家庭から用意していただく着替えも

半そでに入れ替えをお願いします。名前の記入もお願いします。 

・登所の時の靴は草履（ビーチサンダル）に替えていただいてもいいです。鼻緒のついてい

るものがよいですね。草履は脳の働きを促す効果がある（足の裏をよく使うようになり、

足だけでなく体全体、神経や脳までが鍛えられる）、土踏まずの形成に効果的と言われま

す。（草履を履いて歩く時に必ず足の指が鼻緒を掴むから）夏は草履で健康的な体つくり

をしましょう。 

・暑くなってきますのでお昼寝用にタオルケットの準備をお願いします。（準備が出来しだ

い持って来て下さい。） 

・汗をかきますので布団は毎週金曜日に持ち帰ります。パジャマズボンは毎週水、金曜日に

持ち帰ります。 

*どろんこ遊びを始めます 

・天候をみながら６月５日（月）より、どろんこ遊びをします。検温やタオル、どろんこカ

ード、衣類の準備等お世話になります。よろしくお願いします。 

・７月にはプール遊びが始まります。３歳児さんはプール帽子を保育所で一括購入させてい

ただきます。（大宮第一小学校では６年生までその帽子を使います。）４．５歳児さんは昨

年度使っていたものがあるか確認しておいてください。もし無い場合は保育所から注文し

ますので担任に声をかけてください。 

*髪の毛について 

・これからの季節、じっとりと暑くなってきます。髪の毛の長いお子さんは毎日、髪の毛を

ゴムでくくってきてください。（ゴムは飾りのないゴムにして下さい。）どろんこ遊びや水

遊びに関わらず、暑い日はシャワーをしますので髪の毛も短くしてさっと乾くようにして

いただけるとありがたいです。 

*引落しについて 

・新学期用品、災害共済加入の保護者負担金、保護者会費、スモックや短パンを購入された

方は６月５日（月）に口座より引落しさせていただきます。 

*送迎について 

・幼児クラスのエントランス迎えは混雑しないように時差を設けさせていただいています。

保護者様同士でお話をされており、駐車場が空かなくて困るというご意見を時々いただき

ます。駐車場には限りがありますので協力しあっていただくようにお願いします。（保育

所峰山側の駐車場も短時間であれば使用できますのでご利用下さい。） 

・６月からエントランス迎え以外の延長保育のお迎えは各延長の部屋の前までのお迎えをお

願いします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大宮北保育所 保育目標 

子どもが現在をもっとも 

よく生き望ましい未来を 

作り出す力の基礎を培う 

  

５日（月）どろんこ遊び開始 

７日（水）内科健診        

９日（金）４歳児保育参観 

１３日（火）検尿提出日 

１４日（水）検尿予備日 

１９日（月）～２１日（水）発育測定 

２３日（金）３歳児保育参観 

２６日（月）避難訓練 

２７日（火）誕生日会 

２８日（水）体操教室（４．５歳児） 

４日（火）プール開き 

７日（金）七夕まつり会 

１４日（金）０．１．２歳児クラス懇談会 

３１日（月）年中児サポート事業（いるか組） 

 

 

 

 

 

 

５歳児さんが親子で田植えをしました。 

素晴らしい晴天の下、親子で田植えをしました。

５歳さんは田植えの前にはしっかりお米の勉強も

しましたよ。秋の稲刈りが楽しみです。 

高齢者大学５月一般講座のオープニングに５歳児さんが出演しま

した。みんなノリノリで歌って踊って、たくさんの拍手をいただ

きました。いろんな場で自分たちができることを披露する機会が

あるのは自信になっていいですね！司会も自分たちでしました

よ。素晴らしい！ 

 


