
１ケ月の気候の変化が激しすぎて体調を崩すお友達も多かった１０月。朝夕がぐっと寒くなり、早い夕暮れにな 

りました。木々の色も少しずつ深まってきました。風はだんだん冷たくなってきますが子ども達はまだまだ元気！

外遊びが楽しくて仕方がない様子です。いっぱい体を動かして遊び、心身の健康につなげていきたいと思います。

４．５歳さんが植えてくれたさつまいもがとっても大きく実り、１１月には焼き芋大会をしてみんなで食べたいと

思います。 

 運動会は残すところ０．１歳さんのミニミニ運動会です。練習しているところを大きいお友達が見に来てくれて

親子競技をペアになって一緒に練習してくれました。小さいお友達にとても優しくしてくれて、その姿が可愛らし

くてやさしい心を持ってくれていてとっても嬉しく思いました。            所長 大木八千代 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

４日（金）室内所庭遊び 

１８日（金）栄養士とのおしゃべり会 

大宮北保育所 保育目標 

子どもが現在をもっとも 

よく生き、望ましい未来を 

作り出す力の基礎を培う 

２日（火）０．１歳児ミニミニ運動会 

５日（土）保護者会親子行事（５歳児の親子のみ） 

７日（月）焼き芋大会 

８日（火）人権の花運動 

１４日（月）防火教室・避難訓練 

１４日（月）～１６日（水）発育測定 

１７日（木）防犯訓練 

１８日（金）誕生日会 

３０日（水）体操教室（４．５歳児） 

１２月の予定 

９日（金）生活発表会（２．３歳児） 

１０日（土）生活発表会（４．５歳児） 

２３日（金）クリスマス会 

２８日（水）通常保育終了 

２９日（木）～１月３日（火）年末年始のお休み 

＊この間は休日保育になります。（１月１日は休所です）       

＊入所のお友達です。 

 ・１１月はひよこ組に１名のお友達が増えます。いっぱい遊ぼうね。 

＊退所のお友達です。 

 ・りす２組のお友達１名がお家の都合で退所されます。また遊ぼうね。 

＊薄着を心掛けましょう 

・寒くなりどうしても厚着をしてしまいますが、いつも厚着だと皮膚が外気を敏

感に感じられなくなり、体温調節機能が高まりません。その結果、寒さに対応で

きず風邪をひいてしまいます。できるだけ薄着で過ごしましょう。調節しやすい

スモックなどがよいですね。 

＊人権の花運動（５歳児参加） 

 ・人権の花運動は次代を担う子どもたちが花（人権の花 水仙）の球根を協力し

合って育てることを通じて、協力する、感謝することの大切さを生きた教育とし

て学び、生命の尊さを実感する中で人権の尊重や情操をより豊かなものにするこ

とを目的として実施されています。 

 ・１１/８（火）は人権擁護委員さんに来ていただき、お話を聞いたり水仙の球

根を植えたりします。水仙の花が咲くのが楽しみですね。 

＊保護者会親子行事について 

 ・２年間できていなかった保護者会の親子行事ですが、今年度は５歳児さんの親 

子のみの参加で開催します。親子でペットボトルマラカスを作り、その後丹後吹 

奏楽団さんの演奏を聞かせていただきます。 

 参加ができない０～４歳の園児さんには保護者会よりマラカスのプレゼントが 

ありますので１１/４（金）に持ち帰ります。 

＊現況届をお忘れなく 

 ・京丹後市子ども未来課から出されている現況届の提出締め切りは１１月４日

（金）です。期日までに保育所に提出して下さい。 

ちょっと休憩。 

外で飲むお茶は美味しいね。 

帰ったら美味しいおばけラ

ンチの給食を食べようね。 

２歳さんは乳児園庭でお

弁当を食べました。 

３歳さんは初めて園バス

に乗って出かけました。 

ヤギと一緒にポーズ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会が近づくにつれ、家でもオープニングの誓いの言葉やよさこいの練

習をしていました。昨年までとは明らかに違う目と運動会に向き合う姿勢に

最年長としてのやる気を感じました。竹馬で作る頑張り豆も勲章‼当日は自

分だけでなくみんなが最後まで友達を応援する姿に感動しました。SDGs を

テーマに構成されていたところも、日々の積み重ねが見られて良かったで

す。保育所生活、最後の運動会みんなとてもかっこよかったです。 

今回の運動会、誰よりも本人が楽しみにしていたことが

とても印象的でした。「今日は何を作った。」「今日は何

の練習をした。」と逐一報告をしてくれ、指折り数えて１０

月１日を待っていました。当日は最初から最後まで、終

始楽しそうで、昨年より自信を持って取り組めていること

がよくわかりました。家では寂しい思いをよくさせてしま

い、甘えん坊になることもしばしばですが、集団の中で

たくましく成長している姿を垣間見れ、目頭が熱くなりま

した。先生方のご指導、ご準備に感謝いたします。あり

がとうございました。 

コロナで自粛期間も多くて練習する時間が短かったのにホン

トに凄い‼人数も多いから（園児数）オープニングも見ててテ

ンションあがりました      成長を感じて、どの種目もウルウル

しちゃいました。あの短期間であのクオリティまで教えてくれ

た先生方もほんとにすごい‼子どももとーっても満足そうでし

たよ。あらためて感謝の気持ちでいっぱいです。お疲れ様で

した。天気にも恵まれてと～ても素敵な運動会だったと思い

ます。すてきな思い出ありがとうございます♪ 

良い天気に恵まれ、楽しい運動会になったようです。学年ご

との開催のため、混雑もなく、場所取り等もスムーズで良か

ったと思います。異年齢でオープニングをしていた頃を知って

いるので、学年ごとの物足りなさを感じる部分もありますが、

今の運動会のやり方の方がメリットが大きいかなーと思って

います。準備等、大変だったと思いますが、素晴らしい運動

会にして下さりありがとうございました。 

すてきな運動会をありがとうございました。 

昨年も感動しましたが、今年はより一層子どもたちのたくましく

一生懸命な姿に感動しました。年長さん種目すべてに勢いが

あり、いままでお兄ちゃんお姉ちゃんたちが頑張る姿を見て、

いつかは自分の子もと思っていましたが、本当に自分の子が

同じように頑張る姿にとても成長を感じました。先生方の日頃

のご指導のおかげで無事ケガもなく、素敵な運動会になり、感

謝しかありません。ありがとうございました。 

とてもいい運動会をありがとうございました。５歳児になり、我

が子の姿を見てすごく成長したなぁとうるっとしました。あんな

に何もできなかった子がここまで皆を引っぱれるようになり、

とても嬉しいです。めっちゃ頑張ったねとたくさん褒めました♡ 

思い出をありがとうございました。 

初めての運動会、先生方のおかげでとても温かみのある素敵

な運動会に参加させていただくことができ、一生の思い出にな

りました。３歳児の演目、種目どれも可愛く、帰ってから思い返

しても皆の頑張りや我が子の成長にジーンと感動してしまいま

す。走り終えた後、先生にギューと抱きしめてもらっている姿、

皆どの子も本当に幸せそうで、こちらまであたたかい気持ちに

なりました。ゆっくりペースの子も早い子もみんなが見守られな

がら拍手で迎えられ３歳の真っ白で綺麗な心に先生方から愛

情いっぱい受けてスクスク成長させてもらっていると改めて幸

せな気持ちになりました。コロナ禍でいろいろ大変な中ですが、

かえってゆっくりじっくり子どもを見る事ができ良かったです。コ

ロナ禍でなくなったら他の学年のお子さんとの関わりも見れる

ようになると思うので、その日を心待ちにしています。感染対策

もしっかりしていただいていたので安心して参加することができ

ました。本当にありがとうございました。 

コロナ禍で並んでもらう必要もないように、密にならいように、保護者の皆様に気持ちよく運動会にきていただけるように…いろい

ろと考えて行った運動会でした。 

たくさんの感想をいただきましたが、『１家庭２名までとさせていただいていた約束事が守られていなくて、しっかり守っているほ

うがバカらしくなるくらい大勢の家族で来られていた方があった』とのご意見が多数ありました。保育所側としては約束事は守って

いただけるものと考え、当日に参加者をチェックするまでは行わないことにしていました。しかし、このようなことが起き、みんな

が気持ちよく行事を行うことが出来ず、モヤモヤとした思いを感じさせてしまう結果となりました。保育所としても保護者の皆様の

ことを信頼していますので、今後も入場の際の人数チェックをすることなく行事を進めていきたいと思います。保護者の皆様におか

れましても約束事はどうかしっかり守って、みんなが気持ちよく生活できますようにご協力よろしくお願いします。 

遊戯の時に踊る場所が狭くて子ども達が重なっていて見

えづらかった、子ども達が近すぎて（なるべく近くで見て

いただきたいと思ったのですが・・）撮影しにくいというご

意見がありました。来年度の参考にさせていただきます。 


