
令和４年１０月 大宮こども園 68－3005 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １日 土  運動会（3.4.5歳児） 

３日 月  １号認定児代休 

 ７日 金  秋の遠足（2.3.4.5歳児）（別紙参照） 

１１日 火 避難訓練 

１２日 水 施設見学 

１４日 金 団子クッキング（3.4.5歳児） 

１５日 土 施設見学 

１７日 月 発育測定（0.1.2歳児）、就学時健康診断（5歳児） 

１８日 火 発育測定（3.4.5歳児） 

１９日 水 誕生会 

２５日 火 乳児参観（0.1.2歳児） 

２７日 木  年長児交流会(5歳児） 

２８日 金  午睡布団持ち帰り、年長児午睡最終日 

こども園開放日 ７日（金）、２１日（金） 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

      

 

   

 

 

 

 

                  お願いとお知らせ 

＊衣替えについて 

・１０月から天候に合わせて制服を着用してください。（名札を付けてください） 

・上履きを草履にしている人は 用意ができ次第、靴に替えてください。 

 ・ 朝夕涼しくなってきましたが、日中はまだ暑い日がありますので厚着にならないようにしてください。 

＊午睡について 

・布団の持ち帰りは、月１回になります。 

・掛け布団については、様子を見て持たせてあげてください。 

 ・パジャマズボンは、金曜日に持ち帰ります。 

 ・ぞう組・きりん組の午睡は１０月２８日（金）で終了します。 

  （土曜午後保育を利用される場合は、午睡布団が必要です） 

＊団子クッキング（３・４・５歳児）１４日 

 ・エプロン、マスク、三角巾の用意をお願いします。爪も忘れず切ってきてください。 

  

１１月の予定 

２日（水） 内科健診（０．１．２歳児） 

９日（水） 内科健診（３．４歳児） 

３０日（水） 歯科検診（３．４歳児） 

 

 

※令和５年度入園・入所募集が始まります。 

１０／７（金）～１１／４（金） 

施設見学  １２日（水）・1５日（土）  

１０：００～１１：００ 

稲刈りしたよ！ 

 周枳の中西さんのご好意により春に田植えの

体験をさせていただきましたが、今回は稲刈り

の体験もさせていただきました。 

子どもたちは、自分のはさみを使っての稲刈

りでしたが、片手で稲の束を持ちながら上手に

刈ることができ、同じ向きにそろえて置くこと

もできました。４歳児が刈るときには５歳児が

稲を持って刈りやすくするなど、頼もしい姿が

見られました。３歳児も応援に来てくれ、賑や

かな稲刈りになりました。 

帰り道では「稲刈り楽しかった！」と 

満足気な笑顔がいっぱいでした。 

園庭の赤米も実ってきたので、 

そろそろ稲刈りをしようと思っています。 

 

10 月の保育目標 

身近な自然に触れたり、思い切り体を動かしたりすることを楽しむ。 

詳細は後日お知らせします 

サーキット 

 大宮こども園では、年間を通して毎日、サーキットを

楽しみながらチャレンジしています。 

 サーキットとは、遊具をコースのように組んで様々な

動きを組み合わせ周回する子どもたちの大好きな運動

遊びです。各年齢に合った運動遊びを準備し、楽しく全

身を動かしながら心身の機能を高めて行き、チャレンジ

してみようとする気持ちを育てます。様々なことにチャ

レンジする姿を運動会でも見てもらえたらと 

思います。 

乳児園庭では 

 砂場での型抜きがお気に入り、上手に手首 

を動かし小さなスコップを使えるようになりました。 

 乳児クラスも生き物が大好きでバッタやカエルを見

付けて追いかけています。 

大宮こども園 

だより 
ススキの穂が風に揺れ、虫の声も聞こえるようになり、心地よい季節になってきました。 

 保護者の皆様には暑い中、除草作業をお世話になりありがとうございました。見違えるほどきれ

いになった園庭で乳児は安心して遊び、幼児は楽しく運動会を実施することができます。 

今年の運動会もコロナウイルス感染予防の観点から、昨年と同様に学年別の開催とします。「笑

顔と元気でつながるなかま」～げんき！えがお！ゆうき！れっつごぉ ちゃれんじ！～をテーマに

同年齢や異年齢の友達とのつながりを感じながら様々なことに挑戦していきたいと思います。 

 一年の中でも一番過ごしやすい季節です。散歩に出かけて自然に触れ、いろいろなことに気付い

たり、思い切り体を使って遊んだりしてほしいと思っています。 

朝夕の気温差が大きくなり体調を崩しやすくなりますので、体調管理をよろしくお願いします。 


