
保育所の周りの田んぼも田植えが終わり、カエルの合唱が聞こえるようになりました。梅雨ももうじき

でしょうか。今年度は初めて５歳児さんが田植えの経験をしました。田んぼに入る時は「気持ちわるい～」

と言っていたお友達も慣れてくると楽しくてみんな笑顔でした。どろんこの足を川の水で洗うことも最近

ではなかなかない経験でした。秋には豊作のお米を刈り取るのを楽しみにしています。自分たちで作った

お米はきっと美味しいでしょうね。 

最近は急に暑くなってきて、熱中症も気になるようになりました。４．５歳さんは水筒をお家から持っ

て来てもらっています。十分な水分補給と休息を上手に取りながら楽しく過ごしていきたいと思います。                                                        

                                  所長  大木八千代 

*衣替えについて 

・少しずつ蒸し暑く、汗をかくことも多くなってきました。スモックは気温に応じて自由に着

用して下さい。（名札はカバンに付けて下さい。)ご家庭から用意していただく着替えも半そ

でに入れ替えをお願いします。名前の記入もお願いします。 

・登園の時の靴は草履（ビーチサンダル）に替えていただいてもいいです。鼻緒のついている

ものがよいですね。草履は脳の働きを促す効果がある（足の裏をよく使うようになり、足だ

けでなく体全体、神経や脳までが鍛えられる）、土踏まずの形成に効果的と言われます。（草

履を履いて歩く時に必ず足の指が鼻緒を掴むから）夏は草履で健康的な体つくりをしましょ

う。 

・暑くなってきますのでお昼寝用にタオルケットの準備をお願いします。（準備が出来しだい

持って来て下さい。） 

・汗をかきますので布団は毎週金曜日に持ち帰ります。パジャマズボンは毎週水、金曜日に持

ち帰ります。 

*どろんこ遊びを始めます 

・天候をみながら６月６日（月）より、どろんこ遊びをします。検温やタオル、どろんこカー

ド、衣類の準備等お世話になります。よろしくお願いします。 

*髪の毛について 

・これからの季節、じっとりと暑くなってきます。髪の毛の長いお子さんは毎日、髪の毛をゴ

ムでくくってきてください。（ゴムは飾りのないゴムにして下さい。）どろんこ遊びや水遊び

に関わらず、暑い日はシャワーをしますので髪の毛も短くしてさっと乾くようにしていただ

けるとありがたいです。 

*引落しについて 

・新学期用品、災害共済加入の保護者負担金、保護者会費は６月６日（月）に口座より引落さ

せていただきます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
大宮北保育所 保育目標 

子どもが現在をもっとも 

よく生き望ましい未来を 

作り出す力の基礎を培う 

６月 ３日（金） １７日（金） 室内・所庭遊び 

 

 

           

           

３日（金）布団持ち帰り        

６日（月）泥んこ遊び開始      

１０日（金）５歳児保育参観、布団持ち帰り 

１５日（水）検尿提出日、防犯訓練 

１６日（木）３歳児保育参観 

１７日（金）誕生日会、布団持ち帰り 

２０日（月）内科検診（ことり、りす組） 

２０日（月）～２２日（水）発育測定 

２２日（水）体操教室（４．５歳児） 

２４日（金）プール掃除、布団持ち帰り 

２８日（火）内科検診（ぱんだ、うさぎ、こあら組） 

３０日（木）避難訓練 

 

４日（月）内科検診（ひよこ、いるか、くじら組） 

５日（火）プール開き 

      内科検診（らいおん、くま、きりん組） 

７日（木）七夕まつり会 

１５日（金）０．１．２歳児クラス懇談会 

 

 

 

 

 

 

田植え 

植え方の説明を 

しっかり聞いてから

始めます。 

 

＊各行事などは新型コロナウイルスの状況により変更に 

なることがありますのでご了承下さい。 

 

           

ひまわりの絆プロジェクト 

毎年４歳児が参加しているひまわりの絆プロジェクトは交通事故と犯罪のな

い街を目指して行っているプロジェクトです。 

平成２３年に交通事故で亡くなった当時４歳のはるとちゃんが生前に育てて

いたひまわりの種を遺族から警察官が受け取りその後全国でひまわりの花

を咲かせています。今回４歳が植えた種も今の５歳児さんが昨年度育てたひ

まわりからできた種です。京丹後警察さんにお世話になり、今年も苗を植える

ことができました。保育所隣の駐車場の花壇に植えているのでまた見なが

ら、お子さんとの交通安全の会話をしていただけると嬉しいです。 

           

           

 

ひまわりの絆プロジェクト 

警察の方がこのプロジェクトのお話を紙芝居にし

て読んでくださいました。親子で交通安全につい

て考える機会になりました。 


