
令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［ 陸上競技 ］部 

年間目標 

市内ブロック突破、京都インターハイ出場 

京都選手権標準記録突破、出場 

各大会入賞 

主な活動日 月～土（土は午前） 主な休養日 日曜日、学校閉鎖日 

活動場所 グラウンド、鴨川、京都御苑 

主な活動予定 

４月 
春季大会、京都陸協記録会、亀岡記録会 

５月 
京都インターハイ市内ブロック、高校総体、京都陸協記録会 

６月 
京都インターハイ 

７月 
京都選手権、SUMMER GAME、SUMMER challenge 

８月 
京都ユース 

９月 
京都陸協記録会 

10月 
京都ジュニア、山城陸協記録会 

11月 
国公立大会、京都府高校駅伝 

12月 
オフシーズン（12～3月）は合同練習など 

１月 
 

２月 
 

３月 
（京都陸協記録会）（亀岡記録会） 

参加予定大会等 

春季大会、京都インターハイ市内ブロック、高校総体、京都インターハ

イ、（京都選手権）、京都ユース、京都ジュニア、国公立大会、京都府高

校駅伝、各地の記録会 

主な実績等 
 

 



令和 年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［  水泳  ］部 

年間目標 

チームスポーツを通して自主性、協調性、責任感などを育成する。 

主な活動日 月、火、水、金、土、日 主な休養日 木曜日 

活動場所 体育施設棟地階「プール」 

主な活動予定 

４月 
関西女子水球リーグ戦 

５月 
総体 

６月 
京都府高校選手権 

７月 
近畿高等学校選手権 

８月 
全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ 

９月 
国民体育大会 

10月 
日本選手権 

11月 
 

12月 
全日本ユース水球競技選手権大会 

１月 
 

２月 
 

３月 
全日本ジュニア水球競技選手権大会 

参加予定大会等 
上記各大会 

主な実績等 
2022年度全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ 第３位 

2022年度全日本ユース水球競技選手権大会 優勝 

 



令５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［男子バスケットボール］部 

年間目標 

 

公式戦ベスト１６以内 

主な活動日 平日３日・土、日曜日 主な休養日 水曜日・考査前など 

活動場所 アリーナなど 

主な活動予定 

４月 
 

インターハイ予選に向けての練習及び練習試合 

５月 
インターハイ予選市部代表決定戦・府大会 

京都高校総体下級の部 

６月 
 

府立高校大会へ向けての練習及び練習試合 

７月 
 

府立高校大会 

８月 
 

ウインターカップ市部代表決定戦に向けての練習・練習試合 

９月 
 

ウインターカップ市部代表決定戦 

10月 
 

ウインターカップ予選府大会 

11月 
 

新人戦に向けての練習及び練習試合 

12月 
 

新人戦市部代表決定戦 練習試合 奈良遠征 

１月 
 

新人戦府大会 

２月 
 

JCケイジャーズカップ予選 

３月 
 

JCケイジャーズカップ  

参加予定大会等 
インターハイ予選・府立高校大会・ウインターカップ予選 

新人戦・JCケイジャーズカップ 

主な実績等 
 

 



令５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［女子バスケットボール］部 

年間目標 

 

府大会への出場 

主な活動日 平日３日・土、日曜日 主な休養日 
火曜日 or水曜日 

考査前など 

活動場所 アリーナ、トレーニングルームなど 

主な活動予定 

４月 
 

 

５月 
インターハイ予選市部代表決定戦・府大会 

京都高校総体下級の部（一年生大会） 

６月 
 

 

７月 
 

府立高校大会 

８月 
強化合宿（京都府北部・福井県） 

 

９月 
 

ウインターカップ市部代表決定戦 

10月 
 

ウインターカップ予選府大会 

11月 
 

12月 
 

新人戦市部代表決定戦 練習試合 奈良遠征 

１月 
新人戦府大会 

U-18 リーグ戦 

２月 
 

JCケイジャーズカップ予選 

３月 
JCケイジャーズカップ 決勝トーナメント 

遠征（京都府北部） 

参加予定大会等 
インターハイ予選・府立高校大会・ウインターカップ予選 

新人戦・U-18 リーグ戦・JCケイジャーズカップ 

主な実績等 
 

 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［ バレーボール ］部 

年間目標 

京都府でベスト８ 

近畿大会出場 

主な活動日 月～金、土、日 主な休養日 
週１回 

(主にｱﾘｰﾅ使用不可日) 

活動場所 アリーナ、前庭・アリーナのギャラリー 

主な活動予定 

４月 インターハイ予選に向け練習・調整 

５月 
京都府高等学校総合体育大会 

全国高等学校総合体育大会（インターハイ）京都府南部予選リーグ戦 

６月 
全国高等学校総合体育大会（インターハイ）京都府南部予選会 

全国高等学校総合体育大会（インターハイ）京都府予選会 

７月 近畿高等学校バレーボール優勝大会 

８月 基礎の確認・基礎固め 

９月 春高予選に向け練習・調整 

10月 
全日本バレーボール高等学校選手権大会（春高）京都府南部予選リー

グ戦 

11月 
全日本バレーボール高等学校選手権大会（春高）京都府南部予選会 

全日本バレーボール高等学校選手権大会（春高）京都府予選会 

12月 新人戦に向け練習・調整 

１月 
京都府高等学校バレーボール新人選手権大会京都府南部予選リーグ戦 

京都府高等学校バレーボール新人選手権大会京都府南部予選会 

２月 京都府高等学校バレーボール新人選手権大会京都府予選会 

３月 各自の技術力の向上 

参加予定大会等 
上記大会参照 

主な実績等 
京都府大会にてベスト１６（R元年、R２年） 

 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［ サッカー ］部 

年間目標 

公式大会ベスト１６ 

主な活動日 火曜日～日曜日 主な休養日 月曜日 

活動場所 グラウンド 

主な活動予定 

４月 
 

５月 
全国高校総体予選、京都総体 

６月 
高円宮杯 JFAU-18サッカーリーグ 2023京都  

７月 
高円宮杯 JFAU-18サッカーリーグ 2023京都 

８月 
高円宮杯 JFAU-18サッカーリーグ 2023京都 

９月 
全国高校サッカー選手権大会京都府予選            

高円宮杯 JFAU-18サッカーリーグ 2023京都 

10月 
全国高校サッカー選手権大会京都府予選 

11月 
 

12月 
 

１月 
京都高校サッカー新人大会 

２月 
 

３月 
 

参加予定大会等 
全国高校サッカー選手権大会京都府予選(9月～10月)、全国高校総体予選(5

月)、京都総体(5月)、高円宮杯 JFAU-18サッカーリーグ 2023京都(6月～9月) 

主な実績等 
 

 



令和 5年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［バドミントン］部 

年間目標 

府下大会出場 

主な活動日 週 6日 主な休養日 平日の 1日 

活動場所 アリーナ 

主な活動予定 

４月 
校内練習・対外練習 

 

５月 
校内練習・対外練習 

全国高等学校総合体育大会 

６月 
校内練習・対外練習 

 

７月 
校内練習・対外練習 

 

８月 
校内練習・対外練習 

近畿高等学校バドミントン選手権大会 

９月 
校内練習・対外練習 

 

10月 
校内練習・対外練習 

 

11月 
校内練習・対外練習 

京都府高等学校バドミントン新人大会（学校対抗） 

12月 
校内練習・対外練習 

 

１月 
校内練習・対外練習 

京都府高等学校バドミントン新人大会（個人戦） 

２月 
校内練習・対外練習 

 

３月 
校内練習・対外練習 

 

参加予定大会等 
全国高等学校総合体育大会（５月）、近畿高等学校バドミントン選手権大

会（８月）、京都府高等学校バドミントン新人大会（11月・１月） 

主な実績等 
2022年度京都府高等学校バドミントン新人大会（個人戦）決勝トーナメ

ント男子ダブルス府下ベスト３２位 

 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［ 剣道 ］部 

年間目標 
・近畿大会出場 

・段位を上げる（昇段） 

主な活動日 平日(放課後)、土曜日(半日) 主な休養日 日曜日 

活動場所 武道場 

主な活動予定 

４月 
校内練習 

新入生歓迎会でのパフォーマンス、部活動見学・体験・部登録 

５月 
校内練習・対外練習 

京都府高校総体【団体】 

６月 
校内練習・対外練習 

全国高校総体予選【団体・個人】 

７月 
校内練習・対外練習 

段位審査会 

８月 
校内練習・対外練習 

 

９月 
校内練習 

府立校大会【団体・個人】・段位審査会 

10月 
校内練習・対外練習 

 

11月 
校内練習 

新人大会・段位審査会 

12月 
校内練習・対外練習 

 

１月 
校内練習 

選手権大会【団体】 

２月 
校内練習・対外練習 

 

３月 
校内練習・対外練習 

段位審査会 

参加予定大会等 
京都府高校総体(５月) 全国高校総体予選(６月) 段位審査会(７月) 府立校

大会・段位審査会(９月) 新人大会・段位審査会(11月) 選手権大会(１月)  

主な実績等 

・全国高等学校総合体育大会剣道大会京都府予選会  

男女団体の部 出場、男子個人の部 ３回戦敗退 

・京都府立高等学校剣道大会 女子個人の部 第３位 
 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［ 弓道 ］部 

年間目標 
・全国・近畿大会出場 

・弓道を通して主体性、協調性を育む 

主な活動日 平日(放課後)、土曜日(半日) 主な休養日 日曜日 

活動場所 地下駐輪場 

主な活動予定 

４月 
校内練習 

部活動見学・登録、春季高等学校弓道大会 

５月 
校内練習 

全国高校総体１次予選【個人・団体】 

６月 
校内練習 

全国高校総体２次予選【個人・団体】 

７月 
校内練習 

近畿高等学校弓道大会（滋賀県） 

８月 

校内練習 

全国高等学校総合体育大会（北海道） 

１年生講習会 

９月 

校内練習 

京都府高等学校弓道選手権大会 

全国高校選抜１次予選【団体】 

10月 

校内練習 

全国高校選抜予選【個人】 

全国高校選抜２次予選【団体】 

11月 
校内練習 

近畿高等学校弓道選抜大会（大阪府） 

12月 
校内練習 

全国高等学校弓道選抜大会（東京都） 

１月 校内練習 

２月 
校内練習 

京都府公立高等学校弓道大会 

３月 
校内練習 

近畿圏弓道交流試合会 

参加予定大会等 上記大会  

主な実績等 
・第 30回近畿高等学校弓道選抜大会 男子団体、女子個人出場  

・京都府公立高等学校弓道大会 女子団体 優勝、男子個人 第３位 

 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［テニス］部 

年間目標 

公立校大会ベスト４ 

総体ベスト８ 

個人で本選出場１名以上 

主な活動日 平日・土日どちらか一方 主な休養日 土曜または日曜 

活動場所 多目的コート 

主な活動予定 

４月 
総体に向けた練習 

５月 
総体 

６月 
サマージュニアおよび公立校大会に向けた練習 

７月 
サマージュニア 

 

８月 
公立校大会 

９月 
全国選抜 

10月 
京都府大会 

11月 
８月から 10月までの大会を受けての課題練習 

12月 
８月から 10月までの大会を受けての課題練習 

ウィンタージュニアに向けた練習 

１月 
ウィンタージュニアに向けた練習 

２月 
ウィンタージュニア 

３月 
京都ジュニア 

参加予定大会等 
総体・サマージュニア・公立校大会・全国選抜・京都府大会・ウィンタ

ージュニア・京都ジュニア 

主な実績等 
 

 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［ 自転車競技 ］部 

年間目標 

・令和５年度全国高等学校総合体育大会 入賞 

・令和５年度全国高等学校選抜自転車競技大会 入賞 

主な活動日 火曜日～日曜日 主な休養日 月曜日 

活動場所 公道、京都向日町競輪場、地下駐輪場 

主な活動予定 

４月 
高校選手権 

５月 
府インターハイ予選 

６月 
近畿高等学校自転車競技大会（トラック・ロード） 

2023ジュニア全日本自転車競技選手権大会ロードレース 

７月 
JOCジュニアオリンピックカップ自転車競技大会 

国体予選 

８月 
全国高等学校総合体育大会 

９月 
全国都道府県対抗自転車競技大会 

Tour Of 九州 

10月 
国民体育大会 

高校新人戦（トラック） 

11月 
高校新人戦（ロード） 

近畿高等学校自転車競技専門部新人大会 

12月 
 

１月 
 

２月 
 

３月 
全国高等学校選抜自転車競技大会 

参加予定大会等 
上記の通り 

主な実績等 
令和２年度全国高等学校選抜自転車競技大会 第２位 

令和３年度全国高等学校総合体育大会 第５位 

 



令和４年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［ ダンス ］部 

年間目標 

・出場大会での入賞 

・部全体の技術、表現力の底上げ 

主な活動日 月、火、水、金 主な休養日 木、土、日 

活動場所 アリーナ２階ミーティングルーム 

主な活動予定 

４月 
新入生歓迎会 

５月 
・1年生基礎練習 

・文化祭に向けての練習 

６月 
・1年生基礎練習 

・文化祭に向けての練習 

７月 
・文化祭に向けての練習 

８月 
・文化祭に向けての練習 

９月 
・文化祭に向けての練習 

10月 
・各種大会に向けた作品作り 

11月 
日本高校ダンス部選手権 web審査 

・各種大会に向けた作品作り 

12月 
・各種大会に向けた作品作り 

１月 
第 69回京都府学校ダンス発表会 

・各種大会に向けた作品作り 

２月 
・各種大会に向けた作品作り 

３月 
第 17回日本高校ダンス部選手権新人戦 

・各種大会に向けた作品作り 

参加予定大会等 
・日本高校ダンス部選手権 web審査 

・第 69回京都府学校ダンス発表会 ・第 17回日本高校ダンス部選手権新人戦 

主な実績等 
 

 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［ フェンシング ］部 

年間目標 

・インターハイ出場 

・選手権大会、JOC本戦出場 

主な活動日 平日(放課後)、土曜日(半日) 主な休養日 日曜日 

活動場所 武道場 

主な活動予定 

４月 
校内練習 

新入生歓迎会でのパフォーマンス、部登録 

５月 
校内練習 

京都府高校総体、高体連登録 

６月 
校内練習 

全国高校総体府予選、近畿高校選手権 

７月 
校内練習 

 

８月 
校内練習 

９月 
校内練習 

体育祭 

10月 
校内練習 

府民総体 

11月 
校内練習 

京都府高校選手権、JOC予選 

12月 
校内練習 

 

１月 
校内練習 

 

２月 
校内練習 

京都府高校新人戦 

３月 
校内練習 

参加予定大会等 
京都府高校総体(５月) 全国高校総体予選(６月) 近畿高校選手権(６月) 

府民総体(10月) 高校選手権・JOC予選(11月) 京都府高校新人戦(２月) 

主な実績等 
京都府高校総体 男子個人 エペ ３位(３年生) 

全国高校総体予選 男子個人 エペ ３位(２年生) 同４位(２年生) 

 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［ 硬式野球 ］部 

年間目標 

公式戦ベスト１６ 

主な活動日 月、水、木、金、土、日曜日 主な休養日 火曜日 

活動場所 グラウンド、（練習試合は校外） 

主な活動予定 

４月 
春季大会 

５月 
 

６月 
 

７月 
夏季大会 

８月 
秋季大会 

９月 
 

10月 
都リーグ（練習試合大会） 

11月 
 

12月 
 

１月 
 

２月 
 

３月 
 

参加予定大会等 
春季大会、夏季大会、秋季大会 

主な実績等 
 

 



令和 年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［  演劇  ］部 

年間目標 

府大会出場（中部支部大会での最優秀校） 

主な活動日 月、水、木、金、土 主な休養日 火、日 

活動場所 ２NS教室または講堂 

主な活動予定 

４月 
新入生歓迎公演 

５月 
 

６月 
 

７月 
 

８月 
 

９月 
中部支部コンクール 

10月 
 

11月 
京都府大会 

12月 
クリスマス公演（校内） 

１月 
冬劇祭 

 

２月 
 

３月 
 

参加予定大会等 
第２７回中部支部演劇コンクール 

主な実績等 
第２６回中部支部演劇コンクール優秀賞 

 



令和 年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［ 合唱 ］部 

年間目標 

日々の練習に励み、校内外で積極的に発表することにより、合唱の美しさ、

楽しさを広く伝える。 

主な活動日 火曜日、水曜日、金曜日 主な休養日 左記以外 

活動場所 音楽室 

主な活動予定 

４月 

入学式「校歌」斉唱 

新入生オリエンテーション「校歌紹介」 

新入生歓迎ミニコンサート  

５月 
生徒・指導者講習会 

６月 
第 60回京都合唱祭 

７月 
 

８月 
第 47回全国高等学校総合文化祭鹿児島大会合唱部門 

９月 
文化祭コンサート 

10月 
 

11月 
第 40回京都府高等学校総合文化祭 

第 43回近畿高等学校総合文化祭三重大会合唱部門 

12月 
クリスマスコンサート 

１月 
 

２月 
生徒・指導者講習会 

３月 
第 8回定期演奏会 

参加予定大会等 
上記のとおり 

主な実績等 
 

 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［ 吹奏楽 ］部 

年間目標 

 

鴨沂高校吹奏楽部にしか作れない音楽を目指す 

主な活動日 
平日放課後１８：００まで 

状況により土日祝も練習を行う 
主な休養日 

土日祝及び月曜日 

（状況により変動） 

活動場所 コモンホール・講堂・教室棟２F、３F 

主な活動予定 

４月 
新入生歓迎会 

５月 
富田ジャズストリート 

６月 
吹奏楽祭 

春のバンドフェスティバル 

７月 
 

８月 
京都府吹奏楽コンクール 

部活動体験 

９月 
文化祭ステージ 

10月 
秋のバンドフェスティバル 

11月 
亀岡ジャズストリート 

京都府高等学校総合文化祭吹奏楽部門 

12月 
京都府アンサンブルコンテスト 

１月 
たかつきスクール Jazzコンテスト 

２月 
 

３月 
定期演奏会 

参加予定大会等 
上記各行事、大会に出演 

主な実績等 

（R4年度） 

京都府吹奏楽コンクール 銀賞受賞 

京都府アンサンブルコンテスト金打八重奏 金賞受賞 

たかつきスクール Jazzコンテスト 富田ジャズストリート賞受賞 
 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［ 美術 ］部 

年間目標 

〇京都府高等学校総合文化祭（京総文と略す）美術・工芸部門への出品 

・京総文 ポスター原画コンクールへの応募（２年美術授業生徒含む） 

・本校文化祭展示 

・日本郵便 全日本年賀状コンクールへの応募 他 

主な活動日 平常授業日の月曜日～金曜日、他 主な休養日 土日・祝日、他 

活動場所 美術教室 

主な活動予定 

４月 

・イラストや油彩等の任意制作 

〇京総文 美術・工芸部門に向けて制作開始（任意） 

・京総文 ポスター原画コンクールに向けて制作開始 

・美術系大学進学に向けてのデッサン等（任意） 

５・６月 
同上 

７月 
・京総文 ポスター原画コンクール応募 

※結果により京総文美術・工芸部門にて展示される。 

８月 
・京総文 美術・工芸部門下見会（審査会） 

※結果により京総文美術・工芸部門に数点展示できる。 

９月 
・本校 文化祭展示 

10月 

・イラストや油彩等の任意制作 

・美術系大学進学に向けてのデッサン等（任意） 
〇京総文 美術・工芸部門へ出品 

11・12月 

・イラストや油彩等の任意制作 

・美術系大学進学に向けてのデッサン等（任意） 

・日本郵便 全日本年賀状コンクールへの応募 

１月 
・イラストや油彩等の任意制作 

 

２・３月 
同上 

参加予定大会等 
・京都府高等学校総合文化祭美術・工芸部門 

主な実績等 

・京都府高等学校総合文化祭美術・工芸部門奨励賞 

・京都府高等学校総合文化祭ポスター原画コンクール優秀賞 

・日本郵便 全日本年賀状コンクール 絵手紙部門 文部科学大臣賞 
 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［  書 道  ］部 

年間目標 

・好きな古典や書家を研究し、自分だけの表現を見つける 

・近総高等学校総合文化祭、全国高等学校総合文化祭への出場 

・京都府高等学校総合文化祭への出品・入賞 

主な活動日 月・水・金 主な休養日 火・木・土・日 

活動場所 書道室 

主な活動予定 

４月 
・新入生歓迎書道パフォーマンス 

５月 
 

６月 
・全国高校･大学生書道展 出品 

７月 
・近畿高等学校総合文化祭 京都府代表作品選考会出品 

・京都府高等学校総合文化祭ポスター題字墨書コンクール応募 

８月 
・全国高等学校総合文化祭鹿児島大会出場（１名） 

９月 
・文化祭 オープニング書道パフォーマンス 

10月 
・京都府高等学校総合文化祭 出品 

11月 
 

12月 
・全国高等学校総合文化祭 京都府代表作品選考会出品 

 

１月 
 

２月 
・上京区地域力アップキャンペーン書道ポスター作成 

３月 
・“３年生最後の大会をみんなで応援するプロジェクト”応援旗作成 

参加予定大会等 
全国高等学校総合文化祭鹿児島大会、全国高校・大学生書道展、 

京都府高等学校総合文化祭（書道部門及びポスターコンクール） 

主な実績等 

・全国高等学校総合文化祭鹿児島大会 出場決定 

・京都府高等学校総合文化祭書道部門 優秀賞（第３位） 

・京都府高等学校総合文化祭ポスター題字墨書コンクール 最優秀賞 
 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［放送］部 

年間目標 

＊各種大会の参加 ＊日常の放送業務の充実 

＊体育祭・学校説明会等の運営協力 ＊他のクラブとの協力関係構築 

主な活動日 木（昼休みは毎日） 主な休養日 土日 

活動場所 放送室 

主な活動予定 

４月 
 

５月 
 

６月 
ＮＨＫ高校放送コンテスト 

７月 
 

８月 
 

９月 
文化祭での取り組み 

10月 
京都府総合文化祭 

11月 
 

12月 
 

１月 
 

２月 
 

３月 
 

参加予定大会等 
ＮＨＫ高校放送コンテスト 京都府総合文化祭 

主な実績等 
令和４年度近畿総合文化祭出場(前年度京都府総合文化祭での上位入賞) 

 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［  情報処理  ］部 

年間目標 

さまざまなコンテストへの参加や資格取得を目標として、情報処理に関す

る知識や技術を高める。 

主な活動日 毎週月曜日 主な休養日  

活動場所 メディア１ 

主な活動予定 

４月 
 

５月 
 

６月 
文化祭展示に向けて 

７月 
文化祭展示に向けて 

８月 
文化祭展示に向けて 

９月 
文化祭展示に向けて 

10月 
 

11月 
 

12月 
 

１月 
 

２月 
 

３月 
 

参加予定大会等 
ライフイズテックコンテスト 

主な実績等 
ライフイズテックコンテスト奨励賞 

 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［  能クラブ ］部 

年間目標 

観世流シテ方河村晴久先生に能（謡・仕舞）に関する技術を学び、学校祭

や学園能などの機会に発表することを目的とする。 

主な活動日 週 1回。 主な休養日  

活動場所 和室、河村能舞台（上京区） 

主な活動予定 

４月 
謡（うたい）の稽古。 

５月 
〃 

６月 
〃 

７月 
〃 

８月 
〃 

９月 
★学校祭で発表。 

10月 
謡（うたい）の稽古。 

11月 
★学園能で発表。 

12月 
謡（うたい）の稽古。 

１月 
〃 

２月 
〃 

３月 
〃 

参加予定大会等 
学校祭（９月）、学園能（11月） 

主な実績等 

近年は特になし。 

過去に伝統文化フェスティバルのオープニングで、「船弁慶」を披露し

たことがあります。 
 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［  華道クラブ ］部 

年間目標 

池坊華道会の先生に華道に関する技術を学び、お免状取得を目的とする。 

主な活動日 毎月 1回。 主な休養日  

活動場所 調理室 

主な活動予定 

４月 
季節の花を生ける。（自由花） 

５月 
季節の花を生ける。（自由花） 

６月 
季節の花を生ける。（自由花） 

７月 
季節の花を生ける。（自由花） 

８月 
季節の花を生ける。（自由花） 

９月 
季節の花を生ける。（自由花） 

10月 
季節の花を生ける。（自由花） 

11月 
季節の花を生ける。（自由花） 

12月 
季節の花を生ける。（自由花） 

１月 
季節の花を生ける。（自由花） 

２月 
季節の花を生ける。（自由花） 

３月 
季節の花を生ける。（自由花） 

参加予定大会等 
 

主な実績等 
 

 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［京都文化クラブ・探究］部 

年間目標 

京都の文化について校内での活動やフィールドワークを通して学び、そ

の素晴らしさを発信する。 

主な活動日 毎週水曜日 主な休養日 水曜日以外 

活動場所 和室等 

主な活動予定 

４月 
京都文化探究（テーマ設定） 

５月 
京都文化探究（調査） 

６月 
京都文化探究（調査） 

７月 
京都文化探究（調査・フィールドワーク） 

８月 
京都文化探究（調査・まとめ） 

９月 
京都文化探究（文化祭において展示発表） 

10月 
京都文化探究（テーマ設定） 

11月 
京都文化探究（調査） 

12月 
京都文化探究（調査・フィールドワーク） 

１月 
京都文化探究（調査） 

２月 
京都文化探究（調査・まとめ） 

３月 
京都文化探究（調査・まとめ） 

参加予定大会等 
 

主な実績等 
 

 



令和５年度 部活動年間指導計画 
京都府立鴨沂高等学校 ［ 競技スポーツ（新体操） ］部 

年間目標 

インターハイに出場し、上位に入る。 

京都府の全大会で優勝する。 

主な活動日 （所属チームで活動） 主な休養日  

活動場所 Team Kaida RG 

主な活動予定 

４月 
 

５月 
京都府高等学校総合体育大会 新体操の部 

６月 
京都府高等学校新体操春季選手権大会 

近畿高等学校新体操選手権大会 

７月 
国民体育大会近畿ブロック大会 

８月 
京都府民総合体育大会 

９月 
国民体育大会 

10月 
 

11月 
京都府高等学校新体操新人選手権大会 

12月 
発表会 

１月 
 

２月 
 

３月 
 

参加予定大会等 
上記各種大会 

主な実績等 

京都府高校総体（南部ブロック）新体操の部 個人１年生の部 総合１位 

京都府高等学校新体操春季選手権大会 総合４位（近畿大会出場） 

京都府高等学校新体操新人選手権大会 個人の部総合１位 
 


