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意識・気づき

理解・意志

行動・

試行錯誤

挑戦

150年のときを経て150年のときを経て

教育目標

育てたい生徒像

宮本 謙太朗
３年　陸上競技部
洛北中学校出身

西野 しおり
３年　硬式野球部マネージャー
旭丘中学校出身

これら７つの資質・能力について、自分自身を振り返り、“Step”を踏んでいきます。

To be continued…

Start !

京都府立鴨沂高等学校 校長  松井 佳代美校長先生からのメッセージ

“ 鴨沂の学び ”は新たな時代へ“ 鴨沂の学び ”は新たな時代へ“ 鴨沂の学び ”は新たな時代へ

世界平和を希求し、すべての人々が幸福になりうる社会をめざして、事実に

基づいて真理を追究し、それに従って実践しようと努力する人間を育成する

・ 物事の本質を見極め、批判的精神を涵養し、自ら考え、判断できる生徒
・ 相手を尊重しながら、表現・発信することができる生徒
・ 何事にも前向きに挑戦し、自己のキャリアを設計していく生徒
・ 課題に向き合い、他者と協働して新しい価値を生み出すことができる生徒
・ 他者の思いに心を寄せ、よりよい人間関係を築いていく生徒
・ 美しいものを感じ取る、豊かな感性をもった生徒
・ 京都や自国の文化・歴史に関心と誇りをもち、異文化に対する理解を深め尊重する生徒

　明治5年に前身となる学校が開校し、その後、府立第一高等女学校を経て戦後に府立鴨沂高等学校

となった本校は、150年を超える歴史を持つ伝統校です。校舎は昭和10年に建てられた建物を活かし

て5年前にリニューアルし、歴史あるたたずまいと最新の教育設備が融合した教育環境で、生徒たちは

日々充実した学校生活を送っています。本年度は校舎改築と同様に、鴨沂の教育の礎である教育目標

はそのままに、スクール・ポリシーや育てたい生徒像をリニューアルし、新たな時代を担う皆さんに必要な資質・能力を明確化

しました。今後、あらゆる教育活動を通じて、資質・能力をはぐくむ教育を進めてまいります。鴨沂の学びの場で、落ち着いた

環境のもと、和気あいあいとした雰囲気の中で、主体的に学び、向上心を持って人間的に成長しながら、自他をリスペクトし、

友との絆を深めることで、より良く生きる【well-being】すなわち幸福に生きることの実現を目指します。みなさんも、鴨沂高

校で、何事にもチャレンジして、自分の可能性を最大限に引き出し、そして思いっきり高校生活を楽しんでみませんか。
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組むチャレンジ精神
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カリキュラム・ポリシーカリキュラム・ポリシー
私は兄が通っていたこと、そして公立高校の中でも校舎が綺麗で様々

な設備が整っているところに惹かれ、鴨沂高校を選びました。私が入

学したときはコロナ禍の真っ最中でした。他の公立高校では体育祭

や文化祭が中止されている中どちらも開催され、準備の段階から生徒

主体なのもあって盛り上がって楽しい思い出がたくさんできました。

体育祭や文化祭以外にもシーズンごとにイベントがたくさんあり、毎

日楽しい日々を過ごしています。また、食堂にはコンビニがあり授業

の合間や昼休憩などたくさんの生徒が利用しています。私は中学の

時にソフトボールをしていて、この経験が活かせないかと思い硬式野

球部のマネージャーをすることを決めました。部活動には90% 近く

の生徒が所属していてそれぞれにやりたいことに挑戦しながら学業と

も両立させています。他の高校にはない部活動もあり、新たな経験

をするチャンスです。中学校とはまた違う楽しさがあり、高校でしか

できない体験、そして共に3年間を過ごす大切な友達がたくさんでき

ます。一度きりの高校生活を鴨沂高校で過ごしてみませんか？

中学３年生の時に訪れたオープンキャンパスで、充実した設備や校舎

の雰囲気に惹かれ、鴨沂高校に入学しました。入学当初は高校生活

に慣れるのがたいへんでしたが、学校生活を送るうちに鴨沂高校の本

当の魅力がわかってきました。学習面ではICTの活用が進んでいて、

グループ活動や課題提出などもしやすいです。自習室や６万冊の蔵

書が揃う図書館など、学力を向上させるサポートも充実しています。

また、たくさんの生徒が部活動を頑張っていることも鴨沂高校の魅力

の一つです。僕は陸上競技部に所属していますが、御所や鴨川が近

いので、とても良い環境で練習に励んでいます。部活動では、技術

や心身のリフレッシュ以外に、挨拶の習慣や目上の人への接し方など

社会で必要な力を養うことができます。京都市の中心に位置する鴨沂

高校は市内の全域から通いやすく、さまざまな友達と出会うことがで

きます。みなさんも鴨沂高校で楽しい高校生活を送りませんか？

スクール・ポリシー

未来社会を生き抜くために必要
な力を身に付け、自他を尊重し、
学 ぶ意 欲とチャレンジ 精 神を
もって成長しようとする、豊かな
感性をもった生徒の育成
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年次 単位数
コース
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（２）

地理
総合
（２）

数学Ⅰ
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鴨沂生の３年間のながれ（予定）

鴨沂でデザインするあなたの“これから”

1

年

共通
カリキュラム

2
・
3
年

●人文探究
●理数探究
●京都文化
●教養科学

進路 令和５年３月卒業生　主な合格先

●国公立大学

●私立大学

 

●短期大学

●看護専門学校

 

●専門学校

●就職

京都教育大、京都府立大、京都府立医大、静岡大、岡山大、徳島大、高知大、奈良県立大、宮城大

同志社大、立命館大、関西大、関西学院大、同志社女子大、京都女子大、京都産業大、龍谷大、佛教大、 
京都芸術大、京都看護大、京都橘大、近畿大、関西外国語大、順天堂大、明治学院大、國學院大 他

京都文教短大、京都経済短大、嵯峨美術短大、びわこ学院短大 他

京都府立看護学校、京都第二赤十字看護専門学校、京都中央看護保健大学校、 
京都医療センター附属京都看護助産学校、京都保健衛生専門学校 他

情報系、医療系、理容美容系、建築系、芸術系、動物看護系 他

日本郵便、阪急電鉄、近畿通販

【人文探究】
人文科学・社会科学・国際文化の領域を深く学び、幅広い
学問的素養を養い、言語力や思考力を育み、これからの社
会にふさわしい知性、豊かな感性や国際性を身につけます。

【京都文化】
人文科学・社会科学・国際文化の
領域を深く学び、幅広い学問的素養を
養い、また、京都文化について系統的に学ぶ中で、これからの
社会にふさわしい知性、豊かな感性や国際性を身につけます。

【理数探究】
自然科学をより深く専門的に学び、科学的・数学的に考察し
表現する能力や態度を育て、これからの社会にふさわしい
知性、豊かな感性や国際性を身につけます。

【教養科学】
人文科学・社会科学・国際文化の領域を深く学び、幅広い学
問的素養を養い、また、バランスよく幅広く学ぶことで、これ
からの社会にふさわしい知性、豊かな感性や国際性を身に
つけます。

３年生の２単位分は

個別のニーズに応じた

主体的な学び

を選択できます。



藤原 亨隼　男子バスケットボール部 副主将

山科中学校出身　京都教育大学 教育学部

自分を「変化」させる学校、それが鴨沂高校です。た

だ、人生とは甘くないもので、それが進化なのか、は

たまた退化なのかはわからないです。それはその人の

日々 の過ごし方、学校での過ごし方などにもよります。た

だ、どちらにせよ「変化」というものは人生において必要不可欠であり、進化と

退化を繰り返して成長すると思います。ではなぜ鴨沂高校がそれを担っていると

考えるかというと、様 あ々りますが、あえていくつか例を挙げるとすれば、多種

多様な部活動、古き良き文化、最先端のICTの活用、先生方の手厚く親身なサ

ポート、個性豊かな生徒たちなどが挙げられます。鴨沂高校の先生方はすごく

熱心です。質問があっても二の足を踏むことはありません。必ず丁寧に答えてく

ださいます。相談事があったら、すぐに駆け寄ってください。必ず良いアドバイ

スがもらえます。鴨沂高校にはそういった先生方が集まっています。礼儀、精神、

身体、学力、様々な面から成長・「変化」させてくれるのが鴨沂高校だと思いま

す。もし高校生活に不安があるという方がおられるのなら、“鴨沂”だけに“大

き”く期待で胸を膨らませてください。みなさんも是非鴨沂高校に入学して新し

い自分に「変化」しましょう！ 

加納　明　書道部　副部長

岡崎中学校出身　同志社大学理工学部

私は鴨沂高校で３年間、手応えのある実り多い高校生

活を送ることができました。学習面では、充実した学習

環境や先生方の手厚いサポートのおかげで学力をしっか

りつけることができました。行事ではコロナ禍でありな

がらも、文化祭、体育祭、研修旅行などすべての行事を実施することができまし

た。そんな生徒のことを一番に考えてくれる鴨沂高校に感謝しています。部活動

では、どの部も部員は日々 切磋琢磨しながら楽しく活動してきました。私が所属

していた書道部では、部員全員が仲が良く、先輩後輩関係なくアドバイスし合っ

て、お互いを高め合ってきました。私は鴨沂高校で様 な々貴重な経験をして、人

としても成長することができたと思っています。中学生のみなさんも、ぜひ鴨沂

高校でたくさんのかけがえのない経験を積み、楽しい高校生活を送ってください。

片田　咲良　水泳（水球）部　主将

洛北中学校出身　日本体育大学　スポーツマネジメント学部

私は高校3年間水泳部に所属し水球をしてきました。始

業前と放課後の練習、学習の課題に追われ多忙でした

が、確かにかけがえのない毎日でした。中学時、水球

で全国優勝してから、頑張れば何でもできる、報われ

ると思っていました。しかし、この3年間コロナウイルスの影響で全国大会が中

止になったり、参加できなかったりして、何のために毎日練習しているのかわか

らなくなる時がありました。しかし、有難いアドバイスをくださった多くの先生方、

一緒に悩み頑張ったチームメイト、見守ってくれた家族や友達、多くの人の支え

で乗り越えることができました。高校生活の間には、しんどいこと、辛いこと、

大変なことが誰にもあると思います。しかし、それらはすべて自分の将来に繋

がっています。全国大会で獲得した金メダルよりも、出場できなかった経験から

得たもののほうが価値があるものにすることができた鴨沂の３年間でした。鴨

沂高校で経験したこと、出会った人たちは間違いなく私の人生に必要不可欠な

存在だったと思います。みなさんも是非、いろいろな経験をして密度の濃い高校

生活を過ごしてください。

金　聖拳　バドミントン部　副主将

高野中学校出身　京都府立医科大学 医学部 看護学科

私は、高校に入学するまでは何かに一生懸命取り組む

という経験をしたことがありませんでした。しかし鴨沂

高校で、日々 の授業や学習に対する姿勢や考え方はも

ちろん、人との関わり方や生き方に関わる大切なことを

学ぶことができたと思います。「何事も全力で取り組むと、その後に仲間や結果、

思い出がついてくる」と、バドミントン部の活動に三年間全力で取り組んだおか

げで気付くことができました。高校に入ると、大きな環境の変化から悩みも多く

なると思います。そんな時こそ、何か一つでも自分が全力で取り組めることを見

つけ、本気で楽しんでみてください。それが自信となり、いつしか自分を大きく

してくれると、自信をもって言えるようになるはずです。

　　鴨沂高校で主体的に学ぶ！

模擬試験・実力テスト ～自らを振り返り、次なる一歩につなげる～

○１・２年生… 到達度テスト、進研総合学力テスト、GTEC、
進研共通テスト対策模試　他

○３ 年 生… 進研共通テスト･記述模試、全統共通テスト･記述模試、 
看護医療模試　他

鴨沂自習室 ～日々の学習習慣を身に付ける～

○早朝や昼休み、放課後、部活動終了後、 
土曜日など、“自分のタイミング”で学習。

○大学生ボランティアから学習サポートを受ける
こともできる。

スタディサプリ
～便利なツールを活用して主体的に学ぶ～

○様々な機能（講義動画、ポートフォリオなど）
を活用して、自らの学びをデザイン。

○ 既習範囲の学び直しや授業の復習はもちろん、
入試を意識した応用レベルや授業では扱い
きれない分野（小論文など）など、個別最適
な学習ができる。

総合的な探究の時間 ～学びを実践につなげる～

○課題探究型学習、成果発表会　他

　　鴨沂高校で生き方・在り方を追求する！

１年生「探す・広げる～未来発見プログラム～」
○ 進路講演会、進路ガイダンス、職業研究、 
大学模擬講義、先輩の声を聴く会　他

２年生「耐える・固める～進路探究プログラム～」
○ 進路講演会、分野別説明会、 
進路ＬＨＲ（働き方学習、志望理由書作成）

３年生「進む・決める～進路決定プログラム～」
○ 各種進路ガイダンス、大学入学共通テスト説明会、
小論文説明会、模擬面接、就職準備講座　他

保護者対象
○各学年保護者対象進路説明会　他

　　鴨沂高校で進路に挑戦する！

１・２年生
○平常講習… 学習支援ツール（スタディサプリ）を活

用して個 の々ニーズに応じた個別の学習
マネジメントを教科担当がサポート

３年生
○平常講習…各教科の入試対策講座（放課後）
○特別講習… 推薦入試向け小論文･面接対策（９月～）、 

国公立大二次対策講習（２～３月）、 
共通テスト対策講座、 
大学別入試対策講座　他

長期休業中
学習支援ツール（スタディサプリ）を活用して 
部活動等との両立を図りながらの学びをサポート
○１・２年生…国語、数学、英語等の講習
○３ 年 生… 各教科の国公立大向け講習 

および私大向け講習　他

夢の実現
社会に貢献

将来



ＩＣＴ機器を使って授業を展開。1人1台タブレット
を所有し、様々な学習場面で活用。

● ICT活用

博物館と連携して本校所蔵の古書籍の調査等を
行う。

● 博物館との連携

●入学式
●新入生オリエンテーション
●新入生歓迎会
●遠足

●３年歌舞伎鑑賞教室
●中間考査
●１年BYOD端末配付

●コース・科目登録説明会
●２年研修旅行

●期末考査
●夏季進学講習
●１年京都文化体験講座

●オープンキャンパス
（中学生対象）

●文化祭
●体育祭

08:40

SHR

08:55

午前の授業

私は鴨沂高校に入学して充実した１年間を過

ごすことができました。勉強面では、ICT環

境が整っていて、授業中タブレットを使って

クラスメイトと意見を交換したり、アプリで

ノートを取ったり、さらに、教科書、教材や

様々な学習アプリを取り込んで、タブレット

１台で手軽に勉強することができるので、通

学時間などのすきま時間にも勉強することが

できます。このように鴨沂高校では、自分に

合った勉強方法を見つけ出し、難易度が上が

る勉強にも前向きに取り組めます。また生活

面では、部活動や文化祭や体育祭などの行

事が楽しいのはもちろんのこと、友だちや先

生と喋ったりふざけたり、毎日とても楽しい

生活を送っています。食堂に併設されている

コンビニでは、お昼休みも放課後も友だち

とご飯やお菓子を買いにきた人でいつも賑

わっています。このように朝から夜まで明る

く楽しい雰囲気が漂っている鴨沂だからこそ

毎日楽しく充実した学校生活を送っています。

ぜひ鴨沂高校に入学して、楽しい学校生活

を送ってみませんか？

12:45

お昼休み

13:30

午後の授業

15:20
（16：20）

清掃・放課後

中庭や食堂など、

お気に入りの場所で

過ごします

自習室や図書館を

活用して自習する

姿がよく見られます

フィールドワークや実習へ行くこともあります

部活動加入率は
約90％です

菊地 日菜花
２年　テニス部／放送部

勧修中学校出身
生徒会主催の楽しい

イベントも
たくさん

あるよ！

鴨沂高校の

おっきーちゃんです。
みんな充実した学校生活を

送っています！

鴨沂生の１日

多彩な教育活動

Let’s Enjoy Events !!!



姉妹校・ジュールゲード国際高校訪問・文化研修・
ホームステイを実施。

● フランス研修

たくさんの大学生が一年を通して本校生徒と交流。
学習や進路選択をサポート。

● 教職インターンシップ

歴史的遺産、研究施設、企業などを訪問して学習
を深める。

● フィールドワーク

能・狂言、華道、茶道、和服着付、俳句、京都
検定演習、和食、和菓子、などに挑戦。

● 京都文化体験

グループごとに設定したテーマについて探究活動を
深め、成果をまとめて発表する。

● 探究学習

地域の保育園・学童クラブ・小学校・中学校等と
授業や行事で交流。

● 乳幼児・小中学生との交流

大学や企業、公的機関から講師を招いてお話を
聞く。学習が深まり、進路決定の一助に。

● 様々な講演会

京都大学・京都工芸繊維大学等の大学の先生方の
講義や演習を受講。

● 高大連携

「ふれあいまつり」「敬老のつどい」などの行事等に
参加し、地域のみなさんと交流。

● 地域との交流

●中間考査
●１年狂言鑑賞教室

●フランス・ジュールゲード
国際高校（姉妹校）来校
（隔年）

●期末考査
●冬季進学講習

●大学入学共通テスト
●国公立出願相談会
●３年学年末考査

●球技大会
（学年別）

●文化祭
●体育祭

●卒業式
●学年末考査
●フランス研修
（隔年実施予定）

生徒会主催の楽しい

イベントも
たくさん

あるよ！

Let’s Enjoy Events !!!



鴨沂高校は多くの生徒が部活動に参加しているという

のも魅力の一つです。中学の部活動と違い高校の部

活動はより主体的に考え行動する力が求められます。

僕も入学当初は中学校との違いにとまどいましたが、今

では仲間と切磋琢磨し自分で考え成長することがで

きています。皆さんもぜひ鴨沂高校で青春しましょう。

中学２年生の頃から鴨沂高校に進学したいと考えていましたが、３年生の時にオー

プンキャンパスに参加して、１５０年という歴史がある中、最新のＩＣＴを活用した

授業、綺麗で充実した施設、楽しそうな在校生に触れて、入学したい気持ちをさ

らに強くし、鴨沂高校に入学しました。中学校では軟式野球部に所属していたの

で高校でも野球を続けたいと思い硬式野球部に入部しました。軟式から硬式へ

の違いで不安でしたが、先輩方がとても優しく接してくださって、すぐに慣れ

ることができ、今では同級生たちはもちろん、先輩のみなさんとも仲良く心技

ともに高め合うことができています。また、鴨沂高校といえば西京極で行う

体育祭です。まだ一度しか経験していませんが、トラックで走るリレーや 

芝生で行う競技は、ここ鴨沂高校でしか味わえない楽しく貴重な経験で、 

大人になっても忘れない思い出になること間違いなしです！  このように鴨沂高校

は、学習、部活動、行事のすべての面で良い環境が揃っています。一度

しかない高校生活を充実させましょう！

熊谷 蒼介
２年　京都御池中学校出身

硬式野球

バスケットボール

演劇フェンシング

女子バレー

陸上競技

ダンス

サッカー

自然科学

バドミントン
京都文化

軽音楽

競技スポーツ
（新体操）

弓道

鴨沂で入ろう！

部活動



僕は自転車競技部に所属し、大会で成績を残すため日々 の

練習に励んでいます。中学校では水泳部でしたが、

高校では新しい競技に挑戦したかったのです。

鴨沂高校の部活動は練習や競技力向上だけ

を目指すのではなく、礼儀や勉強との両立、生

き方など、様々なことを経験し身に付けること

ができます。みなさんも是非、鴨沂高校に

入学して部活動に入ってください。

私は鴨沂高校のオープンキャンパスや学校説明会に参加し、だんだんと学校を

知っていくうちに、伝統と新しさ両面をあわせ持つ環境や、先輩方や先生方の温

かい雰囲気に惹かれ、鴨沂高校を志望しました。中学ではテニス部に所属

していましたが、高校では小学校６年間習い続けていた書道をまたやり

たいと思い書道部に入部しました。恵まれた練習環境や顧問の先生の

丁寧なご指導があり、府内予選で入選し、令和５年度に全国高等学校

総合文化祭に出場することが決まりました。まさか自分が全国の舞台

に立てると思っていなかったので本当に嬉しく、改めて一つ一つの

積み重ねや前向きなチャレンジ精神の大切さを実感しました。素

敵な出会いが待っている鴨沂高校で高校生活を充実したもの

にしませんか？

調理

書道

自転車競技

山
下 

仁
唯
菜

２
年
　
加
茂
川
中
学
校
出
身

池田 幹人
２年　上京中学校出身

昨年度の主な実績

■ 水泳部（水球） ： FINAユース（U18）世界選手権2022　本校より４名出場

   FINAカデット（U16）世界選手権2022　本校より２名出場

   2022年度第45回全国JOCジュニアオリンピックカップ　３位

■ 水泳部 ： FINA世界ジュニア選手権大会2022（本校より２名出場）
 （アーティスティックスイミング）  チームテクニカルルーティン、フリーコンビネーション　優勝

■ 自転車競技部 ： 令和４年度全国高等学校総合体育大会自転車競技大会　出場

   令和４年度全国高等学校選抜自転車競技大会　出場

■ 弓道部 ： 第30回近畿高等学校弓道選抜大会　出場

■ 競技スポーツ部 ： 第76回近畿高等学校新体操選手権大会　出場
 （新体操）

■ 合唱部 ： 第46回全国高等学校総合文化祭東京大会　出場

■ 書道部 ： 第47回全国高等学校鹿児島大会京都府代表作品選考会　入選
   （令和５年度全国高等学校総合文化祭鹿児島大会に出場決定）

■ 吹奏楽部 ： 京都府アンサンブルコンテスト　金打八重奏　金賞

美術

テニス

放送
水泳

合唱情報処理

吹奏楽

（水球）

（
ア
ー
テ
ィ
ス
テ
ィ
ッ
ク
ス
イ
ミ
ン
グ
）

茶道

剣道
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◆令和５年度 学校説明会（予定）

第 1 回 第 2 回 第 3 回 第 4 回

６月17日㊏
10:00～15:00

学校説明会
個別相談

８月22日㊋
10:00～15:00

オープンキャンパス
（部活動公開・
授業体験・
キャンパスツアー）

10月14日㊏
10:00～15:00

学校説明会
個別相談

12月２日㊏
13:00～15:00

学校説明会
個別相談

＊ 会場はすべて、鴨沂高校です。各説明会等の実施形態など詳細は、後日、中学校を
通じてご案内いたします。また、本校ホームページにも掲載していく予定です。随
時、ご確認ください。

＊ 個別相談・部活動見学につきましては、各説明会等の開催日に限らず、随時対応さ
せていただきますので、お電話にてご連絡ください。（担当：企画情報部）

〈アクセス〉 市バス「荒神口」徒歩約３分
 市バス「河原町丸太町」徒歩約５分
 京阪電車「神宮丸太町」徒歩約10分
 地下鉄烏丸線「丸太町」徒歩約12分
 地下鉄東西線「京都市役所前」徒歩約12分

おっきーちゃん

みんなぜひ来てね！
待ってるよ～！

KYOTO PREFECTURAL

京都府立鴨沂高等学校 令和５年 学校案内

H K IOHIGH SCHOOL

京都府立鴨沂高等学校
Kyoto Prefectural OHKI High School

〒602-0867
京都市上京区寺町通荒神口下ル松蔭町131
TEL 075（231）1512　FAX 075（231）0220
URL http://www.kyoto-be.ne.jp/ohki-hs/

鴨沂高校


