
 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日から５月です。３年生が始まり１月が過ぎ、少しずつ３年生の生活に慣れてきた

かと思います。受験生にとって、５月には２つのテストがあります。そちらの準備もしていき

ましょう。進路に関して５月に意識してほしいことを紹介しておきます。参考にしてくだ

さい。 

＜５月に大切にしてほしいこと～いよいよテストが始まる～＞ 

○進路に関わる最初のテストは１４日（火）！ 

１４日（火）のテストは京都市・乙訓の中学３年生が受ける

学習確認プログラムです。１日に５教科実施しますので、１～

５時間目までありますが、集中してテストが受けられるように、

このＧＷは生活リズムを崩さないように気を付けましょう！そして、

以前に配布した「予習シート」をしっかりと解いておきましょ

う！ 

このテストの結果は６月末に返却されます。右の画像のように、

各教科で具体的なアドバイスがあり、このアドバイスも自分の

受験勉強に繋げることができます。そして、様々な平均点も知

ることができるので、今の実力が分かります。 

○中間テストは２０日（月）・２１日（火）！  

京都市・乙訓学習確認プログラムが終わると、３年生最初の中間テストが始まります。

過去最高の結果を求めて頑張ろうとする「心の準備」はできていますか？こんな言葉が

あります。 

 

 

 

 

テストが終わった後や、結果が返ってきてから「もっとちゃんと勉強した方が良かっ

たなぁ・・・。」と思うのが【後悔】です。後から悔やむと書いて後悔です。 

自分のしてしまったことをあとになって失敗であったと悔やむことを言います。どん

なに過去を悔やんでも、過去は変えられません。変えられない過去を、いつまでも悔やみ続

けると、未来に向かうモチベーションも弱くなります。進路に関する後悔は、すぐ先の自分に

返ってきてしまいます。 

 だからこそ、自分で時間を見つけて取り組んでいく計画性や実行力が大切になります。

この先の自分のために、１日を大切に過ごしてください。 

 

高校のＨＰや学校紹介動画を親子で見てみよう！ 

HP に学校紹介の動画を貼り付けている高校もあります。説明会に行くにしても、動

画を見るにしても、その説明等が本人だけでは理解しにくい内容・表現があるかもしれ

ないし、保護者向けに話をされている内容もあるかもしれません。毎年、三者懇談会等

で親子で意見が一致しないということもゼロではありません。実際に高校に通うのは本

人ですが、お家の人も応援できるような志望校選択であってほしいと思います。そのために

も、親子で高校のＨＰやパンフレットを見てみても良いと思います。実際に親子で説明

会に行き、良かったことや心配なことを相談し合ってみるのも良いでしょう。 

また、説明会の日程だけに関心を持つのではなく、日頃から気になる高校の HPは見て

おきましょう。高校で行われた行事の様子等も掲載されており、雰囲気を感じるのにぴっ

たりだと思います。もう今の段階で学校紹介・部活動紹介の動画を掲載している高校も

あります。 

志望校が見つかるまでは、ひたすら「自分磨き」！ 

説明会の実施が本格的になるのは先のことなので、説明会が実施されるまでに大切な

のは「自分磨き」です。何度も言っていますが、説明会に行き、ここで３年間を過ごした

い！と意志を固めても、自分に見合っていなければ充実した３年間を過ごせるか、そも

そも合格できるかが怪しくなってきます。また、学習面だけでなく、内面的に魅力がある

か？も大事だと思います。あいさつ、言葉遣い、掃除や給食当番、ベル着ベル準など当た

り前のことが当たり前にできるのが大事！他には行事を通してクラスメイトと協力でき

る、自分がやると決めたこと（部活動など）に真剣に取り組めるなど、様々な場面で今後

（入試）を意識して過ごしてほしいと思います。 

 

私学フェア KYOTO が開催されます。エントリー期間（５月 17 日(金)９：００～６月９

日(日)１２：００）はまだまだ先ですが、定員になり次第打ち切りとなります。他のエン

トリーも同様に気をつけておきましょう。 

 


