
   

 

 

 

 

 

 

西城陽高校の部活動は、トップアスリートを目指して日々努力を重ね、昨年度は、のべ５２名の選手が全国大会に出場し活躍しました。 

スポーツ総合専攻の特色 「体育・スポーツを科学する」 ～競技力向上を目指して～ 
専門体育 ～スポーツをハイレベルで楽しむ～ 
 

 

 

校外学習 ～生涯スポーツに挑戦～ 

 

 

 

 

 

 

充実したサポート体制 
 

 

 

 

 

 

躍進する部活動 ～一人ひとりのパフォーマンスを最大限に高める～ 

水泳部  インターハイ(平成28年度）７種目８名出場 
松田泉紀（男山三中出身）８００ｍ自由形 出場     

小島早織（西宇治中出身）２００ｍ自由形             

伊藤輝（広野中出身）４００ｍ自由形・１５００ｍ自由形 出場    

萩森大地(久御山中出身)２００ｍ平泳ぎＢ決勝 第５位４００ｍ個人メドレー  出場 

４×２００ｍＲ出場 伊藤輝（広野中出身）・高山大輔（木津第二中出身）                                       

岡田悠大（広野中出身）・酒井大誠（男山第二中出身） 

国民体育大会（平成28年度希望郷いわて国体）３種目３名出場 

萩森大地(久御山中出身)２００ｍ平泳ぎ出場 小島早織(西宇治中出身)少年A４×１００ｍR 出場 

伊藤輝（広野中出身）オープンウォーター５キロ 第１４位 

男子ソフトテニス部  

インターハイ(平成28年度） 

１ペア個人出場  
 大塚 康平(男山三中)・藤田 凌羽(男山三中) 

 

ハイスクールジャパンカップ2016  

シングルス・ダブルス出場 
シングルス 大塚 康平(男山三中)  

ダブルス  大塚 康平(男山三中)・ 

藤田 凌羽(男山三中) 

硬式野球部 

1994.夏 第76回全国高等学校野球選手権京都大会  優勝    

2006.夏 第88回全国高等学校野球選手権京都大会  準優勝 

2007.秋 平成19年度秋季京都府高等学校野球大会  準優勝 

2013.秋 平成25年度秋季京都府高等学校野球大会  ベスト４ 

2015.秋 平成27年度秋季京都府高等学校野球大会  ベスト16 

バドミントン部 

北東北インターハイ出場(H23)         
男子ダブルス：江口 侑輝(城北中)、大和田 賢司(西城陽中) ベスト６４ 

インターハイ京都府予選(H28) 男子団体ベスト４  女子団体ベスト８ 

近畿高等学校選手権 男子ダブルス：福島 佑依（男山中）出場（H27） 

京都府高等学校新人大会(H28) 女子団体ベスト８ 

陸上競技部 

日本ジュニア選手権大会【U-20】（愛知・瑞穂陸上競技場）１種目 １名出場  須河果林 走高跳 出場 

日本ユース選手権大会【U-18】（愛知・瑞穂陸上競技場）７種目 １３名出場  小林大起  走幅跳  ７ｍ３２ 第３位 入賞 

日本ジュニア室内 小林大起 走幅跳 第７位  荒賀崇碩(長岡第三中出身) 三段跳 第６位 

全国高等学校総合体育大会 ４種目 ９名出場 

小林大起(西小倉中出身)走幅跳 出場  吉田真菜(西城陽中出身)１００ｍ出場    山下紗稀子(南城陽中出身)七種競技第１５位  

女子４×１００ｍＲ 準決勝進出 四方凜乃(田上中出身)・中尾あゆみ(精華南中出身)・杉山葵(精華中出身)・ 

四方夢(田上中出身)・椹木華佳(男山三中出身)・小西萌乃(西城陽中出身) 

国民体育大会(希望郷いわて国体)１種目１名出場 小林大起 走幅跳 第９位   

全国高校選抜（大阪・長居陸上競技場）２種目２名出場 山下紗稀子七種競技  杉浦葵 三段跳(城陽中出身)出場 

男子バレーボール部 

高校選手権京都府予選  ベスト８ (H28)  

京都府高等学校新人大会 ベスト８(H28) 

インターハイ京都府予選 ベスト８(H28) 

近畿大会  出場 (H28) 

女子バレーボール部 

インターハイ京都府予選 ベスト16 (H28)  

高校選手権京都府予選  ベスト８(H28) 

京都府高等学校新人大会 ベスト４(H28) 

女子バスケットボール部 

京都府立高等学校大会  準優勝 (H28)  

京都府高等学校新人大会 第４位(H28) 

インターハイ京都府予選  第３位(H28) 

近畿大会   出場 (H28) 

卒業生の進路 ～文系・体育系四年制大学への進学に対応～   

今年３月に本校を巣立っていった体育系生徒の進路状況です。参考にしてください。   

４年制大学 

２９名 

立命館(1) 関西(2) 龍谷(1) 近畿(1)  佛教(1) 摂南(1) 京都産業(1) 

京都文教(1)  大阪産業(2)  帝塚山(3) 大阪商業(1) 京都美術工芸(1) 

園田学園女子(2) 大阪学院(1) 花園(1) 明治国際医療(1) 大阪樟蔭(1) 

千葉商科(1) 天理(１) 大阪体育(1) 環太平洋(1) びわこ成蹊(1) 

大阪国際(1) 帝京(1) 

短期大学 ４名 京都文教短期(1) 滋賀短期(2) 大谷短期(1) 

専門学校 ６名 大阪社会体育(1) 京都医健(3) 辻製菓(1) 高津理容美容(1) 

就職 ３名 ユニチカ(1) 陸上自衛隊(1) スポーツプラザエース(1) 

※ＮＪクラブチャレンジ～部活動体験～   8/18･19･26  9/2                                                                                              

 西城陽高校普通科スポーツ総合専攻ではトップアスリートを目指す、スポーツ好きなみなさんを待っています！！ 

僕は、競技力と人間性を高

めたいと思い西城陽高校の

ＳＳコースを選びました。

部活動では、恵まれた環境

の中で、質の高い練習がで

きています。学校生活でも

クラス全員が部活動と勉強 

を両立させようとしているので、何事にも

集中して取り組めています。 

私は、チーム一丸となって高い意 

識を持ちながら練習を行っている 

この環境の中で、自分自身の技術 

を磨いていきたいと思いＳＳコー 

スを選びました。西城陽高校は、 

校舎がきれいで勉強にも集中でき 

ています。部活動面でも学習面で 

も、クラスメートと支え合いながら自分自身の力を発

揮し、この３年間で社会性を高めていきたいです。 

 

 

 

 

普通科スポーツ総合専攻（ＳＳコース）」通信第５２号（平成２９年度前期） 

     
スポーツサイエンス(運動生理学・力学等) 実習では、医科学機器による体力測定を 

実施し、自らの体力を客観的にとらえて課題を明らかにし、競技力の向上を図ります。 

 

専攻スポーツ 陸上競技・ソフトテニス・水泳・硬式野球・バレーボール・バドミントン 

バスケットボールの種目別授業でそれぞれの専攻スポーツを深く学びます。 

マリン実習 

８月に、琵琶湖でウ

ィンドサーフィン

講習を行い、風を友

達にします。 

ゴルフ実習 

実習最終日に

はコースに出

て練習の成果

を発揮します。 

スキー実習 

３泊４日で信州

にスキー実習に

行きます。皆楽し

みにしています。 

合同研修会 

１年生の秋に府立高校体育 

系生徒が集結し、カッター 

訓練、トレーニング講習や 

交流会を行います。 

スポーツドクター 

日本医師会認定スポーツドク

ターによるスポーツ医学・スポ

ーツ傷害防止方法・科学的トレ

ーニング方法などを学びます。 

スポーツアドバイザー 

スポーツアドバイザーコーチよるハイ

レベルの栄養相談やスポーツマッサー

ジ、ケガ後のリハビリの相談等で君のス

ポーツライフをサポートします。 

高大連携特別講義 

大学教授による講義を通じ

て、スポーツバイオメカニク

スやスポーツマネージメン

トの知識を学びます。 

井 上 紘 汰 君  ～ 新入生紹介 ～ 中 西 空 さん 

(宇治中出身) 硬式野球部      (伏見中出身) 女子バスケットボール部 


