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みんなで団結！ 思い出に残る運動会☘ 

校 長  藤井 一郎 

ここ数年、感染症と言えばコロナでしたが、先週から今週にかけて、インフルエンザの恐ろしさを目の当たり

にすることになりました。ある学級では、当初一人ふたりの発症でしたが、２日後には、数人が発熱し、次々とイ

ンフルエンザの診断を受け、ついには、学級の３分の２が感染するという猛烈な勢いでした。現在、全校的にも

インフルエンザが流行しています。また、コロナの発症もゼロではありません。手洗いうがいや規則正しい生活

など感染症対策と体調管理を引き続きお願いします。（詳しくはほけんだよりをご覧ください。） 

 

まだまだ日差しは強く、「スポーツの秋」というには少し気温が高いですが、２学期当初の暑さからは少し和

らぎ、秋の気配を感じるようになってきました。９月中旬から運動会の取組・練習がスタートしています。なんとい

っても熱中症が心配なので、こまめに休憩を取り、水分補給をして頑張っています。 

まず、朝の時間から取り組みは始まります。５、６年生の応援団・応援席、体操係の子どもたちが、同じ色の学

級を分担して、応援の声出しや振り付け、ラジオ体操を教えに行きます。立候補してなった係とはいえ、他の学

年の前に立って説明をしたり、手本となって振り付けを教えたりすることは恥ずかしく、難しいものです。ついつ

い声や動きが小さくなってしまうのですが、同じ係のメンバーと助け合い、声を掛け合い、勇気を振り絞ります。

教えてもらう方も、高学年の頑張る姿を見て、また、少しずつできるようになってきて、みんなで声を合わせたり、

ふりを合わせて動くことが楽しくなってきます。２日、３日と練習を重ねていくと隣の教室と競うように大きな声が

聞こえてきます。 

運動会は、学校行事の中でも大きな行事の１つです。取組にかける時間の長さもそうですし、それにかける

子どもたちや先生たちの思いも熱いです。ただし、体育の授業としては、各学年１０時間程度を練習時間として

います。計画した指導時間を大きく超えて大作をつくるのではなく、指導時間内でできる最高の演技を目指し

ます。ただ、もっとやりたい、できるようになりたいとやる気スイッチがオンになった子どもたちは、友だちと誘い合

って、休み時間や放課後に、自主練習を始めます。また、家庭でも練習している子もいるでしょう。 

一方、運動が苦手な子、みんなと一緒に合わせたり、人の前に出たりするのが苦手な子どもたちもいます。

苦手なことに挑戦することも大切なことです。無理のない範囲で、自分なりの目標をもって取り組み、やり切っ

た、できたという喜びを味わってほしいと思います。 

運動会のめあては、「体力の向上と健康な体づくり」「仲間と共に全力で取り組む喜びを味わわせること」

「児童が主体的に集団をまとめようとする力の育成」としています。特に、集団活動や異学年との交流を通して、

団結力や相手を思いやる気持ち、高学年のリーダー性を高めたいと考えています。取組の成果を運動会当日

に十分に発揮し、運動会を笑顔でおもいっきり楽しんで欲しいと思っています。  

なお、今年度の運動会は、人数制限や時間制限は行いません。

ただ、工事のため運動場が狭くなっており、観覧席は設けません。

お子さんが出場されているときは、児童席の後ろから参観してい

ただき、終わりましたら、次の学年の保護者の方と入れ替わって、

譲り合って参観いただきたいと思います。ご協力お願いします。  

 

長岡京市立 

長岡第九小学校訂正版 

自らすすんで学び 仲間とともに かがやく長九っ子 

な：何事もやってみようと挑戦する子 

が：がんばって自らすすんで学ぶ子 

く：苦しいことに負けない子 

つ：強くたくましい子 

こ：心やさしくともに生きる子 

校 長  藤井 一郎 
長岡京市東神足 2-17-1 TEL075(955)-4081 

E-mail：nagaoka9-es＠kyoto-be.ne.jp 

URL：http://www.kyoto-be.ne.jp/nagaoka9-es/cms/ 
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日 曜 学校行事等 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 日 市民運動会       

2 月
全校集会④

運動会仕事会議②
14:15 14:15 14:15 14:15 15:10 15:10

3 火 ４年社会見学 14:30 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30

4 水 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

5 木 諸費振替日 14:30 14:30 15:30 15:30 15:30 15:30

6 金 14:30 14:30 14:30 15:30 15:30 15:30

7 土       

8 日 市民運動会予備日       

9 月 スポーツの日

10 火 視力検査6年 14:30 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30

11 水 視力検査1年 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

12 木 視力検査5年 14:30 14:30 15:30 15:30 15:30 15:30

13 金 運動会前日準備 14:30 14:30 14:30 14:30 15:30 15:30

14 土 運動会 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15

15 日

16 月 振替休日

17 火
視力検査4年

(予)運動会前日準備
14:30 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30

18 水 運動会予備日 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

19 木 視力検査3年 14:30 14:30 15:30 15:30 15:30 15:30

20 金 視力検査2年・再振替日 14:30 14:30 14:30 15:30 15:30 15:30

21 土       

22 日       

23 月
視力検査たんぽぽ

クラブ⑤(前期ラスト)
14:15 14:15 14:15 15:10 15:10 15:10

24 火
避難訓練

3年福祉体験
14:30 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30

25 水 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

26 木
6年市陸上交歓記録会

3年ﾎﾞｯﾁｬ体験
14:30 14:30 15:30 15:30 15:30 15:30

27 金 14:30 14:30 14:30 15:30 15:30 15:30

28 土       

29 日       

30 月 乙訓駅伝心電図と試走 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

31 火 14:30 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30

10 月の学校行事とおよその下校時刻 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

第４５回運動会について 

○ 日 時  １０月１４日㈯ 8:４５～開会式 

○ 閉会式終了予定  １２：００ 

( 下校予定時刻  １２：１５ 頃) 

・ 今年度の運動会は、観覧いただく人数の制

限、時間の制限はございません。 

・ 保護者観覧席を児童席後方に設定します。 

演技や競技をする学年の保護者が優先して

観ていただけるように、お互いに譲り合ってい

ただきながら、ご観覧ください。子ども達への

温かいご声援を宜しくお願いします。 

 

 学校諸費について  

 

 給食費 
学年費等 

(積立費含) 
手数料 合計 

1 年 4,400 円 1,000 円 55 円 5,455 円 

2 年 4,400 円 2,000 円 55 円 6,455 円 

3 年 4,400 円 2,000 円 55 円 6,455 円 

4 年 4,400 円 2,000 円 55 円 6,455 円 

5 年 4,400 円 4,000 円 55 円 8,455 円 

6 年 4,400 円 4,000 円 55 円 8,455 円 

10 月は５日(木)に引き落しを予定しております。

ご確認の上、ご準備等よろしくお願い申し上げま

す。（再振替日は 20 日(金)です。） 

 

欠席・遅刻連絡フォームについて 

各ご家庭から時間を 

選ばず欠席や遅刻の 

連絡をしていただける 

【連絡・遅刻連絡フォーム】をぜひご活用く

ださい。右上の QR コードから入っていただ

き、フォームの指示に従って情報を入力して

ください。これまで通り電話連絡も活用いた

だいても構いません。 

＊入力にはパスワードが必要になります。そ

の他ご不明な点も含めて職員室の森本にお尋

ねください。ご理解の上、積極的にご活用く

ださい。お願い申し上げます。 

 

 

１１月の主な行事について 

１日㈭ ６年陸上交歓記録会予備日 

２日㈮ 人権参観(５ｈ)・懇談(６ｈ) 

３日㈯ 文化の日 

６日㈪ １年社会見学 ・ 委員会 

１０日㈮ 来年度新入児就学前健診 

１３日㈪ 読書月間(12/８迄) ・ クラブ 

１５日㈬ ２年図書館見学 

１７日㈮ 研究発表会・全校５時間授業 

２０日㈪ クラブ 

２２日㈬ 乙訓駅伝大会・全校４時間授業 

２３日㈭ 勤労感謝の日 

２４日㈮ ６年社会見学 

２７日㈪ 全校集会(５ｈ)・クラブ 

２９日㈭ 駅伝大会予備日・全校４時間授業 

 


