
 

 

  
長岡京市立長岡第六小学校 

令和８年 2月 2７日 

給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

のことだけではなく、お家
うち

での 1年間
ねんかん

の食生活
しょくせいかつ

がどうだった

かも思
おも

い出
だ

して、ふり返
かえ

ってみましょう！ 

が つ か きゅうしょく

3月
がつ

２日
か

の給食
きゅうしょく

には「ちらしずし」が登場
とうじょう

します。 

給食
きゅうしょく

のちらしずしには、にんじん、しいたけ、グリン

ピース、たまご、ちくわなど…たくさんの具
ぐ

が入
はい

っ

ています。 

華
はな

やかな 彩
いろどり

が春
はる

を呼
よ

んでくれるような様子
よ う す

から、

ひなまつりの定番
ていばん

メニューとなったそうです。 

色
いろ

とりどりの具
ぐ

がきれいなちらしずし、楽
たの

しみにし

ていてくださいね！ 

今月
こんげつ

で、今年度
こ ん ね ん ど

の給食
きゅうしょく

も終
お

わりですね。１年間
ねんかん

、いろいろなことがありましたね。１年生
ねんせい

にとっては初
はじ

めての

給食
きゅうしょく

、また６年生
ねんせい

にとっては小学校
しょうがっこう

生活
せいかつ

最後
さ い ご

の給食
きゅうしょく

でした。セレクト給食
きゅうしょく

やランチルームでの給食
きゅうしょく

…給食
きゅうしょく

週
しゅう

間
かん

には物語
ものがたり

や絵本
え ほ ん

に出
で

てくる料理
り ょ う り

が登場
とうじょう

しましたね。 

どの給食
きゅうしょく

も給食室
きゅうしょくしつ

で調理員
ち ょう りいん

さんが愛情
あいじょう

たっぷり手間
て ま

暇
ひま

かけて作
つく

ってきました。残
のこ

りあと少
すこ

しの給食
きゅうしょく

になり

ましたが、味
あじ

わってもりもり食
た

べてくださいね！ 

1年間
ね ん か ん

の食生活
し ょ く せ い か つ

をふり返
か え

ってみよう 

がつ  
きゅうしょく 

もも    せっく じょうし  せっく 

にんぎょう  もも    はな 

 かざ    おんな  こ    すこ        せいちょう しあわ    ねが 

ぎょうじしょく                                         うしおじる 

た 

         とうじょう            え ど  じ 

だいいこう                     いぜん 

やく                        は    い 

くさ            た 

みどりいろ  ぶぶん 

    は    つか 

    くさ 

ご卒業
そつぎょう

おめでとうございます！ 

6年間
ねんかん

毎日
まいにち

給 食
きゅうしょく

の時間
じかん

を体験
たいけん

するなかで、「苦手
にがて

なものが食
た

べられるように

なった。」「ありがとうの気持
き も

ちであいさつができるようになった」など色々
いろいろ

な

力
ちから

が身
み

についたと思
おも

います。友
とも

だちや先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に食
た

べたり、当番
とうばん

活動
かつどう

を

頑張
がんば

ったり、たくさんの思 い 出
おも    で 

もできたと思
おも

います。 

これから自分
じぶん

自身
じしん

で食
た

べるものを選んだり
えら            

作
つく

ったりする機会
きかい

が増
ふ

えていき

ます。食
た

べることを大切
たいせつ

にし、元気
げんき

に充 実
じゅうじつ

した毎日
まいにち

を送
おく

ってください。 


