
 

 

 

 

 

 

                        令和６年４月 9日 長岡第六小学校ほけんしつ 

 

 

 

 

 新
あたら

しい年度
ね ん ど

がはじまりましたね。新
あたら

しい教室
きょうしつ

、新
あたら

しいクラスにきっと、どきどき・わくわくしてい

ることでしょう。保健室
ほけんしつ

からは１年間
ねんかん

みんなが笑顔
え が お

いっぱい元気
げ ん き

にすごせるように応援
おうえん

しています！ 

 

    

 

内科
な い か

 ：道
みち

畑
はた

 隆
たかし

 先生
せんせい

 

眼科
が ん か

 ：堀田
ほ っ た

 浩史
ひ ろ し

 先生
せんせい

 

耳鼻科
じ び か

：中元
なかもと

 康彦
やすひこ

 先生
せんせい

 

歯科
し か

 ：田中
た な か

 栄次
え い じ

 先生
せんせい

 

薬剤師
やくざいし

：玉利
た ま り

 純子
じゅんこ

 先生
せんせい

 

 健康
けんこう

診断
しんだん

をはじめとする学校
がっこう

でのみ

なさんの生活
せいかつ

を見守
み ま も

り、サポートして

くださる先生方
せんせいがた

です。きちんとあいさ

つをしましょう！ 

【出席
しゅっせき

停止
て い し

について】 

「学校
がっこう

感染症
かんせんしょう

」に感染
かんせん

した場合
ば あ い

、出席
しゅっせき

停止
て い し

と

なります。診断
しんだん

された場合
ば あ い

、文書
ぶんしょ

をお渡
わた

しし

ますので速
すみ

やかに学校
がっこう

までご連絡
れんらく

ください。 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます！ 

はじめまして！養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の近
こん

藤
どう

花
か

菜
な

です。 

よろしくお願
ねが

いします♪ 



 

 

 

４月
がつ

 

日
ひ

にち 検査
け ん さ

 学年
がくねん

 

10日
にち

（水
すい

） 2測定
そくてい

 ５・６年生
ねんせい

 

11日
にち

（木
もく

） 2測定
そくてい

 ３・４年生
ねんせい

 

12日
にち

（金
きん

） 2測定
そくてい

 ひまわり・２年生
ねんせい

 

15日
にち

（月
げつ

） 2測定
そくてい

 １年生
ねんせい

 

16日
にち

（火
か

） 視力
しりょく

検査
け ん さ

 ５・６年生
ねんせい

 

17日
にち

（水
すい

） 視力
しりょく

検査
け ん さ

 ４年生
ねんせい

 

18日
にち

（木
もく

） 視力
しりょく

検査
け ん さ

 ひまわり・2年生
ねんせい

 

19日
にち

（金
きん

） 視力
しりょく

検査
け ん さ

 1年生
ねんせい

 

22日
にち

（月
げつ

） 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ５・６年生
ねんせい

 

23日
にち

（火
か

） 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ３・４年生
ねんせい

 

24日
にち

（水
すい

） 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ひまわり・2年生
ねんせい

 

 検尿
けんにょう

一次
い ち じ

① 全学年
ぜんがくねん

 

25日
にち

（木
もく

） 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 1年生
ねんせい

 

 検尿
けんにょう

一次
い ち じ

② （⓵で出
だ

せなかった人
ひと

） 

30日
にち

（火
か

） 心電図
しんでんず

 1年生
ねんせい

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまります 

★心臓
しんぞう

や呼吸器
こきゅうき

、栄養
えいよう

状 態
じょうたい

、皮膚
ひ ふ

の状 態
じょうたい

、脊 柱
せきちゅう

・胸 郭
きょうかく

・四肢
し し

の状 態
じょうたい

など

に異常
いじょう

はないか調
しら

べます。 

★学校
がっこう

における内科
ないか

検診
けんしん

は、脊 柱
せきちゅう

のゆがみがないかの確認
かくにん

や、全身
ぜんしん

の健康
けんこう

状 態
じょうたい

を観察
かんさつ

するため、医師
い し

の診察
しんさつ

時
じ

には上 半 身
じょうはんしん

の服
ふく

を着
き

ずに 行
おこな

いま

す。検診
けんしん

会 場
かいじょう

、方法
ほうほう

などプライバシーには十 分
じゅうぶん

配慮
はいりょ

して行
おこな

います。 

★診察
しんさつ

に支障
ししょう

のない範囲
はんい

で、タオルや着
き

ていた服
ふく

で身体
からだ

を覆
おお

います。タオル

を使
つか

いたい人
ひと

は持
も

ってきてください。（※学校
がっこう

でも数枚
すうまい

用意
ようい

しています。） 

★心配
しんぱい

なことがある人
ひと

は担任
たんにん

の先生
せんせい

や養護
よ う ご

の先生
せんせい

までご相
そう

談
だん

ください。 

★詳
くわ

しくは、別途
べっと

、お知
し

らせをご覧
らん

ください。 

 

内科
な い か

検診
けんしん

について 

 

【2測定
そくてい

】 

体操服
たいそうふく

でおこないます。

忘
わす

れないようにしてね。 

 

＊５月
がつ

に実施
じ っ し

します！ 

健康
けんこう

診断
しんだん

はなぜするの？？ 

 

①みんなの成長
せいちょう

の様子
よ う す

を確認
かくにん

する。 

②病気
びょうき

や異常
いじょう

がないかしらべる。 

③みんなが体
からだ

や健康
けんこう

について学
まな

ぶ。 

→健康
けんこう

診断
しんだん

はとても大切
たいせつ

です！ 

【検尿
けんにょう

】 

できれば１日目
に ち め

に提
てい

出
しゅつ

しま

しょう。受
う

けられない理由
り ゆ う

があ

れば担任
たんにん

か養護
よ う ご

までお知
し

らせく

ださい。 

 

＊受診
じゅしん

の必要
ひつよう

があると思
おも

われた場合
ば あ い

は早
はや

めに「お知
し

らせ」を配布
は い ふ

します。

異常
いじょう

のない場合
ば あ い

、健康
けんこう

診断
しんだん

結果
け っ か

一覧
いちらん

にてまとめてお知
し

らせします。 


