
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年１０月２日 

長岡京市立長岡第六小学校 

この初
し ょ

秋
しゅう

も猛
もう

暑
し ょ

続
つづ

きでしたが、９月
がつ

終
お

わりにようやく秋
あき

の気
け

配
はい

を感
かん

じられるようになりました。朝
あさ

夕
ゆう

はひんやりして心
ここ

地
ち

よいです

が日
にっ

中
ちゅう

はまだ暑
あつ

いと感
かん

じる日
ひ

が多
おお

いです。上
うわ

着
ぎ

などでうまく調
ちょう

節
せつ

していきましょう。 

 
今月
こんげつ

は体重
たいじゅう

測定
そくてい

はなく、視力
しりょく

検査
け ん さ

をします（10/19～24）。 

１学期
が っ き

行
おこな

った視力
しりょく

の経過
け い か

をみます。眼鏡
め が ね

を使用
し よ う

している子
こ

は、

検査
け ん さ

時
じ

眼
め

鏡
がね

を忘
わす

れないようにしてください。 
 

小
しょう

学
がっ

校
こう

高
こう

学
がく

年
ねん

頃
ころ

に、視
し

力
りょく

の発
はっ

達
たつ

がほぼ止
と

まってしまいます。

この時
じ

期
き

までに、眼
がん

球
きゅう

からの映
えい

像
ぞう

が、網
もう

膜
まく

にしっかり焦
しょう

点
てん

が合
あ

って正
ただ

しくはっきり脳
のう

に送
おく

られるようにし、視
し

神
しん

経
けい

中
ちゅう

枢
すう

・視
し

機
き

能
のう

の発
はっ

達
たつ

をうながすことが大切
たいせつ

です。 

学
がっ

校
こう

での検
けん

査
さ

は疑
うたが

いを発
はっ

見
けん

するスクリーニングであり、確
かく

定
てい

診
しん

断
だん

ではありません。視
し

力
りょく

低
てい

下
か

を疑
うたが

われた場
ば

合
あい

、早め
は や  

に眼科医
が ん か い

に相談
そうだん

することが大切
たいせつ

です。 

一次
い ち じ

検査
け ん さ

（全員
ぜんいん

）： 

１０月２４日（火）、 

２５日（水） 

 

二次
に じ

検査
け ん さ

（対象者
たいしょうしゃ

のみ）： 

１１月１４日（火）、 

   １５日（水） 

１０月２３日（月）

に容
よう

器
き

等
とう

配
はい

布
ふ

します。

一
いち

次
じ

検
けん

査
さ

は全
ぜん

員
いん

です

ので、忘
わす

れずに提
てい

出
しゅつ

して
 

ください。 

 

 府
ふ

からスクールカウンセラー

が派
は

遣
けん

され市
し

内
ない

小
しょう

学
がっ

校
こう

を巡
じゅん

回
かい

さ

れています。相
そう

談
だん

の申
もうし

込
こ

みは、担
たん

任
にん

・養
よう

護
ご

教
きょう

諭
ゆ

までお願
ねが

いします。 

10/20㈮13:30～16:30 

11/10㈮ 9:30～12:30 

11/24㈮13:30～16:30 

12/ 8㈮ 9:30～12:30 

１枠
わく

50分
ふん

です。  カウンセラー

が担
たん

当
とう

します。 

（ホームページ 7.10UP分
ぶん

に 5年
ねん

生
せい

授
じゅ

業
ぎょう

の様
よう

子
す

があります） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

視力
しりょく

が低下
て い か

すると、見え
み  

にくいために 

・学習
がくしゅう

に集 中
しゅうちゅう

しづらくなります 

・危険
き け ん

に気付く
き づ  

のが遅れがち
お く    

になります 

・相手
あ い て

の表 情
ひょうじょう

などつかみにくく、 

コミュニケーションに影響
えいきょう

します 

見えにくく
み     

なったな…と思ったら
おも    

おうちの人
ひと

に 

相談
そうだん

しよう 


