
 

 

 

 

 

 

              『笑顔 楽しく 全力で！』 全校で行う体育大会 

                                                              校 長 浅野 尊浩 

今年の体育大会は４年ぶりに保護者の人数制限を設けず、全校児童が一堂に会して開催できるように

なりました。とはいえ、地球温暖化どころか「地球沸騰化」と言われるほど異常気象が続き、『暑さ指数』で

運動の可否を判断していますが、９月中は運動場での体育はほとんどできず苦慮しているところです。この

まま「地球沸騰化」の気候が続くのなら、将来は体育大会の開催時期を大幅に変更することも検討が必要

になります。また、新型コロナ「第九波」到来と季節外れのインフルエンザのダブル流行も心配ですが、お子

様の健康・安全第一で取組を進めますので、ご家庭での健康管理に引き続きご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

私たち教職員は特別支援教育の視点から、体育大会の指導について、次の３点を確認しました。 

①特性のある全ての児童、そして全校児童が、自分なりに安心・安定して練習に取り組み、体育大会を通

じて楽しさと達成感を味わうことができるように支援する。 

②無理のない内容で最終的な演技の完成型を事前に決めておき、それに向けてこの１時間で何を指導

するのか、ねらいをはっきりさせ、先生（指導者）と児童で共通認識して練習を進める。 

③児童の練習日程や持ち物などについて、担任同士の連携を密に行い、変更がある場合は、出来るだけ

早く知らせる。 

体育大会の取組を通して、体力、表現力、責任感、フェアプレーの精神、規律ある態度、集中力、自己肯定

感等の向上を図りたいと思います。家庭にタブレットを持ち帰り、動画を見ながら学年演技の練習をすること

もあろうかと思います。当日までの練習・努力にこそ、ご家族からの励ましの声掛けをお願いいたします。 

 

◆R５全国学力・学習状況調査結果  「自分には、よいところがあると思いますか。」 

私が注目していた「児童質問紙」調査の「自分には、よいところがあると思いますか。」の結果を見ると、 

１ 当てはまる ５４．９％（３７．１％） ２ どちらかといえば当てはまる ３３．１％（４３．６％） ３ どちらかといえ

ば当てはまらない ８．５％（１２．９％） 当てはまらない ３．５％（６．４％） となり、（ ）内の令和４年度結果と

比べると向上が見られます。回答した児童が違いますので一概に比較はできません。しかし、次の質問の

「先生は、あなたのよいところを認めてくれますか。」の結果も、「当てはまる、どちらかといえば当てはまる８７．

３％（８０．０％）」と肯定的に答えた児童の割合が高くなっています。このことから、身近な大人が子どものよ

いところ認めることが、子どもの自己肯定感の向上につながることが推察されます。 

子どものよいところを見つけ、褒めて、伸ばす声掛けを、家庭と学校が一体となって進めていきましょう。 

 

長岡京市立長岡第五小学校 「学校だより」                    令和５年１０月２日（月） 

 

HPアドレス http://www.kyoto-be.ne.jp/nagaoka5-es/ 
すくすくタケちゃん 

～ 保護者の笑顔は 子どもの元気とやる気の源 ～      

～ 教職員のゆとりと笑顔が 豊かな教育活動の原点 ～ 
Well-being 

『笑顔 楽しく 全力で！』 

これは、児童会本部が考えた体育大会の目標です。４年ぶりに保護者と全校児童が集まるので、①

演技や競技を見てみんなが笑顔になってほしい。②勝ち負けに関係なく楽しむ。③準備や練習から全

力で取り組む。という思いが込められているそうです。 



１０月の主な予定 

1 日 市民運動会 

2 月 委員会 

3 火  

4 水 ６年校外学習 

5 木 ５年稲刈り体験 ３年校外学習 

6 金 体育大会係会議（１～４年生 14 時 30 分頃下校） 

7 土  

8 日  

9 月  

10 火 体育大会全校練習 

11 水  

12 木 体育大会前日準備 

13 金 体育大会（全学年 13 時頃下校） 

14 土  

15 日  

16 月  

17 火 体育大会予備日 

18 水 ６年校外学習 

19 木 2 年交通安全教室 検尿一次① 

20 金 音楽鑑賞会 就学児検診 検尿一次② 

21 土  

22 日  

23 月  

24 火 １年校外学習 

25 水 ４年クラブ 

26 木 ６年陸上交歓記録会 

27 金  

28 土  

29 日  

30 月 委員会 駅伝心電図検診 ５の３校外学習 

31 火 ５の 1・4・5 校外学習 ２年図書館見学 

京都府学力・学習状況調査の結果返却について  

 本日、５月に４・５・６年生が取り組んだ京都府学

力・学習状況調査の結果を返却しました。中学３年生

まで毎年調査を重ね、自分の国語・算数の学力と学習

状況がどのように変わったのか、経年比較していきま

す。 

※調査問題は非公表のため、問題の持ち帰りはありま

せん。 

～ お 知 ら せ ～  

学級諸費等の集金について  

引き落とし日 １０月１０日（火） 

残高のご確認、ご入金をよろしくお願いします。 

 給食費 学級費等 育友会費 合  計 

１年 4,400 1,500 1,200 7,100 

２年 4,400 2,000 1,200 7,600 

３年 4,400 2,000 1,200 7,600 

４年 4,400 3,000 1,200 8,600 

５年 4,400 6,000 1,200 11,600 

６年 4,400 5,000 1,200 10,600 

＊５・６年生は学級費の中に積立も含まれています。 

 

 

 体育大会について   

 13 日（金）は体育大会の開催・延期どちらになって

も、全学年４校時授業（13 時頃下校）となります。 

また、予備日である 17 日（火）に体育大会が延期と

なると、１３日と同様、天候にかかわらず全校４校時授

業（13 時頃下校）となります。 

本年度は全学年揃っての一斉開催となります。三脚の

用意や敷物等の事前の場所取りはできません。また、多

くの保護者の方の参加が見込まれます。放送でも呼びか

けをいたしますので、保護者スペースでは出場学年の保

護者の方が見やすいように場所を譲り合って、観覧くだ

さいますようお願いいたします。 

 

 

今年も除草作業ありがとうございました！  

 ９月２日（土）に育友会、やまもも会、おやじの会、

地域コミュニティ等の皆様にお世話になり、校内全体

の除草作業を行っていただきました。学校中が見違え

るほどスッキリとしました。各団体の皆様、朝早くか

らお世話になりありがとうございました。 

 

 
体育の服装について 

 各学年、体育大会に向け、体育で演技の練習に

励んでいます。体操服の洗濯が間に合わないとき

には、白を基本とした T シャツをご用意くださ

い。 

  ※普段の体育でも同様です。 

 

１～４年生 

14 時 30 分頃下校  

 

５・６年生 

15 時 30 分頃下校 

 


