
 

 

 

 

 

 

 

 

 １１月 22日（火）３年ぶりに「乙訓小学生駅伝大会」が開催されました。乙訓の小学校 18校の 6年生が

参加しました。本校の 6 年生も長岡第五小学校の代表として 8 名の選手が力いっぱい秋空の下走りました。

代表の選手たちは、本番の日に向けてほぼ毎日のように放課後練習に励んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタート地点目指して猛ダッシュ！！ 

膝（太もも）を引き上げて 

両足ジャンプ！ 

つま先でリズミカルに 

タッタッタッ！！ 

呼吸を整えて・・・ 

何周も何周も・・・ 

どんどん息苦しくなっていく

中で、最後の踏ん張りを見せて

頑張る姿がありました。 



 

 11月 16日に行われた全校集会【コスモス集会】で「乙訓小学生駅伝大会の選手紹介」がありました。 

 全校生徒に向けて選手一人一人が駅伝大会に向けての意気込みを伝えました！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

思いはしっかりと 

伝わっています！ 

11月２１日（月）に 5年生が、練習

に励む選手に「がんばれ～！！」と声援

を送っていました！ 

6年生のみんなから選手へ 

心のこもった応援メッセージ！！ 



 

 

 乙訓小学生駅伝大会本番です！本番では、個人走と駅伝走に分かれて大会が行われました。 

 駅伝走では、1区から 6区までの選手一人一人が一つのたすきをつないで走り切りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

長五小学校の 6年生は・・・ ４位！！ みんなの頑張りが一つになり、素晴らしい結果となりました。 

また、個人走でも  男子の部 4位 ・ 女子の部 2位 となりました。 

さらに、5区を走った選手は 区間賞 を取りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

準備運動！！ 

さあ！始まるよ～！！ 

みんなの気持ちは１つ！！ 

頑張るぞ！！オ～！！ 

職員室で結果報告をしました。 

「力を出し切りました」「楽しく走

ることができました」などとても

いい顔で話をしていました。 


