
 

 

 

 

「メメント・モってる？」 

                                                                           校 長  髙 橋  泰 三    

  保護者の皆さま、地域の皆さま、日ごろは本校の教育活動についてご理解、ご協力を賜り誠に

ありがとうございます。４月１６日に今年も地域の皆さまから、たくさんたけのこを提供していただき

ました。給食調理員さんがたけのこご飯を作ってくださり、とても美味しくいただきました。本当にあ

りがとうございました。また、現在個人面談も実施中でございます。保護者の皆さまには何かとお

忙しい中、お時間を取っていただき感謝申し上げます。うかがいましたご意見等につきましては、今

後の教育活動の中で活かしていきたいと考えております。引き続きどうぞよろしくお願いいたしま

す。学校では、１３日（水）～各学年で単元テストを行います。各学年、各教科から連絡をしておりますのでご確認お願い

します。１８日（月）からは修学旅行や校外学習があります。現在、本番に向けての学習活動、委員会活動を行っている

ところです。今年は例年よりも早い日程になっており取組時間は限られますが、楽しく学べる、有意義な取組になれば

いいなと考えております。修学旅行に関しては現在「しおり」を作成中です。出来上がりましたらご家庭でもご覧いただ

ければ幸いです。 

生徒の皆さんへ、１年生は部活動に加入しましたね。あっという間の4月だったと思います。この期間中には「春季大

会」があった部活動もありました。２，３年生の皆さんは夏の大会に向けて得るものがあったでしょうか。６月の陸上競技

部の大会をスタートに、また吹奏楽部は８中学合同演奏会や市の演奏会などを経て、３年生の皆さんにとってはいよい

よ「最後の」各大会・コンクールが控えています。本番で「良い結果」を出すことは一番のねらいでしょうけれど、そこに

続く「道のり」の中での「頑張り」や「チームワーク」が大切なことも、皆さんは知っているでしょう。今日が５月１日なの

で、乙訓大会（今年は陸上競技部以外は７月５日～です）まで７０日と少しです。今までの練習を活かし、この期間でで

きることをやり切る、やり抜くことで、皆さんが求めている結果に繫がるように、チームで力を合わせて頑張って欲しい

と思っています。 

  先日読んだ本に「メメント・モってるの」というセリフがありました。「memento mori」はラテン語で「死を忘れるな」

とか「死を想え」という意味の言葉なのだそうです。転じて、「今をどう生きるかを問い直す」ための思想として、古代か

ら受け継がれている言葉のようです。いつかやってくる「その日」を意識することで、今をより大切に生きる、という前向

きなメッセージだと考えると、とても深い言葉なんだなあと思って、本を読んでいました。古代ヨーロッパでも戦いや疫

病の流行などが人々を襲い、中には不本意で、理不尽な人生を送った人もたくさんいたと思います。そういう中でこの

思想が現代まで受け継がれているのは、「今、この時をいかに生きるのか」という「生の本質」を感じる人が多いので

はないかとも思います。そういえば室町時代に生きた一休宗純（一休さん）という僧侶も、このようなことを言っていたと

記憶しています。が、禅宗の僧侶の思想を語る自信は到底ありません。ただ、今この時に、自分ができることを頑張る、

それがやがて自分にしかできないことになるほどに一生懸命に取り組む、ことは間違っていないように思います。なん

となく毎日過ぎる…とか、自分がやりたいことが見つからない…、そんな時もあると思いますが、四中の皆さんには、で

きるなら早く「それを見つけて」「それに気づいて」欲しいと願っています。３年生の皆さんが訪れる沖縄の伝統的なお

墓は大きな作りで、「お盆」などはその場所で親族が集まって賑やかに過ごすのだそうです。祖

先とは、「在り方が変わったが、繋がり続ける存在」だということです。地域によって「死生観」が

異なるのは興味深いところですね。時代を超越する考え方もあれば、地域によって異なる考え方

もある、まだまだ知らないことはたくさんあり、まだまだ学ぶことはたくさんあります。そうそう、

Mrs. GREEN APPLEの大森元貴さん作「メメント・モリ」という絵本、お勧めですよ。 

学校だより  
         

5月１０日は母の日ですね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の予定 

日 曜 行 事 等 部活 給食 

1 金 個人懇談⑥ 検尿一次  〇 

2 土    

3 日 憲法記念日   

4 月 みどりの日   

5 火 こどもの日   

6 水 振替休日   

7 木   〇 

８ 金 
全国学力・学習状況調査（英・話） 

１年心電図 
 〇 

9 土    

10   日    

11 月 内科検診  〇 

12 火   〇 

13 水 実行委員会 内科検診 × 〇 

14 木   〇 

15 金 学習確認プログラム（３年）  〇 

16 土    

17 日    

18 月 修学旅行(３年) 1･2 1･2 

19 火 修学旅行(３年) 1･2 1･2 

20 水 修学旅行(３年)校外学習(1･2年) ✕ ✕ 

21 木 代休（全校） × ✕ 

22 金   〇 

23 土    

24 日    

25 月 内科検診 教育実習（～6/12まで）  〇 

26 火 学びのパスポート(3年)   〇 

27 水 学びのパスポート(2年) ✕ 〇 

28 木 学びのパスポート(1年) 耳鼻科検診  〇 

29 金 内科検診  〇 

30 土 

学校公開 

【2･3Ｈ授業参観】 
（５Ｈ公開授業 ６Ｈ学校説明会） 

 〇 

31 日    

 

６月の予定  

11日(月)～9日(火)  教育相談 

2日(火) 歯科検診 

13日(水) 実行委員会 歯科検診 

14日(木)・5日(木)・10日(木) 検尿二次  

11日(木)・12日(金) 職場体験（2年）  

13日(土) 乙訓陸上 

20日(土) 山城陸上 

22日(月)～24日(水) 期末テスト 

避難訓練 

地震の避難訓練を実施しました。皆、真剣な態度で訓

練に取り組むことができました。 

部活動春季大会 

女子ソフトテニス部  

団体 準優勝 

個人 準優勝 ３年生女子ペア 
                
 陸上競技部 

   優勝 ２年生女子 女子２年100ｍ 

   優勝 ２年生男子 男子共通400ｍ【大会新】      

   優勝 ２年生女子 女子共通1500ｍ 

   ２位 ２年生女子 女子共通200ｍ 

   ３位 ２年生男子 男子共通200ｍ 
 
剣道部 

  ３位 女子団体 

新入生オリエンテーション 部活動体験 

４月１４日に新入生オリエンテーションを行いまし

た。２･３年生の合唱や生徒会からの長四中の紹介、そし

て各部活動の紹介・発表が行われました。 

1年生は部活動見学・体験を終え、21日に入部式を迎

えました。3 学年が揃い、活気あふれる部活動が始まっ

ています。 

楽しい給食 

１年生でも給食が始まり、当番の人たちが懸命に配膳

や配布を頑張っていました。 


