
 

 

 

 

「カタチのないものは壊れない？」 

                                                                           校 長  髙 橋  泰 三    

  保護者の皆さま、地域の皆さま、日ごろは長四中の教育活動についてご理解、ご協力を賜り

誠にありがとうございます。４月１７日と２４日の給食に、今年も地域の皆さまから、たくさんの

たけのこを提供していただきました。給食調理員さんたちがたけのこご飯やおかか煮を作って

くださり、とても美味しくいただきました。本当にありがとうございました。 

また、現在個人面談も実施中でございます。保護者の皆さまには何かとお忙しい中、お時間

を取っていただいておりますこと感謝申し上げます。うかがいましたご意見等につきましては、今後の教育活動の中で

活かしていきたいと考えております。引き続きどうぞよろしくお願いいたします。学校では、１５日（木）～１６日（金）の中

間テスト、２５日（日）から始まる修学旅行や校外学習を見据えて、計画的に学習活動や委員会活動を行っております。

９日（金）には３年生保護者の皆さまを対象に「進路説明会及び修学旅行説明会」（15:00～16:20の予定です）を

行います。たびたびお時間を頂戴することになりますが、何卒よろしくお願いいたします。 

 生徒の皆さんへ、１年生は部活動にも加入し、慌ただしく4月を終えたことだと思います。この期間中には春季大会が

行われた部活動もあったと思います。２，３年生の皆さんは夏の大会の前哨戦として、何か成果を得られたでしょうか。６

月に行われる陸上部の大会を皮切りに、また吹奏楽部は８中学合同演奏会や市の演奏会などを経て、３年生の皆さん

にとってはいよいよ「最後の」大会・コンクールが控えていますね。もちろん、大会本番で「良い結果」を獲得することが

一番のねらいなのは誰もが同じ気持ちだと思いますが、そこに続いていく「道のり」の中での頑張りやチームワークが

大切なことも、皆さんは気付いているでしょう。例えば今日が５月１日だとしたら、乙訓大会（今年は陸上部以外は７月１

２日～です）まで７０日と少しです。今までの練習を活かし、この期間でできることをやり切る、やり抜くことで、求めてい

る結果に繫がるように、チームで力を合わせて頑張って欲しいと思います。 

 話はガラッと変わりますが、先日聴いていたラジオでＤＪさんが「形のあるものはいつかは壊れるっていいますよね。で

も形がなければ壊れないですよ。」みたいなことを話していました。「たしかに！」と一瞬思いましたけど、そうでしょうか。

「形のあるものは壊れる」という言葉は、調べてみると元々は仏教から来ているようです。よく知られている言葉で言い

かえると「諸行無常」（聞いたことありますね？）がそれのようです。「この世の現実存在はすべて、姿も本質も常に流動

し変化するもので、一瞬といえども存在は同一性を保つことができない」ことをいうそうです。思っていた感じとは少し

違いましたけど、物体は壊れる、というか、いつまでも同じ形ではない、ということなのでしょうか。では、“カタチ”のない

ものはどうなのでしょうか。“カタチ”がない＝“目に見えない”と考えると、物体という概念では捉えられないものでしょ

う。例えば、「友情」とか「信頼」とか「努力」とか。これらのものは目には見えませんが、「深まったり」「厚くなったり」

「続いたり」、逆に「失ったり」「足りなかったり」それこそ「壊れたり」することもあるかもしれません。“目に見えない”も

のだけに、状態がどうなっているのか分かりにくいです。でも、「失いたくない」し、「足りて欲しい」し、「壊したくない」で

す。ではどうすればいいのでしょうか。難しくなってきたので、私の理解を超えてきましたが、たぶんその一つは「感じて

信じること」なのではないかと思います。 

 「チームで力を合わせて頑張って欲しい」と書いたことも、「仲間の頑張りを感じ

て自分たちの成長を信じること」なのかな、と感じてきました。「目に見えないもの

は感じる」こと、そして「感じたことを信じること」で、「深まったり」「厚くなったり」

「続いたり」するかもしれません。皆さんも五感を研ぎ澄ませ、感じてみませんか。 
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５月の予定 

日 曜 行 事 等 部活 給食 

1 木 個人懇談⑤ 眼科検診  〇 

2 金 個人懇談⑥  〇 

3 土 憲法記念日   

4 日 みどりの日   

5 月 こどもの日   

6 火 振替休日   

7 水  × 〇 

8 木  × 〇 

9 金 進路・修学旅行説明会（３年） × 〇 

10   土    

11 日    

12 月  × 〇 

13 火  × 〇 

14 水 交通安全教室（１年） × 〇 

15 木 中間テスト① × × 

16 金 中間テスト② × × 

17 土    

18 日    

19 月 １年心電図  〇 

20 火   〇 

21 水 実行委員会 眼科検診 検尿二次 × 〇 

22 木 検尿二次  〇 

23 金 教育実習（～6/13まで）  〇 

24 土    

25 日 修学旅行(３年)   

26 月 修学旅行(３年)  1･2 

27 火 修学旅行(３年)校外学習(1･2年)  × 

28 水 ３年代休 学びのパスポート(2年) × 1･2 

29 木 学びのパスポート(1年)  〇 

30 金 学びのパスポート(3年) 検尿二次  〇 

31 土 

学校公開 

【2･3Ｈ授業参観 放課後部活動見学】 

（５Ｈ公開授業 ６Ｈ学校説明会） 

 〇 

 

６月の予定  

12日(月) 代休 

14日(水) 実行委員会 

15日(木)～11日(水) 教育相談  

16日(金) スマホ安全教室 進路学習（3年） 

10日(火)・11日(水) 歯科検診 

12日(木)・13日(金) 職場体験（2年）  

13日(金) 進路学習（3年） 

2５日(水)～27日(金) 期末テスト 

 

保護者の皆様へ 

今年度、４月２１日（月）から６月２７日（金）を

衣替えの移行期間といたします。 

移行期間中はポロシャツ、学校指定のカーディガ

ン、ベスト、セーター等で活動し、登校時ならびに学

校生活でのブレザーの着用は各自の判断となりま

す。 ポロシャツの裾が上着からはみ出さない等、み 

だしなみについては、ご家庭でもお子様にお声かけ

ください。 

部活動春季大会 

 男子テニス部 個人 ベスト８  

女子テニス部 団体 準優勝 

個人 優勝    

        個人 ベスト８  

 剣道（女子） 団体 第３位   

 

いくつかの部活動で春季大会が開催されました。 

どの部活動も最後まであきらめずに頑張っていました。 

夏の大会・コンクールに向けて引き続き頑張ってください！ 

新入生オリエンテーション 

４月１４日に新入生オリエンテーションを行いま

した。２･３年生の合唱や生徒会からの長四中の紹

介、そして各部活動の紹介・発表が行われました。 

1年生は部活動見学・体験を終え、21日に入部式

を迎えました。3学年が揃い、活気あふれる部活動が

始まっています。 


