
 

 

 

 

 

 

 先日の 12 日の入学式で新たに 13４名の新入生を迎え、全校生徒 421 名で令和 5 年度の学校がスタ

ートしました。新しい学校、新しい学級での活動に、生徒の皆さんの心は期待感と緊張感がせめぎ合った

状態かもしれませんが、そのどちらもが後に心地よい『楽しさ』に変わっていく為の正しい心の揺れ動き

なのだとも言えます。早く新しい生活に慣れ、『笑顔輝く 長四中 LIFE』を一緒に始めましょう。 
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NO.１ 

始業式式辞より＜一部抜粋＞ 

一学期のはじめにあたり皆さんに伝えたいこと

を二つお話します。  

一つめはこの度の出会いを大切にしてほしい。

ということです。  

初めての人や慣れない人との出会いは不安があ

るかも知れません。その不安を解消する方法は、 

一声かけること、挨拶することです。声をかける 

ことで、その人の存在を認めて、その人のこと

を思いやっている自分に気が付くときが来ると思

います。 一声かけるということは実は相手のため

に、ではなくて、 

自分がその人に 

対してどのように 

向き合っているの 

かという自分の 

問題であることに 

気付くのです。「人は出会うべき時に、出会うべき

人に出会う」といいます。その出会いを逃さない

ように、自分磨きをしてほしいと思います。 

もう一つは、成すべきことをきちん成す。とい

うことです。  

千里の道も一歩から、ローマは一日にしてなら

ず、など似たような金言が多くあるように、私た

ちの歴史上で常に戒めていたことです。そのとき

そのときにすべきことをきちんとすることで、そ

の奥にある、より 

大きなフィールドで 

活躍できるのです。  

 一緒に頑張って 

いきましょう。 

長岡第四中学校に着任して ご挨拶  

 この度 長岡第四中学校校長を拝命いたしまし 

た髙橋泰三（たかはし たいぞう）です。どうぞ 

よろしくお願いいたします。  

 長岡第四中学校は５年ぶりの着任です。コロナ 

禍のために変わってしまったこともあれば、大切 

に引き継がれ長四中の文化を脈々と感じることも 

あります。また、新しく生み出された取組や今後 

実践されるだろう様々なアイデアが生徒や先生方 

からどんどん出てくるなど、「学校」という施設は 

変わらないのにその中で営まれることは常に変化 

しております。微力ながらその中身を発展させる 

べく、精一杯職責を果たす所存でございます。  

地域・保護者の皆さまには引き続き温かいご支 

援、ご協力をよろしくお願い申し上げます。  

校長 髙橋 泰三 

入学式式辞より 

本校の校訓は 「自分を大切に 人を大切に 

物を大切に」 です。 

「自分を大切に」することは自分を大切にする

あまり、甘えやわがままを人に押し付けることで

はありません。自分の持つ夢や希望にチャレンジ

することです。 

「人を大切に」することは近しい人を大切にす

るあまり、その周りの人への迷惑に、気付かない

ことではありません。その人が持っている人格や

良さを認め、互いに切磋琢磨することです。 

「物を大切に」することは単に物を大切に扱う

だけでなく、あらゆるものに感謝することです。 

みなさんも先輩方と同様、本校校訓を心に刻み、

中学校生活を充実したものにしてください。 



    小石 邦子（国語）学年担当     小石 邦子（国語） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予定は変更になることがあります。 

あらかじめ御了承ください。 

◆部活動顧問紹介 ◆教職員紹介 

 

    

保護者様へ 
 

いよいよ令和５年度の学校生活が始まりました。新型コロナウィルス感染症について５月８日をもってイ

ンフルエンザと同じ５類に引き下げられます。この状況を鑑み、本校でも生徒の健康安全を最優先にしつつ、

行事や学習活動をコロナ以前の状態に近づけてまいります。ご家庭でも何かしら判断に迷われたり、お気づ

きのことがございましたら、本校まで連絡いただくようお願いいたします。 

また、急な学校行事の変更や連絡事項等がある場合には、昨年度と同様にミマモルメのメールにて連絡を

差し上げます。新入生の保護者様でまだ未登録の場合には、急ぎ登録していただけるようお願いいたします。 
 

◇ミマモルメの登録について 

ミマモルメの受信方法は「アプリ」と「メール」の２通りです。「メール」で受信される場合、学校で配

布した ID票に従ってメールアドレスを登録する必要があります。登録手順は、次のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

ミマモルメの登録については、本校ＨＰにも掲載しておりますので、御参照ください。 

 

◇自転車のヘルメットの着用について  

部活動の移動手段として、自転車で移動する場合があります。2020年から保険加入が義務化され、本年 

の 4月 1日より、ヘルメットの着用が努力義務化されました。お子様の安全のためご検討をお願いします。 

記載されている URL
のWebページにア
クセスし、ログイン ID
とパスワードを入力
する（QR コードの読
み取りでも可）。 

ミマモルメサービスか
らのメールに従い、受
信したいメールアドレ
スを登録する。 

登録すると、「メールア
ドレス登録のお知らせ」
メールが届く。 

メールの受信が可能に。 

「登録したのにメールが届かない」場合、この操
作ができていないことが考えられます。 
 

個人情報保護のため、一部加工して掲載しています。 


