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 「もうか、まだか。」                              

校 長   髙 橋 泰 三  

 かくれんぼの話ではありません。新年度が始まってから１か月が過ぎました。「この１か月を振り返ってみてどんな感想

がありますか…」、と問われたらあなたはどう答えますか。この文章が目に入った瞬間、色々な出来事が頭をよぎった人

もいるのではないでしょうか。学級の中であれば交流してみるのもいいかも知れませんし、案外色々な感想が出てきて

様々な発見があるかも知れませんね。例えば「毎日が慣れないことの連続で一日一日があっという間だった」という人

がいたらそれは「もう１か月も過ぎた」になるでしょうし、「毎日が慣れないことの連続で一日一日がとても長く感じた」

という人がいたらそれは「まだ１か月しか過ぎていない」になるでしょう。同じ期間なのに人によって時間が過ぎる実感

は異なる可能性があります。なぜそうなるのでしょう。 

これだけではありません。新年度が始まってからは確かに「１か月」ですが「１学期」というくくりで考えたときに、「ま

だ３か月もある」と感じるのか「もう３か月しかない」と感じるのかという「もう」か「まだ」です。先に言っておきますが、

この話はどちらがいいか悪いかという話ではありません。あなたが「どう感じるか」という下地になっているものは何な

のか、ということです。例えばオリンピック・パラリンピック出場を目指すアスリートに最初の質問をしたらどのような言葉

が返ってくるでしょうね。 

ここで「オリンピック・パラリンピック」と一口に言ってもそれが 2024 年夏季開催予定のパリオリンピックなのか、

2026年冬季開催予定のミラノオリンピックなのか、2028年夏季開催予定のロサンゼルスオリンピックなのかのどれ

を、またどの種目をターゲットにしているのかによって随分感じ方や、それにそもそも聞く人が異なってくるでしょう。 

そろそろ言いたかったことを書きます。目標は、より具体的なものが良いです。またスケジュールは人任せにせず自分

で考えるのが良いです。仮に誰かが考えたものであってもそれを自分のものとして実践する決意が重要です。自分の体

は一つしかありませんから物事の優先順位を決めることは重要です。何でもかんでも同時にはできません。 

このように考えたとき、「修学旅行（校外学習）まで」なら、「中間（期末）テストまで」なら、「大会やコンクールまで」な

ら、「受験（受検）まで」なら…、と、より具体的な目標に向かって過ごせる時間がどれくらいなのか、それは自分にとっ

ては十分なものなのかどうか、自分はその時間にどのように向き合えばいいのか、ということです。 

ちなみに私は、もう１か月も過ぎたのかという思いですし、もう 11か月しかないという思いです。   

 さて、あらためて問います。あなたの目標は何ですか。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   本校からも 4人が参加しているアーリントンの訪問団からのお便りが届いています。5月 5日に帰国されま 
すので、たくさんの土産話を聞かせてもらいたいと思っています。 
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4/14 新入生オリエンテーションより 

新入生オリエンテーションでは、 

生徒会本部が学校生活の説明をし、

その後上級生の部活動紹介がありま

した。この日の 1年生のために工夫を

凝らした演技を披露してくれました。 

 アーリントンより   4/２５ ～5/5 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の予定 

日 曜 行 事 等 
部

活 

給

食 

1 月 家庭訪問⑥ ○ ○ 

2 火 家庭訪問⑦ ○ ○ 

３ 水 憲法記念日   

４ 木 みどりの日   

５ 金 こどもの日   

6 土    

7 日    

8 月  × ○ 

9 火 
全国学調｢話すこと等｣(3 年) 

検尿二次  漢検締め切り 
× ○ 

10 水 検尿二次 × ○ 

11 木 検尿二次 × ○ 

12 金 ３年学習確認プログラム × ○ 

13 土  ×  

14 日  ×  

15 月 中間テスト① × × 

16 火 中間テスト② 避難訓練 × × 

17 水 
府学力・学習状況調査（3 年） 

実行委員会（第 2 回） 
× ○ 

18 木 
府学力・学習状況調査（2 年） 

心電図（1 年） 
○ ○ 

19 金 府学力・学習状況調査（1 年） ○ ○ 

20 土    

21 日 修学旅行①   

22 月 修学旅行② 〇 〇 

23 火 修学旅行③ １,２年校外学習 × × 

24 水 ３年代休 × ○ 

25 木  〇 ○ 

26 金  ○ ○ 

27 土    

28 日    

29 月 教育実習開始(～6/16) ○ ○ 

30 火 歯科検診 ○ ○ 

31 水 歯科検診 × ○ 

※５月、６月とも予定は変更になることがあります。あらかじめ御了承ください。 

保護者様へ 

今年度、5月 1日(月)～6月 28日(水)を衣替え

の移行期間といたします。 

移行期間中はポロシャツ、学校指定のカーディガ

ン、ベスト、セーター等で活動し、登校時ならびに学校

生活でのブレザーの着用は各自の判断となります。  

ポロシャツの裾が上着からはみ出さない等、みだし

なみについては、ご自宅でもお声かけください。 

３年生の修学旅行は、行程に日曜日を含みますので、３

年生は 24 日（水）が代休となります。また、日曜日の出発

に備えて、３年生は 20日（土）の部活動を休みとします。 

女子バスケットボール部 優勝 

剣道部女子 優勝 

女子ソフトテニス部 第 3位 

陸上競技部 個人の部  

砲丸投げ優勝  

走高跳女子優勝 

走高跳男子 2位 

400ｍ共通 3位  

剣道部 個人の部 

          3位  

今回の春季大会では好成績を

修めたり、悔しい結果だったりしま

したが、いずれも次につながる試

合ができたようです。夏の乙訓大

会が楽しみです。 

部活動春季大会のようす 

６月の予定 

１日(木) 眼科検診(１,２年) 非行防止教室(１,２年) 

２日(金)  非行防止教室(３年) 

３日(土) 学校公開(３h 公開授業、４h 学校説明会 

5６ｈ在校生保護者対象授業参観) 

5 日(月) 代休 

6 日(火)～12 日(月)教育相談 

6 日(火)、7 日(水)、9 日(金)内科検診 

8 日(木) 耳鼻科検診(2 年) 

9 日(金) 漢検実施日 

10 日(土) 乙訓陸上 

14 日(水) 眼科検診(3 年) 実行委員会 

15 日(木) 2 年職場体験 

16 日(金) 2 年職場体験 1 年あすチャレ 内科検診 

18 日(日) 山城陸上 

19 日(月) 運動器検診 

26 日(月)～28 日(水) 期末テスト 


