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５月は、健康診断や中間テスト、授業参観・学校公開、部活動参観に加え、修学旅行や校外学習、
教育相談など、たくさんの行事がありました。それに加えて、毎日の授業や部活動も通常通り行わ
れ、みなさんにとってはとても忙しく、しかし充実した１か月だったのではないでしょうか。 

 
これだけ多くのことが重なる時期は、正直に言えば大変だと感じた人もいたと思います。勉強と

部活動の両立に悩んだり、テスト勉強と行事の準備が重なって時間の使い方に苦労したりした人も
いたでしょう。また、修学旅行や校外学習、学級での話し合いなど、集団で動く場面では、自分の
思いをうまく伝えられなかったり、どう行動すればよいか迷ったりした経験もあったのではないで
しょうか。 

 
しかし、そのような中でも、仲間と声をかけ合い、協力して課題に取り組む姿や、「最後までや

りきろう」と努力する姿を、たくさん見ることができました。一つ一つの行事を終えたあとに、「大
変だったけれど楽しかった」「やってよかった」と感じた人も多かったはずです。そうした経験こ
そが、みなさんの大きな力になっています。 

 
学校がこのように多くの活動を大切にしているのは、みなさん一人一人に成長するチャンスを与

えたいと考えているからです。普段の授業で知識や技能を身につけることはもちろん大切ですが、
それだけではなく、さまざまな場面で自分自身と向き合い、新しい力を伸ばしてほしいと願ってい
ます。 

 
例えば、中間テストは単に点数を出すためのものではありません。「どこができて、どこに課題

があるのか」「どのように勉強してきたのか」「次はどうすればよいか」を考える、大切な振り返り
の機会です。テストの結果だけでなく、そこまでの取り組み方も含めて、自分自身を見つめ直す機
会となります。 

 
また、修学旅行や校外学習では、普段とは違う環境の中で行動することになります。その中で、

自分の役割を意識する、時間を守って行動する、仲間と協力して問題を解決する力が育っていきま
す。楽しい思い出ができるだけでなく、社会の中で必要となる力を身につける貴重な機会でもあり
ます。 

 
さらに、これらの行事は当日の活動のみで成立するものではなく、事前の準備や計画、話し合い、

役割分担など、その過程すべてに意味があります。うまくいったことも、思うようにいかなかった
ことも、すべてが次につながる大切な経験であり、日々の小さな積み重ねが、大きな成長につなが
っていきます。 
もちろん、こうした取り組みの中では、不安や戸惑い、時には失敗を経験することもあります。

しかし、そのような経験を乗り越えることで、自分の中に新しい力が育まれていきます。「大変だ
ったけれど挑戦してよかった」と思える経験を、これからも大切にしてほしいと思います。 

 
５月を振り返ると、みなさんは４月のころと比べて、確実に前に進んでいます。計画的に学習に

取り組もうとする姿勢、仲間と協力して物事を進めようとする姿、時間を意識して行動しようとす
る意識など、さまざまな面で成長が見られます。それは一人一人の努力の積み重ねによるものです。   

 
これからの学校生活でも、一つ一つの活動を大切にしながら、自分なりの成長を積み重ねていっ

てください。失敗を恐れず、仲間とともに挑戦し続けるみなさんの姿を、これからも期待していま
す。 
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３年生修学旅行 

５月１７日から１９日の３日間、山梨・静岡方面への修学旅行を行いました。 

一日目は朝早くから学校に集合し、バスに乗って静岡方面へと向かいました。午後に富士川でラフティングを行い、

ホテルに到着してからは夕食後に学年レクを行いました。二日目は防災体験学習、洞窟樹海探検を行い、ホテルに

戻ってからは夕食後に学級レクを行いました。最終日の三日目は富士急ハイランドで思い切り楽しみ、学校へと帰っ

てきました。三日間を通して、仲間の新たな一面を知ることができたと思います。この修学旅行での経験をこれからの

学校生活に生かしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生校外学習  ※2年生は９月３日に校外学習実施予定です。 

１年生は５月１９日に滋賀県の琵琶湖博物館に行きました。１年生にとっては中学校入学後初めての校外行事とい

うことで、戸惑うことも多かったかもしれません。しかし、当日は一人一人が校外学習の目的を理解し、ルールを守っ

て、学習やレクレーションに一生懸命になって取り組むことができました。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆学校や生徒たちの様子をホームページに掲載していますので、ご覧ください。◆ 

【URL】https://www.kyoto-be.ne.jp/nagaoka3-jhs/cms/?cat=27 

 

 
 

６月 ３日(水) 代議専門委員会 
 ４日(木)・５日(金) 検尿二次 

   ９日(火)・１０日(水) 職場体験学習（２年） 
  １２日(金) 部活動壮行会・いじめ防止教室（１年） 

１３日(土) 乙訓陸上 
１４日(日) 乙訓吹奏楽合同演奏会 
２０日(土) 山城陸上 
２２日(月)～２４日(水) １学期期末テスト 
２２日(月) 進路説明会 
２６日(金) 性教育講演会（３年） 
２７日(土)・２８日(日) 通信陸上 
２９日(木) 卒業アルバムクラブ写真 
３０日(月) 卒業アルバムクラブ写真 

７月 ７日(火) アーリントン交流 
１１日(土)・１２日（日）乙訓大会  

※一部の部活動は別の日となります。詳しくは下部をご確認ください。 
１３日(月)～１７日(金) ３年三者懇談 
１７日(金) １学期終業式 
２０日(月) 長岡京市吹奏楽合同演奏会 
２３日(木)～山城大会 

 
 ＜①乙訓大会・②山城大会の日程及び場所＞（予定）※予備日は記載していません。 
 

 陸上 ①６月１３日(土) 山城総合運動公園 ②６月２０日(土) 山城総合運動公園 
 水泳 ①②７月１８日(土) 長岡中 
 野球 ①７月１１・１２日 大山崎中 ②７月２１・２２・２３日 黄檗球場・広野中 
 サッカー ①７月５・１１・１２日 大山崎中・洛西浄化センター・立命館中 
      ②７月２１・２２・２３・２４日 洛西浄化センター・立命館中 
 男子ソフトテニス ①７月１１日(土) 洛西浄化センター・１８日(土) 長岡中 
 女子ソフトテニス ①７月１１日(土) 西ノ岡中・１８日(土) 洛西浄化センター 
 男女ソフトテニス ②７月２２・２３・２４日 山城総合運動公園テニスコート 
 バレーボール ①７月１１日(土) 向日市民体育館 ②７月２１・２３日 黄檗体育館 
 男女バスケットボール ①７月１１日(土) 大山崎町体育館 
            ②７月２１・２２日 向日市民体育館 
 男子卓球 ①７月１１・１２日 長岡中  
 女子卓球 ①７月１１・１２日 勝山中 
 男女卓球 ②７月２２・２３日 城陽市民体育館 
 バドミントン ①７月１１・１２日 西山体育館 ②７月２１・２２日 田辺中央体育館 
 剣道 ①７月１１日(土) 寺戸中 ②７月２０・２２日 西宇治体育館 
  
※京都府大会、近畿大会、全国大会は、山城大会後に行われ、競技によって日程が変わり
ます。日程につきましては、必要に応じて顧問までお問い合わせください。 

当面の主な日程


