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長い夏休みが終わりました。学校がある日常とは違った、夏休みにしかできない有意義な時間を過ごす

ことができたのではないでしょうか。三中生の元気で明るい雰囲気が校舎に戻ってきたことをうれしく思

っています。 

 

夏休み中に開催された山城大会、府下大会、近畿大会、京都府吹奏楽コンクール、長岡京市英語暗唱大

会など、さまざまな場所で活躍するみなさんの姿を見ました。勝ったときの喜びや、目標に届かなかった

悔しさ、仲間や先輩を必死で応援する姿、最後まで諦めずに戦う姿 ——どれも心に残る素晴らしいもの

でした。 

特に３年生にとっては、これが最後の大会やコンクールだった人も多かったと思います。これまでの努

力や思いは、皆さんの一生の財産です。どんな成果よりも、夢中で取り組んだその経験が大切です。その

経験を誇りに思い、これからの進路実現に生かしていってほしいと思います。 

 

２学期には、三中祭や体育祭などの大きな行事が待っています。加えて、今年度は創立５０周年という

特別な年です。11 月 29 日（土）には、記念式典も開催されます。さらに、来週から各学年で万博体験学

習が始まります。大きな行事やイベントが盛りだくさんですが、これらの取り組みを通して、仲間と協力

し、お互いを支え合い、一体感や達成感をたくさん味わって、みなさんが大きく成長してくれることを期

待しています。 

 

最後に、本校は「誰一人 取り残さない、みんなが安心して学べる学校」を教育理念として、先生方は

日々の教育に取り組んでいます。 

何かを成し遂げるためには「しんどいことを我慢すること」は、必要なことです。 

だから、みなさんには、しんどいことや嫌なことを乗り越える力はつけてほしいと思いますが、自分だ

けではどうすることもできないことや困っていること、不安に思っていることは、遠慮せずにどの先生で

もいいので相談してください。 

皆さんが安心して学べるように、すべての先生方が全力でサポートしていきます。 

 

さあ、２学期のスタートです。 

50 周年のスローガン 

「翔け！長三中～笑顔あふれる最高の思い出をともに～」 
みなさんの力で最高の思い出となる２学期にしましょう。 

 

校  長   小 山  慎 也 

 

 

 

 

令和 7年度 長岡第三中学校 学校だより 9月 3日号 

翔
は ば た

け！ 長三中 
https://www.kyoto-be.ne.jp/nagaoka3-jhs/cms/ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・水泳 

優勝 男子４×１００ｍメドレーリレー   

 

優勝 男子４×１００ｍフリーリレー     

 

優勝 男子１００ｍ平泳ぎ    

優勝 男子２００ｍ平泳ぎ   

優勝 男子１５００ｍ自由形   

２位 男子２００ｍ平泳ぎ   

３位 男子１００ｍ背泳ぎ   

３位 男子２００ｍバタフライ  

３位 女子１００ｍ平泳ぎ   

・体操 男子総合  

３位   

 

 

■個人の部 

・男子卓球  

優勝    

３位     

ベスト８    

ベスト８  

ベスト８      

・男子バドミントン 

 シングルス  

準優勝     

・女子バドミントン 

シングルス  

３位      

・男子ソフトテニス  

３位      

・女子卓球  

   ベスト８  

 

■団体の部  

優勝   男子卓球 

優勝   男子剣道 

準優勝 男子ソフトテニス 

準優勝 女子卓球 

３位   男子バスケットボール 

３位   女子バスケットボール 

３位   野球 

乙訓大会 

 

■団体の部  

優勝  男子卓球 

優勝   男子水泳 総合 

３位   女子卓球 

 

■個人の部 

・男子卓球  

優勝      

６位    

・男子バドミントン シングルス   

６位   

・柔道   

優勝 女子５２kg級  

３位 男子７３kg級  

 

山城大会 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・水泳 

４位  男子１００ｍ自由形 →近畿大会出場 

４位  男子２００ｍ自由形 →近畿大会出場 

７位  女子８００ｍ自由形  

７位  男子４００ｍフリーリレー 

 

８位  男子４００ｍメドレーリレー 

 

９位  男子２００ｍ平泳ぎ   

 

・体操 男子総合３種目  

５位   

 

 

■団体の部                               

３位   男子卓球 

４位   男子陸上競技 総合 

■個人の部 

・男子卓球 

５位   →近畿大会出場 

・陸上競技 

優勝  共通女子走高跳 

   →近畿大会出場  

２位  ２年男子１００ｍ    

→近畿大会出場    

３位  ２年男子１００ｍ      →近畿大会出場    

３位  男子共通４×100ｍリレー    
→近畿大会出場    

５位  共通男子三段跳     

５位  共通男子１５００ｍ   

７位  ３年男子１００ｍ     

 

京都府大会 

 

 

 
 

A組 金賞 

第６２回京都府吹奏楽コンクール 

 

９月６日(土)，13日(土)，14日(日)，20日（土）に乙訓新人大会が各地で開催されます。新チームと
なって初めての大会です。生徒たちの頑張りにご期待ください。 

令和７年度 乙訓新人大会 各会場   

  実施日 
９月６日（土） ９月１３日（土） ９月１４日（日） ９月２０日（土） 

部活動名   

水泳 長岡中学校    

陸上競技    山城総合運動公園 

野球  長岡第四中学校 長岡第四中学校  

サッカー  大山崎中学校 立命館中学校  

ソフトテニス男子  長岡中学校 長岡中学校  

ソフトテニス女子  西ノ岡中学校 西ノ岡中学校  

バスケット男子  大山崎町体育館 大山崎町体育館  

バスケット女子  大山崎町体育館 大山崎町体育館  

バレー  西ノ岡中学校 西ノ岡中学校  

卓球男子  長岡第三中学校 長岡第三中学校  

卓球女子  勝山中学校 勝山中学校  

剣道  寺戸中学校   

バドミントン  長岡中学校 長岡中学校  

 



○第３８回長岡京市中学生英語暗唱大会 
8/22（金）の午後、長岡京市中央公民館市民ホールにて第 38回英語暗唱大会が開催されました。本校か

ら３年生４名、２年生２名の計６名が出場しました。夏休み中に頑張って練習した成果を発揮しようと、全

員が精一杯発表しました。審査結果は以下の通りです。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆お知らせ☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆学校や生徒たちの様子をホームページに掲載しています。ご覧ください。◆ 

【URL】https://www.kyoto-be.ne.jp/nagaoka3-jhs/cms/?cat=27 

 

 

9月 ４日（木） 校外学習【大阪関西万博】（１年） 

※４日(木)１年生給食なしです。 

    ５日（金） 校外学習【大阪関西万博】（３年） 

※５日(金)は３年生給食なしです。 

 ６日(土) 乙訓新人大会（水泳競技） 

    ９日（火） 校外学習【大阪関西万博】（２年） 

※９日(火)は２年生給食なしです。 

１３日(土)，１４日(日) 乙訓新人大会 

 

 ９月２０日(土) 乙訓新人大会（陸上競技） 

２４日(水)，２５日（木）中間テスト 

２５日(木) 進路説明会 

１０月８日(水)，９日（木） 三中祭 

※８日(水),９日(木)は給食なしです。 

１２日(土) 山城駅伝 

１０月３０日(木) 体育大会（予備日３１日） 

※３０日(木),３１日(金)は給食なしです。 

当面の行事予定 

 

本年度、本校体育館、武道場において LED 照明への改修工事を実施されます。これに伴い、下記の期間、

体育館、武道場の使用を停止させていただきます。 

【使用停止期間】 

体育館：１０月 20日（月）～１１月 1日（土） 

武道場：１１月 1日（土）～１１月１４日（金） 

※工事の進捗状況により、期間が変更となる場合がございます。 

工事期間中は、体育館、武道場を使用した授業・部活動・行事等に影響が出る可能性がございますが、安全確

保と環境改善のための工事となりますので、何卒ご理解とご協力をお願い申し上げます。 

４月当初に各ご家庭へ配布いたしました年間行事予定において、１１月２６日（水）に授業参観・懇談を計画

しておりましたが、都合により実施を見合わせることとなりました。急なご案内となり誠に申し訳ございません

が、何卒ご理解いただきますようお願い申し上げます。 

■３年の部   最優秀賞   

     優秀賞    

なお、上記２名の発表は、FMおとくに 86.2MHｚで９：３０～９：４５の間 

「未来に届け」コーナー内で放送されます。 

【放送日】 

 ９月 1７日(水)  ９月 1８日(木)   

 


