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３月に入り刻一刻と春が近づいてきているのを感じます。  

３年生は３月１４日に卒業式を迎え、１，２年生は２４日に修了式で１年が終わろうとしています。 

新型コロナウイルス感染症の影響で約６年ぶりに通常の教育課程や学校行事が１年を通して実施する

ことができました。その中で各学年、生徒たちの成長をたくさん感じることができました。 

  

１年を通して生徒たちを取り巻く現在社会は、本当に変化が激しく、予測が難しい時代だと感じまし

た。自然災害、AI やデジタル技術の進化、環境問題、国際情勢の変化、物価高騰など、私たちを取り巻

く環境は日々変わり続けています。 

そんな社会で生き抜くために、必要とされる力をみなさんにお伝えしたいと思います。 

１つ目は、「自分で考え、判断する力」 

情報があふれる現代では、ただ知識を持っているだけではなく、「それが本当に正しいのか？」と自

分で考える力が求められます。特に、SNS やインターネットには間違った情報も多くあります。流され

るのではなく、本当に正しいのかを見極める力が必要です。 

２つ目は「コミュニケーション力」 

どんなに技術が発展しても、社会は人と人とのつながりで成り立っています。相手の意見を尊重しな

がら、自分の考えを伝える力がなければ、チームで協力することも、新しいチャンスをつかむことも難

しくなります。「聞く力」「伝える力」「協力する力」を身につけることが大切です。 

３つめは、「変化に対応し、新しいことに挑戦する力」 

今の社会は、10 年前には想像できなかったような変化が次々と起こっています。そんな時代では、

同じやり方にこだわるのではなく、新しいことに挑戦し、変化に適応する力が重要です。失敗を恐れ

ず、何度でもチャレンジする勇気を持ってください。 

４つ目は「継続する力」 

成功するためには、一度の努力ではなく、続けることが大切です。スポーツ選手や有名な研究者も、

毎日地道な努力を積み重ねた結果、大きな成果を生み出しています。「すぐに結果が出なくても、諦め

ずに続ける力」が、将来の自分を支えることになります。 

最後に「他者を思いやる力」 

競争が激しい社会ですが、周りの人と協力し、助け合うことが大切です。困っている人がいたら手を

差し伸べる、相手の気持ちを考える。そんな思いやりの心が、人とのつながりを強くし、社会全体をよ

り良くしていきます。 

できることから少しずつ意識して取り組んでいってほしいと思います。みなさんの力でより良い社会

を切り開いてくれることを期待しています。 

 

保護者の皆様、本年度は保護者の皆様にも学校に来校いただく場面も増え、生徒たちの頑張っている

様子をご覧いただくことができました。 

これまで教職員一同、力を合わせて教育に励んでまいりましたが、十分期待に添えなかった点も多々

あったかと思います。にもかかわらず、本校の教育活動へのご理解とご協力、ご支援を頂きましたこと

に深く感謝しますとともに、お礼申し上げます。 

校  長   小 山  慎 也 

 

令和６年度 長岡第三中学校 学校だより ３月１１日号 

翔べ！ 長三中 

https://www.kyoto-be.ne.jp/nagaoka3-jhs/cms/ 



性に関する講演会 

２月７日(金)、ヨリヨク助産院の 脇本 薫 様を講師に招き、１，２年生を対象に性に

関する講演会を体育館にて行いました。性に関する様々な考え方や価値観を知ることで

自分と他者を理解し、共生しあえる力を養うこと、性に関するトラブルについて理解を深

め、未然に防止することとデジタルシティズンシップの力を養うことを目的に、講演してい

ただきました。 

生徒たちに問いかけ、考える時間をとっていただきながら、安心安全で対等な関係を築いていくことの大切さと

相手と互いの距離感を理解し合うことの大切なことなど、誰もが日ごろから意識していきたいことを教えていただ

きました。 

 

先輩から学ぶ（中地こころ先輩による講演会） 

２月１０日（月）、本校の卒業生で、今年度の大学駅伝や都道府県駅伝など各大

会において素晴らしい成績を残した中地こころ先輩による講演会が１，２年生を対

象に行われました。陸上から学んだこと、大切にしてきたこととして、信念をもって取

り組み続けることの大切さを学ぶ機会になりました。ありがとうございました。 

 

 
非行防止教室（３年生） 

26 日(水)学年末テスト終了後に、３年生を対象に非行防止教室を行いました。

向日町警察署のスクールサポーターの方から「薬物乱用と近年の犯罪事例」につ

いて講義していただきました。 

薬物乱用や SNS 関係を中心とした犯罪の傾向を知るとともに、これから犯罪の

被害者、加害者にならないためにも、適切な行動選択について考える機会となりま

した。 

 

スマホ・ケータイ安全教室（１年生） 

28 日(金)、体育館にて株式会社 KDDI より 竹島 幹雄 様を講師として招い

て、１年生を対象に「スマホ・ケータイ安全教室」を行いました。 

 スマートフォンに依存しないための正しい使い方を理解することはもちろん、

SNS トラブルにおいて、何が問題でどのように対応するかを考える機会になりまし

た。 

 

 

○１年生百人一首大会 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

２月１３日（木）、１年生は百人一首大会を実施しました。これまで、百人一首を楽しみながら各学級で練

習を重ねてきました。会場である体育館は冬の寒さを吹き飛ばす熱気があふれ、白熱した戦いがくりひろげ

られました。 
 

【クラス対抗の結果】 

🏆優勝 ２組 

準優勝  ５組 



○関西アンサンブルコンテスト 

 

 
 
 
 
 
 

○３年生球技大会 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

☆お知らせ☆ 

長岡京市より 

中学校部活動改革への対応について長岡京市では、中学校部活動の今後のあり方につきまして、 

皆さんの意見を聞きながら検討を進めております。現時点での対応予定を本市ホームページ 

（小・中学校ページ）でお知らせします。 

URL https://www.city.nagaokakyo.lg.jp/category/5-1-11-0-0-0-0-0-0-0.html  

 

 

２月１１日(祝)、京都コンサートホールにて第 51回関西アンサンブルコンテスト 

が行われ、本校吹奏楽部管打７重奏が京都府代表として出場し、銅賞を受賞しまし 

た。大きな舞台での貴重な経験を今後の活動に生かしてください。 

 

バレーボールウィンターカップ 

 

３月 15日に京都テルサで 令和６年度の京都府スポーツ賞表彰式が行われます。 

・未来くん賞  【硬式野球】 

(功績:第１８回全日本中学野球選手権大会ジャイアンツカップ ３位) 

・未来くん賞  【トライアスロン】 

(功績:202４全国中学生トライアスロン大会中学校２年生女子 ２位 

       ２０２４オールキッズトライアスロンジャパン in真岡・井頭公園 中学２年生女子 ２位） 

令和６年度京都府スポーツ賞  

３月１０日（月）に３年生の球技大会を行いました。男女ともに各学級の団結と笑顔がたくさん見られまし

た。結果は以下の通りです。 
 
【男子：サッカー】   【女子：ドッジボール】 

🏆優勝   ２組  🏆優勝  １組 

準優勝 ５組  準優勝   ２組 

 

【優秀賞】 １年    

１年    

  １年    

第４４回「京都新聞書き初め展」 

 

吹奏楽部の定期演奏会が 3月２９日(土)長岡京記念文化会館にて 13:30開場、 

14:00開演で行います。たくさんの皆さんのご来場をお待ちしております。 

吹奏楽部第３３回定期演奏会  

https://www.city.nagaokakyo.lg.jp/category/5-1-11-0-0-0-0-0-0-0.html


図書ボランティア募集 

本校では、昼休みの時間帯に書架の整理、貸出・返却などの補助をしていただける図書ボランティアを募集し

ています。次年度に関しましては、水曜日にお手伝いいただける方を探しています。 

もし、協力していただける方がおられましたら学校（９５５－２５５６：担当 教頭）までお電話いただきますよう

お願いいたします。 
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4/1(火) 

離任式 
８：５０体育館集合です。 
当日、昇降口には行きませんので、下靴を入れる袋を忘れずに持ってきてく
ださい。 

4/8(火) 

始業式 
８：１０～８：２５に新２年は武道場前、新３年は体育館前で新クラスを発
表します。 
持ち物は上靴、雑巾２枚、筆記用具です。 
詳細につきましては、後日学年通信や学級通信で連絡します。 

4/9(水) 入学式準備 

4/10(木) 入学式 

4/11(金) 給食開始（新１年生は 14日から） 

4/14(月) 新入生オリエンテーション 

4/22(火)～4/30(水) 保護者個人懇談 

※保護者個人懇談の詳細につきましては、４月に案内させていただきます。 

 

◆学校や生徒たちの様子をホームページに掲載していますので、ご覧ください。◆ 

【URL】https://www.kyoto-be.ne.jp/nagaoka3-jhs/cms/?cat=27 

 

3/12(水) 人権講演会 

3/14(金) 卒業証書授与式 

3/18(火) 後期生徒総会 

3/24(月) 修了式 

3/29(土) 吹奏楽部定期演奏会 

 


