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2022年 6月

長岡京市立長岡第三中学校

NO.9

中身のある学習、中身のある生活になっ
ていますか？
学習習慣を確立することが、この１学期のテーマであることは、繰り返し強調してきました。

例えばみなさんは、「１日２時間は家庭学習する」「朝は何時に起きて、夜は何時に就寝する」
「教科の提出物を必ず提出する」「授業は、集中して受ける」など、生活習慣や家庭学習の習
慣など、これまで２年間の中学校生活に比べ、良くなっているでしょうか？6月も半ばを過ぎ
る中で、もう一度仕切り直して、学習に向かう時期になりました。
さて、そこで考えてほしいのは、学習習慣は身につきつつあるが、形だけになってはいない

でしょうか、ということです。何事も、形から入るのは一つの方法として良いかも知れません
が、いつまでも形だけになってしまい、中身が伴わないようでは進歩がありません。
例えば、家で毎日２時間家庭学習をしていると言っても、とりあえずぼーっと教科書を眺め

ているとか、提出物を出していると言っても、提出日当日になって答を写して提出しているの
では、形としては最終的に体裁が整っているかもしれませんが、中身が伴っていないのは明ら
かです。提出物を出すことが一番良いことではなく、出せないあるいは内容が理解できないと
いうことを担任の先生や教科の先生にどうすればいいのか相談することの方がはるかに大切で
す。また、学習確認プログラムの予習シートや復習シートに取り組んだと思いますが、時間内
に答を記入して○付けすれば、一応い取り組んだことになるとは思いますが、やってみて分か
らない部分を教えてもらって、それが「なるほど」とならないと意味はないでしょう。世の中
では、分かってないのに分かったふりをした方がよい場面もあるかもしれませんが、今みなさ
んが直面している勉強においては、それは違います。

同じことが、他のことでも言えます。
授業の中で、課題が出されたときに、自分の頭で考えるわけでもなく、まわりの人に尋ねる

わけでもなく、時間が過ぎて、答合わせになって、答を写す。そんなことになっていませんか？
この積み重ねの授業が何時間続いても、学力がつくとは言い難いですね。また、「ベル着」と
言えば、チャイムが鳴り終わるまでに着席するということですが、本来の意味は、着席し、次
の授業の準備をして、いつ授業がスタートしてもOKという状況をつくることです。ただただ
座るだけでは、意味はないですね。また、掃除時間は１５分間です。１５分以内に終わらせて、
終学活でベル着する、これができることはもちろん良いことですが、時間内にということだけ
が目的化されて掃除の中身が伴っていなければ、本末転倒ですね。「あいさつする」、これも
世間一般の常識で言えば、しないよりした方が良いに決まっています。でも、これも、形だけ
になってしまうとどうなるか？これはみなさん自身も感じていると思います。気持ちのない形
だけのあいさつだなと感じたことはありませでしたか？とりあえずあいさつしといた方が得だ
なんて考えたことはありませんか？
何事も形を整えて、きちんとやることは見た目も良い。でも一方で、一生懸命悩んで、ある

いは悪戦苦闘して考え込んでしまい、いつのまにか、期限に間に合わなかった、あるいは時間
が間に合わなかった、という経験も今の時期、大切ですね。そこまで、いろいろと考えて、つ
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いつい時間が経つののを忘れてしまった。このことの方が、はるかに人間らしさを感じること
もあります。
形だけにこだわってきれいに整えることだけが、すばらしいことではないという価値観を、

みなさんには持ってほしいと思います。

京都府立海洋高等学校 【京都 公立 専門学科】
〒626-0074 京都府宮津市字上司1567-1

TEL：0772-25-0331 FAX：0772-25-0332

◎保護者対象学校説明会

日時：7月4日(月) 学校申込
15:00 ～ 締切 ６月28日（火）

会場：ホテルルビノ京都堀川

参加希望者には案内用紙を渡します。進路指導部までお願いします。

京都市立京都奏和高等学校 【京都 公立 定時制 普通科 】
〒612-0011 京都市伏見区深草鈴塚町13
TEL 075-641-5121 ／ FAX 075-641-5950
◎第１回学校説明会
日時：7月16日(土)

第一部10:00～11:10 個人申込
第二部13:00～14:10 申込期間6月29日～7月9日
第三部15:30～16:40

＊申込用紙全員に配布済み

京都府立大江高等学校 【京都 公立 総合学科】
〒620-0303 京都府福知山市大江町金屋578
TEL 0773-56-0033 / FAX 0773-56-1120

◎第2回オープンスクール 個人申込
日時：7月28日(木)または29日(金)

９:00 ～12:20 〆切 ７月12日

案内は各クラスにを配布しています
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京都聖カタリナ高等学校 【京都 私立 普通科 看護科】
〒622-0002 南丹市園部町美園町1-78
TEL:0771-62-0163 / FAX:0771-63-0989

◎第１回オープンキャンパス 学校申込
日時：7月27日(土)
午前の部8:45～1１:10 〆切 ７月12日（金）

午後の部12:45～15:10 希望者は、進路指導部まで

京都橘高等学校 【京都 私立 普通科】

〒612-8026 京都市伏見区桃山町伊賀50
Tel．075-623-0066／ Fax．075-623-0070

◎オープンキャンパス 申込不要
日時：6月23日(日)

13:30～16:30
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