
 

 

 

 

 

自分の姿をイメージして 

校長 永砂 正弘 

 

３月になりました。2月はこの冬１番の寒気が流れ込み、数年ぶりの大雪になったかと思えば、観測

史上初の５月から６月ごろの温かい日々が続いたり（夏日を観測した地域もありました）と寒暖差がと

ても大きい日が続きました。また、インフルエンザもまだ流行の出口が見えない状況が続いています。

規則正しい生活をし、体調を崩すことなく今年度を締めくくっていきましょう。 

この時期に毎年伝えていることですが、今の学級で過ごす時間は残りわずかです。1年前に知り合っ

た仲間とスタートしたクラスも、あと何日かで終了し、4月からは、また、新しいクラスでスタートを

切ることになります。特に３年生は、３月 13日に卒業を迎え、４月からは、自分で選んだ新たな進路

を歩んでいくことになります。 

今のクラスには、今年の４月に、何かの縁で、同じクラスになった仲間がいます。このクラスで過ご

す時間は、人生の中で 1度しかありません。そのような貴重なひとときを、あたたかい、やさしい雰囲

気で包まれたものにしようとするとき、みなさんのちょっとした言葉かけや、ちょっとした行動が大き

な力を発揮します。今のクラスや学年と過ごす時間を大切にしてください。また、残りの今の学年・ク

ラスで過ごす時間を大切にしつつ、残された時間を、次年度につなげられるような準備期間にしていき

ましょう。 

  

さて、先日閉幕したミラノ・コルティナオリンピックで、日本人選手の素晴らしい活躍に大きな感動

と勇気をもらいました。メダルという結果が表れた選手、残念ながらメダルには届かなかった選手、い

ずれにしてもその競技に一生懸命に努力し、挑戦する姿が見ている私たちの共感を呼び、そして感動を

与えてくれました。このオリンピックを最後に引退を決めた選手や、終わった直後に次の大会やオリン

ピックを見据えて新たな挑戦をする選手などざまざまですが、競技後や帰国後のインタビューで多くの

選手が、「このオリンピックを振り返り、次の目標につなげていきたい」といった内容を語っていたのが

とても印象的でした。自己の振り返りと次の目標があるからこそ自分を高められるんだと思います。 

３年生は、あと数日で次の新たなステージに進んでいきます。私との面接練習の中で「10年後の自

分はどんな存在（大人）になっていたいか」を尋ねたところ、多くの人が「自分の夢に向けて努力した

い」「周りから尊敬される存在になっていたい」「周囲を明るくできるような存在になっていたい」など

と答えていました。将来の自分の姿を具体的にイメージすることはとても重要だと言われます。「なりた

い姿」を明確に描くことで、初めて「現実とのギャップ」が浮き彫りになるからです。理想の姿（イメ

ージ）と、今の自分を比較すると、そこに必ず「足りないもの」が見えてきます。イメージから逆算し

て生まれた課題を一つずつ解決していくことで、着実に理想に近づいているという実感がもてるように

なります。３年生で過ごす残りの時間を、また、春休みの期間を次のステージへの目標に向けての準備

期間としてください。 

1か月後、２年生は最上級生となり、１年生は先輩として新たに学校生活をスタートしていきます。

４月からの自分の姿を具体的にイメージして、残りの学校生活が４月からの準備期間となるように取り

組んでいきましょう。 

 

保護者の皆様、今年度も本校の教育活動にご理解・ご支援をいただき、ありがとうございました。今

年度残された時間はまだありますが、来年度も引き続き、変わらぬご支援をいただきますようお願いい

たします。 

学校だより

 

長岡京市立長岡第二中学校 



日 曜 3月 給食 部活 曜 4月

1 日 水

2 月
実行委員会

45分授業
〇 ✖ 木

3 火 １組お別れ会 〇 〇 金

4 水 〇 〇 土

5 木 〇 〇 日

6 金 公立中期選抜
1,2年

〇
〇 月

7 土 火

8 日 水 着任式・始業式

9 月 ３年生給食最終日 〇 〇 木

10 火
1,2年

〇
〇 金 入学式

11 水
１、２年給食最終日

球技大会(３年生)

1,2年

〇
〇 土

12 木 ✖ ✖ 日

13 金 卒業証書授与式 ✖ ✖ 月

14 土 火

15 日 水 45分授業

16 月
球技大会(1年生)

45分授業
✖ 〇 木 45分授業

17 火

公立中期選抜合格発表

球技大会(2年生)

45分授業

✖ 〇 金 45分授業

18 水 45分授業 ✖ 〇

19 木
進路説明会(16:00～)

45分授業
✖ 〇

20 金 春分の日

21 土

22 日

23 月 45分授業 ✖ 〇

24 火 修了式 ✖ ✖

25 水

26 木

27 金 離任式

28 土

29 日

30 月

31 火

【３・４月の予定】4月は現時点での予定です。

各

部

活

動

の

予

定

を

確

認

◆１、２年生の本年度の給食は

３月11日(水)までです。12日以

降に給食が必要な場合には各家庭

でご用意ください。（３年生の給

食は３月９日(月)まで）

◆３月27日(金)離任式

　生徒登校　８：４５

　離任式　　９：００

生徒の皆さんは、校舎には入ら

ず、直接体育館に集合してくださ

い。上靴等は不要ですが離任式の

後に活動を予定している部活動が

あるかもしれません。

◆４月８日(水)着任式・始業式

新学級の発表８：１５

新学級の張り出しは各学年より連

絡があります。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度学校評価について 

 
 

 
お忙しい中、学校評価アンケートにご協力いただき、ありが

とうございました。 
〇今年度の傾向 

 ・各項目において、肯定的な回答の割合（「そう思う」と「やや

そう思う」を合わせた値）は、昨年度の値と大きな差はない

が、「そう思う」だけを見ると昨年度に比べ、やや差のある項

目もある。 

 ・「長二中での生活が楽しい」(生徒)、「子どもは楽しく学校に

かよっている」(保護者)の項目については今年度も生徒、保

護者ともに肯定的な回答が９０％を超えている。 

 ・昨年度に比べて肯定的な回答の割合は若干増加したが、生

徒アンケートの「困ったことや嫌なことがあったときは先生

に相談できる」が８０％に満たなかった。 

 ・保護者アンケートでは、昨年度同様、「子どもは学校からの

お知らせ等を保護者にきちんと渡してくれる」、「子どもの家

庭学習は定着している」の肯定的回答の割合が低い。 

＜アンケートの結果を受けて＞ 

 ・各項目において、肯定的な回答の割合に昨年度までと大き

な差はないが、「そう思う」と感じている層が減少しているの

で、今後よりいっそう、授業や行事、日々の学校生活が充実

するような教育活動を展開する必要がある。 

 ・特に授業については、学校全体(全教職員)で共通理解のも

と、授業改善に努める必要があるので、研究部を中心に効果

的な取組、研究を推進する。 

 ・学校からのお知らせや家庭からの欠席等の連絡については

スクリレの活用により、スムーズに行われるようになったと

感じている。今後も有用に活用し、家庭との連携を図ってい

きたい。 

この他、記述部分で多くの貴重なご意見をいただきました。

いただいたご意見を真摯に受け止め、次年度以降の学校運

営に役立てていきたいと思います。 

＜令和７年度 長岡京市人権啓発作品の表彰＞ 
12月には、人権についてじっくり考える機会として人権週間が設けられ

ています。長岡京市・長岡京市教育委員会・長岡京市人権啓発推進協議会

では、この人権週間にあわせ「人権啓発作品募集」を行っています。本校

では標語の部で以下の２名が表彰を受けました。 

優秀作品  

２年生 「心のね   傷は永遠 ついたまま」 

入選作品  

１年生 「助けよう 見て見ぬふりは 犯罪だ」 

保護者評価（前年比） そう思う ややそう思う あまり思わない 全く思わない わからない

R7 54% 37% 6% 2% 2%

R6 56% 34% 7% 1% 1%

R7 53% 35% 6% 1% 5%

R6 56% 35% 5% 0% 5%

R7 35% 45% 11% 2% 8%

R6 36% 44% 9% 0% 10%

R7 52% 37% 7% 3% 2%

R6 53% 37% 7% 2% 2%

R7 22% 34% 32% 11% 1%

R6 23% 35% 30% 11% 1%

R7 14% 31% 35% 18% 1%

R6 17% 28% 40% 14% 2%

R7 31% 48% 18% 2% 0%

R6 35% 47% 16% 1% 1%

R7 59% 29% 8% 3% 1%

R6 59% 28% 10% 2% 1%

家庭ではスマホやインターネット等の使用についてフィ

ルタリングをかけたり、家でのルールを決めたり、子ど

もが間違った使い方をしないよう働きかけている。

子どもは、部活動にやりがいを感じている。

【（３年生）感じていた。】

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

子どもは、楽しく学校にかよっている。

学校は保護者の連絡や相談に対して適切に

対応してくれる。

学校は生徒の問題行動に対して適切に指導

している。

子どもは文化祭や体育大会などの学校行事

にやりがいを感じている。

子どもは学校からのお知らせ等を保護者に

きちんと渡してくれる。

子どもの家庭学習は定着している。

［新２、３年生(現１、２年生)のスクリレの年度更新について］ 

今年度よりスクリレの「進級操作」機能を活用して、新学級でのスクリレ登録を行っていただいています。次年度以降も

同じ方法で登録を行う予定です。今後（年度内の残りの期間を含め、次年度４月の年度当初も）スクリレを通じて、連絡

をすることもありますので、新年度になっても、現在の登録を削除しないでください。よろしくお願いいたします。 


