
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「挑戦」と「失敗」 

校長 永砂 正弘 

 

 昔から「暑さ寒さも彼岸まで」と言われますが、長かった夏もようやく終わりをつげ、先月下旬からようやく秋の

訪れを感じることができるようになりました。今年は記録的な猛暑と言われるように本当に暑い夏でした。日中はま

だ暑いですが、朝晩は気温が低い日が続きます。寒暖差で体調を崩さないようにしていきましょう。また、今月は、

文化祭と体育大会といった大きな行事もあります。特に３年生にとっては、中学校での最後の大きな行事になりま

す。思い出に残る取組にしてほしいと思います。 

 

 さて、9月の学校だよりでは、「目標と努力」についてイチロー選手のエピソードを紹介しました。今回は、柔道家

の阿部一二三選手のエピソードをもとに「挑戦」と「失敗」について考える機会になってもらえたらと思います。 

今年の６月 30日に高槻市の中学校で阿部選手の特別授業が開催されました。その中で「挑戦していく中で怖くな

ったことはあるか」と聞かれ、阿部選手は「正直、今も怖いことばっかり。挑戦することに対して怖くないと思った

ことはない。でも、その先の喜びや達成感が忘れられない」と答えています。 

また、「失敗することを考えると不安な時どうしているか」と聞かれ、阿部選手は次のように答えています。「成功

もあるけど、失敗もある。失敗してもそんなに落ち込まなくていい。その失敗を僕はプラスに考える。次はこうしよ

うとか、自分で分析したら良くなる。負けた試合でも見ないといけない。自分の失敗を振り返ると次に生きてくる。

それが成功につながる」と答え、さらに、「僕は試合中に考えるより、本能的に体が動く。自分を信じているから。試

合で自然と練習でやってきたことが出るくらいまでつくり上げることにしている」と努力の大切さも語りました。 

 誰でも、新しいことに挑戦するには勇気がいります。でも、挑戦していくからこそ新たな自分の可能性や力が引き

出されたり伸びたりしていきます。しかし、挑戦する中で失敗することは誰しも必ずあることです。ただ、失敗を恐

れて新たなことに挑戦しなければ自分の可能性や力は伸びていきません。「失敗は成功の母」と言われるように、失敗

したときにはその原因をしっかりと自己分析することで、次の成功につなげていくことができます。オリンピックで

２連覇を果たした阿部選手の言葉に勇気づけられるのではないでしょうか。 

 文化祭や体育大会の取組で新たなことに挑戦したり、取組の中で失敗したりしたこともあるかもしれません。ま

た、これからの人生の中で、成功することよりも失敗することの方が多いかもしれません。ただ失敗を恐れず、何事

にも挑戦し続け成長していってほしいと思います。 

＜参考＞太陽ホールディングスが主催する特別授業「世界に挑む原動力～挑戦の楽しみ方～」 

スポーツ報知、スポニチアネックスより抜粋 

 

保護者の皆様、平素は本校の教育活動にご理解・ご支援をいただきありがとうございます。今月９日・10日に文

化祭を、30日に体育大会を開催いたします。ご多様な中だとは思いますが、足を運んでいただき、本校生徒の活躍

する姿を是非ご覧ください。また、文化祭・体育委大会当日は給食がありません。お弁当づくり等でお世話になりま

すが、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校だより

長岡京市立長岡第二中学校 

 

【11 月８日(土)】 環境整備作業・授業参観・懇談 
 11 月 8 日(土)に環境整備作業・授業参観・懇談を行います。一昨年度より、環境整備作業は全校生徒及び

保護者、地域の方々とともに行っており、毎年、多くの方々に来ていただき、長二中及び長二中校区の清掃活

動にご協力いただいています。また、PTA 本部の方々には準備の段階から精力的に活動いただいております。

環境整備作業後、同日に授業参観及び懇談を開催いたしますので、大変忙しい一日となっていますが、何卒、

ご理解、ご協力をいただきますよう、お願い申し上げます。多くの保護者の方々に学校へと足を運んでいただ

き、子どもたちの頑張っている姿を見ていただけると幸いです。 



日 曜 10月 給食 部活 曜 11月 給食 部活

1 水 文化祭取組(45分授業) 〇 ✖ 土

2 木 文化祭取組(45分授業) 〇 ✖ 日

3 金 文化祭取組(45分授業) 〇 ✖ 月 文化の日

4 土 火
教育相談集中週間(～17日)

45分授業
〇 〇

5 日 水
３年充実テスト

実行委員会
〇 ✖

6 月
文化祭取組(45分授業)

学習確認プログラム(３年)
〇 ✖ 木 〇 〇

7 火
文化祭取組(45分授業)

学習確認プログラム(３年)
〇 ✖ 金 進路写真(３年生) 〇 〇

8 水
文化祭取組・準備(45分授業)

小学生合唱見学・長二中ガイダンス
〇 ✖ 土 環境整備作業・授業参観・懇談 〇 〇

9 木 文化祭一日目 ✖ ✖ 日

10 金 文化祭二日目 ✖ ✖ 月 ８日の振替休日

11 土 山城駅伝 火 〇 ✖

12 日 水 月曜校時 〇 〇

13 月 スポーツの日 木 〇 〇

14 火 実行委員会 〇 〇 金 〇 〇

15 水 月曜校時 〇 〇 土

16 木 〇 〇 日 PTAスポーツ交流会

17 金 〇 〇 月 〇 〇

18 土 火 〇 ✖

19 日 水 検尿二次 〇 ✖

20 月 体育大会結団式 〇 〇 木 検尿二次 〇 ✖

21 火 体育大会取組 〇 〇 金 検尿二次 〇 ✖

22 水 体育大会取組(45分授業） 〇 ✖ 土 ✖

23 木 体育大会取組 〇 〇 日 勤労感謝の日 ✖

24 金 体育大会取組 〇 〇 月 振替休日 ✖

25 土 火 期末テスト① ✖ ✖

26 日 水 期末テスト② ✖ ✖

27 月 体育大会取組 〇 〇 木 〇 〇

28 火 体育大会取組 〇 〇 金 〇 〇

29 水 体育大会取組 〇 〇 土

30 木 体育大会 ✖ ✖ 日

31 金 体育大会(予備日) ✖ ✖

【10・11月の予定】
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【乙訓地方新人大会】 

先月、各部活動の新人大会が開催されました。１，２年生が中心と

なって出場する初めての大会となりましたが、3 年生の意思を引き

継ぎ、全力で取り組んでいる姿が随所で見られました。この大会を

これからの糧とし、さらなる飛躍を目指しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ラグビー夏季大会】 

ラグビー部は他の部活動とは時期が違い、9 月に夏季大会が開催さ

れました。惜しくも敗退しましたが、決してあきらめることなく、

粘り強くプレーする姿に胸を打たれました。ラグビー部の 3 年生の

みなさん、本当にお疲れさまでした。 

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子
剣道

惜敗

団体　第３位
【個人戦】
第３位　1年生女子

ソフトテニス

団体　決勝トーナメント1回戦敗退
【個人戦】
準優勝　2年生男子ペア
ベスト８　2年生男子ペア

団体　決勝トーナメント1回戦敗退
【個人戦】
ベスト８　2年生女子ペア
ベスト１６　2年生女子ペア

バドミントン

団体　準優勝
【個人戦】
シングルス
Ａ級　優勝　2年生男子
Ｂ級　準優勝　2年生男子
Ｃ級　優勝　1年生男子
　　　準優勝　1年生男子
　　　第４位　1年生男子

団体　第４位
Ｃ級　準優勝　1年生女子
　　　第４位　1年生女子

卓球部

団体　準優勝
【個人戦】
準優勝　2年生男子
ベスト１６　2年生男子ペア

団体　準優勝
【個人戦】
準優勝　2年生女子
ベスト8　2年生女子
ベスト１６　2年生女子ペア

バレー
優勝

優勝

バスケットボール
第3位

準優勝

令和７年度　新人大会結果【９月１３、１４日】

野球 優勝

サッカー 優勝

令和７年度　新人大会結果【９月２０日】

陸上

団体
男子総合　3位
女子総合　3位

【男子】
1年100m 優勝
共通200m 3位　１年生男子
共通400m 2位　２年生男子
共通4×100mR 2位

【女子】
共通800m 3位　１年生女子
共通100mH 優勝　２年生女子
走幅跳　3位　１年生女子
共通4×100mR 3位

＜保護者の皆様へ連絡です。＞ 

文化祭、体育大会の昼食について 

〇文化祭  

１０月９日(木) 午前：２年生舞台発表 午後：１年生合唱 

１０月１０日(金) 午前：３年生舞台発表  

※展示（美術室、多目的教室） 

９日(木)９：００～１３：２５ １０日（金）９：００～１３：１０ 

※両日ともにお弁当が必要です。 

 

〇体育大会 

１０月３０日(木) ※予備日１０月３１日(金) 

３０日実施→３１日午前中４時間授業（部活なし） 

３０日延期→３０日午前中４時間授業（部活なし） 

※両日ともにお弁当は不要です。 

体育大会のプログラムは後日、配信します。 

もう少し、お待ちください。 


