
 

 

 

 

 

 

 

仲間と過ごす時間を大切に 

 

校長 永砂 正弘 

 

 

 今年は、梅雨に入ったかと思えば、梅雨前線も消え一転 35℃を超える猛暑日になったり、その後また梅

雨空が戻ってきたりと天気の移り変わりが目まぐるしい気候となっています。そして、先日、梅雨明け宣

言がありました。６月中での梅雨明けは、観測史上最も早いとのことです。そんな中、部活の先頭を切り

乙訓陸上、山城陸上大会が開催されました。乙訓陸上は、時折激しい雨の降る中での開催となり、気温も

例年以上に低く、コンディションも悪い中、陸上部の生徒たちは一生懸命競技に打ち込んでいました。ま

た、山城陸上は打って変わって晴天となり、気温も 34℃と高い中でしたが、乙訓大会を勝ち抜いた生徒

は自分の持てる力を存分に発揮し競技している姿が印象的でした。今年度、多くの部活動では乙訓大会は

暑さ対策のため例年より１週間早い、７月 12 日（土）13 日（日）に行われます。乙訓大会を皮切りに

山城大会、京都府大会、近畿大会へとつながっていきます。また、吹奏楽部は８月５日（火）に行われる

吹奏楽コンクールを目指して、これまで練習してきた力を全力で発揮できるよう取り組んでください。特

に３年生にとっては、中学校最後の大会となります。１日でも１秒でも共に汗を流してきた友達とプレー

できるよう精一杯取り組んでください。 

 さて、以前、メジャーリーグで活躍したイチロー選手のことを紹介しましたが、今回もイチロー選手の

あるエピソードを紹介したいと思います。 

 イチロー選手は高校生の時、２回甲子園に出場しています。しかし、甲子園では１勝もできませんでし

た。３年生の最後の夏は、県大会の決勝戦まで勝ち進み、強豪校との対戦となりました。イチロー選手は

その時エースで４番。しかし、結果は強豪校に敗れ甲子園での初勝利はかないませんでした。試合の後、

敗れた選手たちは抱き合いながら号泣していたそうです。もう一歩のところだったのでその悔しさはよく

わかりますね。ところが、イチロー選手だけは違っていたそうです。泣き崩れている選手に目もくれず、

スタンド（応援席）に走り寄り、金網越しに「ゴメンな」と声をかけていたそうです。そこには、ただ１

人だけユニフォームを着られなかった３年生部員がいました。 

 みなさんは、イチロー選手のこの行動をどう思いますか。ここからは、私の想像です。当時のイチロー

選手の目標は高校野球の結果ではなく、プロの選手になることだったそうです。ですから、自分が試合に

負けた悔しさより、ユニフォームを着られなかった同級生と一緒に甲子園に行けなかったこと、甲子園の

土を踏ませてあげられなかったことに対してひと言あやまりたかったのではないでしょうか。また、試合

には出られない同級生と１分１秒でも長く同じ時間を共有したかったからではないでしょうか。 

 敗れた悔しさで号泣する部員の友情が決して薄いわけではありません。しかし、イチロー選手にとって

は、一緒にグランドでプレーしている選手以上に、スタンドで応援という形で一緒にプレーしていた同級

生のことの方が大切であったのだろうと思います。 

 ３年生にとっては最後の大会である乙訓大会、吹奏楽コンクール、３年間一緒に汗を流し、同じ時間を

共有してきた仲間を信じ、最後まであきらめず全力でプレーしてください。 

  

まもなく１学期が終了します。この１学期はどうでしたか。今年度、最初に立てた自分の「目標」に

対して自分がどこまで迫れたか振り返ってみてください。できたこと、できなかたことを明らかにし、

できなかった点はなぜできなかったのかを自己分析し、夏休みや２学期の生活につなげていきましょ

う。 

 

 

 

長岡京市立長岡第二中学校 

 



日 曜 ７月 給食 部活 曜 ８月 給食 部活

1 火 部活動写真 〇 〇 金 サマースクール(１・２年生)

2 水 45分授業　実行委員会 〇 ✖ 土

3 木 部活動写真 〇 〇 日

4 金 自転車交通安全教室(１年生) 〇 〇 月 サマースクール(１・２年生)

5 土 火
サマースクール(１・２年生)

吹奏楽コンクール11:30～

6 日 水 サマースクール(１・２年生)

7 月 薬物乱用防止教室(３年生) 〇 〇 木

8 火
３年生三者懇談　45分授業

(～7/17)
〇 〇 金

9 水 〇 〇 土

10 木 〇 〇 日

11 金
部活動壮行会

※３年生三者懇談なし
〇 〇 月

12 土 乙訓大会 火

13 日 乙訓大会 水

14 月 〇 〇 木

15 火 〇 〇 金

16 水 〇 〇 土

17 木 〇 〇 日

18 金 終業式 ✖ 〇 月

19 土
乙訓大会(予備日)

山城大会(水泳)
火

20 日 山城大会(剣道・新体操) 水

21 月 海の日 木

22 火 山城大会 金 午前中部活なし

23 水 山城大会 土

24 木 山城大会 日

25 金 山城大会 月 午前中部活なし

26 土 火 始業式 ✖ 〇

27 日 京都府大会 水 〇 〇

28 月 京都府大会 木 〇 〇

29 火 京都府大会 金 〇 〇

30 水 京都府大会 土

31 木
サマースクール(１・２年生)

(～8/6)
日

※山城大会、京都府大会は競技によって日程が異なりますので、ご注意ください。

【７・８月の予定】
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陸上部（乙訓夏季大会、山城夏季大会） 
陸上部の夏季大会は６月 14 日(土)に乙訓大会、６月 21 日(土)に山城大会

がともに山城総合運動公園陸上競技場で行われました。乙訓大会は、天候は

雨で満足にパフォーマンスが発揮できなかったかもしれません。一転して、

山城大会は気温が上がり、コンディションを整えることが難しかったかもし

れません。このような状況でも長二中の選手一人一人は持てる力を振り絞

り、全力で競技に取り組んでいました。７月に入ると通信陸上、府大会に向

けた次の努力が始まると思います。暑い日が続きますが、熱中症に気を付け

て、毎日の活動に取り組んでください。 

＜主な結果＞ 

乙訓大会 

男子 

1年 100m 2位  

2年 100m 3 位  

3年 100m 3 位 5位  

共通 400m４位  

共通 3000m 優勝 ４位 

低学年 4×100mR 3位  

女子 

1年 800m 3 位  

共通 1500m 優勝  

共通 100mH３位 ５位  

低学年 4×100mR ５位  

共通 4×100mR ４位  

共通走幅跳 ５位  

砲丸投 2位  

山城大会 

男子 

1年 100m 4 位  

低学年 4×100mR 3位  

女子 

共通 1500m 2 位  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お知らせ＞ 

７月 19日(土)～８月 25日(月)までの夏季休

業期間中について、８：３０～１７：００

以外の時間は自動応答メッセージとなります。 

また、祝日を含む休日と 

８月 10日(日)～８月 16日(土)の

学校業務休止日については 

終日自動応答メッセージとなります。 

ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

緊急時の連絡は 

長岡京市役所９５１－２１２１(代表)に 

ご連絡をお願いいたします。 

夏の大会・コンクールの主な予定 ※下記以外の競技については、個別にご連絡ください。 

乙訓夏季大会  

・野球(７月 12日(土)、13日(日)大山崎中) ・サッカー(７月 12日(土)洛西浄化センター、13日(日)立命館中) 

・ソフトテニス(７月 12日(土)(男子)長岡中(女子)洛西浄化センター、13日(日)(男子)洛西浄化センター(女子)西ノ岡中) 

・バレーボール(７月 12日(土)(男女)向日市民体育館) ・バスケットボール(７月 12日(土)、13日(日)(男女)大山崎町体育館) 

・卓球(７月 12日(土)、13日(日)(男子)長岡中(女子)勝山中) ・バドミントン(７月 12日(土)、13日(日)(男女)西山公園体育館) 

・剣道(７月 13日(土)立命館中) ※予備日及び山城大会、府大会等の日程については、各部活動でご確認ください。 

全日本中学生通信陸上競技大会京都府大会(７月５日(土)、６日(日)丹波自然運動公園陸上競技場) 

京都府吹奏楽コンクール(８月５日(火)11:30京都コンサートホール) 

山城大会出場！ 

府下大会出場！ 


