
 

 

 

 

 

 

 

思いやりをもった行動は必ず相手に伝わる 

校長 永砂 正弘 

 

 新学期が始まって、約１か月が経ちました。新しいクラス・新しい仲間との学校生活にも慣れてきたことと思います

が、緊張や必要以上にがんばろうとしたりして疲れが出やすい時期でもあります。特に１年生は、中学校という新しい

環境、新しく始まった部活動など戸惑いや緊張の連続だったかもしれません。ここで一度立ち止まりこれまでの生活を

振り返り、無理をしすぎている部分があれば少し肩の力を抜くなど、セルフコントロールし、自分の生活リズムを作っ

てください。 

 

 さて、以前「何度でも 電話にお辞儀 してる人」といった川柳を見かけたことがあります。なんとなく、電話をし

ながら「すいません」とか「ありがとうございます」などと言いながら頭を下げている人の姿が目に浮かびます。みな

さんはこういう光景を見てどう思いますか？電話なんだから相手には見えないから、お辞儀をする必要はないのではな

いかと思いますか？電話でお辞儀をしているなんて、おかしなことだと思いますか？それとも、電話をしていてもお辞

儀をするなんて、とても丁寧な人だなと思いますか？ 

 みなさんも「何かをするときには、思いやりを持った行動をしなさい」と言われたことがあるのではないでしょう

か。何をするにも思いやりをもってした方が、そうしないよりもいいですね。私はこの電話のお辞儀も、思いやりの１

つではないかと思います。でも、電話でお辞儀をしても、相手には伝わらないのではないかと思う人もいるでしょう。

ところが実はそうでもないのです。 

 ある会社で、新入社員に礼儀作法を教えている担当者のエピソードです。その担当者は、ある日友達から、自分の会

社の新入社員にも、礼儀作法を教えてほしいと頼まれたそうです。その中の１つに、電話の対応がありました。担当者

は、新入社員に、日ごろから電話の前に鏡を置き、電話がかかってきたら鏡を見て、笑顔をつくってから出るように教

えたそうです。電話の向こう側の人にはこちらの笑顔は見えませんが、必ずその雰囲気は伝わると思ったそうです。す

ると、新入社員が、お客様と電話でやり取りするうちに、商品の注文が増え、会社の売り上げが増えたそうです。 

 笑顔は電話の相手には見えませんが、笑顔で対応しようとする雰囲気がしっかり伝わっていたようです。その雰囲気

が、ついでに商品を注文しようという気持ちにさせたのではないでしょうか。 

 こんなふうに、何かをするときにも、相手の人を思ってやってみたり、笑顔になってやってみたりすると、意外にそ

の気持ちは伝わるのではないかと思います。 

 相手のことを思いやる行動は、まわりの人からも評価されます。そういった意味では、相手のことを思いやる心や行

動は自分のためだとも言えるかもしれません。しかし、本来礼儀は相手に尽くすものです。「相手の人は見ていないか

ら、どうせ伝わらない」と思わず、何をするにも、心のこもった思いやりをもって行動することを心掛けたいですね。 

 

 まもなく、各学年とも修学旅行や校外学習があります。この校外活動を通して、楽しかったこと、良かったことな

ど、たくさんの思い出を作ってほしいと思います。しかし中には、この取組を通して友達とぶつかることや楽しく思え

ないことがあるかもしれません。でもそのことも 1つの思い出としてほしいと思います。友達と意見が合わないこ

と、上手くいかないときにそれを乗りこえていく経験の積み重ねが、みなさんの成長につながります。すばらしい校外

活動にしてください。 

 

 

 

長岡京市立長岡第二中学校 



大会等の結果 

４月から GWにかけて行われた大会等の結果をお知らせしま

す。どの部活動においても、長二中生らしさが発揮されて

いたと思います。３年生は夏の大会等に向けて、体調、け

がに気を付けて、これからも頑張ってください。 

＜春季大会＞ 

＜優勝＞ 

ソフトテニス女子団体 野球部 サッカー部 

ソフトテニス男子個人 （３年生ペア） 

陸上男子 3000m（２年生）※大会新 

陸上女子 1500m（３年生）※大会新 

＜準優勝＞ 

男子バレー部 卓球女子個人（３年生） 

陸上男子共通 200m（３年生）※大会新 

＜第３位＞ 

卓球男子団体 男子バスケ部 女子バスケ部 

ソフトテニス男子団体 剣道男子団体 

陸上女子砲丸投げ（３年生） 

陸上女子 100mH（２年生） 

陸上男子 400m（２年生） 

剣道男子個人（３年生） 

＜ベスト８＞ 

ソフトテニス女子個人（３年生２ペア） 

ソフトテニス男子個人（３年生ペア） 

なお、GW中に行われた山城大会にてサッカー部は優勝

し、野球部は第３位となりました。 

◆吹奏楽部「長岡京駅前広場コンサート」 

 ５月４日（日・祝）にＪＲ長岡京駅西口のバン 

ビオ広場公園で行われた「長岡京駅前広場コンサ 

ート」にて本校吹奏楽部は「この地球の続きを」 

「YOUNG MAN」、「ジャパニーズ・グラフィティ XIV 

A・RA・SHI～Beautiful」の３曲を披露しました。 

２、３年生の演奏に合わせて、１年生が踊りを 

披露するなどし、会場は大いに盛り上がりました。 

◆５月３１日の予定 ※６月２日(月)は振替休日です。 

午前中 45分×４時間授業 

５時間目 13:10～（授業見学：小学６年生とその保護者） 

６時間目 14:10～（小学６年生・保護者対象学校説明会） 

        （授業参観：在校生保護者） 

放課後 部活動公開（見学・参観） 

※授業参観(在校生保護者)のお知らせはすでにスクリレに

て配信しています。学校公開（小学６年生とその保護者）は

長岡京市よりお知らせがあります。申し込みは原則 LINE に

よるオンラインでの受付となっています。 

日 曜 ５月 給食 部活 曜 ６月 給食 部活

1 木 保護者個人懇談(45分授業) 〇 〇 日

2 金 保護者個人懇談(45分授業) 〇 〇 月 振替休日

3 土 憲法記念日 火

教育相談集中週間45分授業

(～13日)

耳鼻科検診(PM)

〇 〇

4 日 みどりの日 水 歯科検診(AM：３年) 〇 〇

5 月 こどもの日 木 〇 〇

6 火 振替休日 金 内科検診(AM：女子) 〇 〇

7 水 心臓健診(PM：１年) 〇 〇 土

8 木 修学旅行・進路説明会 〇 ✖ 日

9 金 アーリントン帰国 〇 〇 月 〇 〇

10 土 火 職場体験学習(２年)
1,3年

〇

1,3年

〇

11 日 水
職場体験学習(２年)

歯科検診(AM：１年)

1,3年

〇

1,3年

〇

12 月 内科検診(PM) 〇 〇 木 歯科検診(AM：２年) 〇 ✖

13 火 内科検診(PM) 〇 〇 金 教育実習終了 〇 〇

14 水 生徒総会(45分授業) 〇 ✖ 土 乙訓陸上

15 木
学習確認プログラム(３年)

内科検診(PM)
〇 〇 日

16 金 学習確認プログラム(３年) 〇 〇 月 いのちの学習(２年) 〇 〇

17 土 火 いのちの学習(２年) 〇 〇

18 日 水 大阪市音楽団公演 〇 〇

19 月 〇 〇 木
いのちの学習(２年)

耳鼻科検診(PM)
〇 ✖

20 火
校外学習

(１年：松の浦キャンプ場)

2,3年

〇
〇 金

高校の先生による高校説明会

（３年）
〇 ✖

21 水

修学旅行

(３年：広島・鳥取方面)

校外学習(１年予備日)

✖ ✖ 土 山城陸上

22 木

修学旅行

(３年：広島・鳥取方面)

校外学習

(２年：松の浦キャンプ場)

✖ ✖ 日

23 金

修学旅行

(３年：広島・鳥取方面)

校外学習(２年予備日)

✖ ✖ 月 〇 ✖

24 土 火 〇 ✖

25 日 水 〇 ✖

26 月
京都府学力・学習状況調査(１年)

教育実習開始（～６/13）
〇 〇 木 期末テスト一日目 ✖ ✖

27 火 京都府学力・学習状況調査(２年) 〇 〇 金
期末テスト二日目

避難訓練・防災給食
〇 △

28 水
実行委員会(45分授業)

検尿(２次)
〇 〇 土

29 木

京都府学力・学習状況調査(３年)

内科検診(PM)

検尿(２次)

〇 〇 日

30 金

非行防止教室(１年)

耳鼻科検診(PM)

検尿(２次)

〇 〇 月 校内授業研究会 〇 ✖

31 土 学校公開・授業参観・部活動参観 〇 〇

【５・６月の予定】
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1 木 保護者個人懇談(45分授業) 〇 〇 日

2 金 保護者個人懇談(45分授業) 〇 〇 月 振替休日

3 土 憲法記念日 火

教育相談集中週間45分授業

(～13日)

耳鼻科検診(PM)

〇 〇

4 日 みどりの日 水 歯科検診(AM：３年) 〇 〇

5 月 こどもの日 木 〇 〇

6 火 振替休日 金 内科検診(AM：女子) 〇 〇

7 水 心臓健診(PM：１年) 〇 〇 土

8 木 修学旅行・進路説明会 〇 ✖ 日

9 金 アーリントン帰国 〇 〇 月 〇 〇

10 土 火 職場体験学習(２年)
1,3年

〇

1,3年

〇

11 日 水
職場体験学習(２年)

歯科検診(AM：１年)

1,3年

〇

1,3年

〇

12 月 内科検診(PM) 〇 〇 木 歯科検診(AM：２年) 〇 ✖

13 火 内科検診(PM) 〇 〇 金 教育実習終了 〇 〇

14 水 生徒総会(45分授業) 〇 ✖ 土 乙訓陸上

15 木
学習確認プログラム(３年)

内科検診(PM)
〇 〇 日

16 金 学習確認プログラム(３年) 〇 〇 月 いのちの学習(２年) 〇 〇

17 土 火 いのちの学習(２年) 〇 〇

18 日 水 大阪市音楽団公演 〇 〇

19 月 〇 〇 木
いのちの学習(２年)

耳鼻科検診(PM)
〇 ✖

20 火
校外学習

(１年：松の浦キャンプ場)

2,3年

〇
〇 金

高校の先生による高校説明会

（３年）
〇 ✖

21 水

修学旅行

(３年：広島・鳥取方面)

校外学習(１年予備日)

✖ ✖ 土 山城陸上

22 木

修学旅行

(３年：広島・鳥取方面)

校外学習

(２年：松の浦キャンプ場)

✖ ✖ 日

23 金

修学旅行

(３年：広島・鳥取方面)

校外学習(２年予備日)

✖ ✖ 月 〇 ✖

24 土 火 〇 ✖

25 日 水 〇 ✖

26 月
京都府学力・学習状況調査(１年)

教育実習開始（～６/13）
〇 〇 木 期末テスト一日目 ✖ ✖

27 火 京都府学力・学習状況調査(２年) 〇 〇 金
期末テスト二日目

避難訓練・防災給食
〇 △

28 水
実行委員会(45分授業)

検尿(２次)
〇 〇 土

29 木

京都府学力・学習状況調査(３年)

内科検診(PM)

検尿(２次)

〇 〇 日

30 金

非行防止教室(１年)

耳鼻科検診(PM)

検尿(２次)

〇 〇 月 校内授業研究会 〇 ✖

31 土 学校公開・授業参観・部活動参観 〇 〇

【５・６月の予定】
日 曜 ５月 給食 部活 曜 ６月 給食 部活

1 木 保護者個人懇談(45分授業) 〇 〇 日

2 金 保護者個人懇談(45分授業) 〇 〇 月 振替休日

3 土 憲法記念日 火

教育相談集中週間45分授業

(～13日)

耳鼻科検診(PM)

〇 〇

4 日 みどりの日 水 歯科検診(AM：３年) 〇 〇

5 月 こどもの日 木 〇 〇

6 火 振替休日 金 内科検診(AM：女子) 〇 〇

7 水 心臓健診(PM：１年) 〇 〇 土

8 木 修学旅行・進路説明会 〇 ✖ 日

9 金 アーリントン帰国 〇 〇 月 〇 〇

10 土 火 職場体験学習(２年)
1,3年

〇

1,3年

〇

11 日 水
職場体験学習(２年)

歯科検診(AM：１年)

1,3年

〇

1,3年

〇

12 月 内科検診(PM) 〇 〇 木 歯科検診(AM：２年) 〇 ✖

13 火 内科検診(PM) 〇 〇 金 教育実習終了 〇 〇

14 水 生徒総会(45分授業) 〇 ✖ 土 乙訓陸上

15 木
学習確認プログラム(３年)

内科検診(PM)
〇 〇 日

16 金 学習確認プログラム(３年) 〇 〇 月 いのちの学習(２年) 〇 〇

17 土 火 いのちの学習(２年) 〇 〇

18 日 水 大阪市音楽団公演 〇 〇

19 月 〇 〇 木
いのちの学習(２年)

耳鼻科検診(PM)
〇 ✖

20 火
校外学習

(１年：松の浦キャンプ場)

2,3年

〇
〇 金

高校の先生による高校説明会

（３年）
〇 ✖

21 水

修学旅行

(３年：広島・鳥取方面)

校外学習(１年予備日)

✖ ✖ 土 山城陸上

22 木

修学旅行

(３年：広島・鳥取方面)

校外学習

(２年：松の浦キャンプ場)

✖ ✖ 日

23 金

修学旅行

(３年：広島・鳥取方面)

校外学習(２年予備日)

✖ ✖ 月 〇 ✖

24 土 火 〇 ✖

25 日 水 〇 ✖

26 月
京都府学力・学習状況調査(１年)

教育実習開始（～６/13）
〇 〇 木 期末テスト一日目 ✖ ✖

27 火 京都府学力・学習状況調査(２年) 〇 〇 金
期末テスト二日目

避難訓練・防災給食
〇 △

28 水
実行委員会(45分授業)

検尿(２次)
〇 〇 土

29 木

京都府学力・学習状況調査(３年)

内科検診(PM)

検尿(２次)

〇 〇 日

30 金

非行防止教室(１年)

耳鼻科検診(PM)

検尿(２次)

〇 〇 月 校内授業研究会 〇 ✖

31 土 学校公開・授業参観・部活動参観 〇 〇

【５・６月の予定】

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   


