
 

 

 

 

 

自分の中での納得 

 

校長 永砂 正弘 

 ２月になりました。早いもので今年度も残すところ２月・３月の２ヶ月です。２月以降、実際学校に登

校する日は、３年生は 28日、１・２年生は 33日です。 

 3年生は、いよいよ 2月 10日から入学試験が始まります。（すでに終わった人もいますが…）この１

か月が頑張りどころです。最後の最後まで気を抜くことなく全力を尽くしてください。ただし、睡眠を削

るなど無理をしすぎて体調を崩しては意味がありません。また、無理をしすぎて免疫力が低下したりする

とインフルエンザ等に感染しやすくなります。受験勉強も大切ですが、体調管理もしっかりと行い、試験

当日に自分の力が最大限発揮できるようにしましょう。校長模擬面接、お疲れさまでした。みなさんの対

応はとても素晴らしかったです。その中で気づいたことを担任の先生を通じて伝えてもらいました。面接

時に言葉を選び上手く答えることはとても大切です。しかし、面接は言葉のキャッチボールです。面接官

の質問の意味をしっかりと把握し、それに合った答えをしっかり相手の胸元に投げ返せるかがポイント

です。また、その際、教科書通りのきれいな回答を淡々と伝えても、面接官には伝わりません。自分の気

持ちを言葉に込め相手に伝えることが大切です。自分の想いを熱く語ろうとすると、自然に手が動き、ジ

ェスチャーを交えての回答になるかもしれません。かえってその方が相手にしっかり想いが届き、印象深

くなる場合もあります。（歌手などが身振り手振りを交えて熱唱している姿を思い浮かべるとイメージし

やすいかも知れません。面接の時間は限られています。限られた時間の中で、自分の想いを端的に伝えら

れるようしっかりと準備をしてください。 

 

さて、先日、マリナーズで活躍したイチロー選手（鈴木一朗選手）が日本人選手として初めてアメリカ

野球殿堂入りを果たしました。イチロー選手は、日本のオリックスで首位打者などに輝き、野手として初

めてメジャーリーグに挑戦しました。挑戦した１年目は、自分の野手としてのプレーが、日本人選手のプ

レーの評価につながるという思いを背負ってプレーしていたようで、日々、緊張とプレッシャーを感じて

プレーしていたようです。1年目の 2001 年に打率 3割 5分で首位打者、また、242の最多安打を放

ち、さらに盗塁王のタイトルを獲得し、シーズンMVPに輝く大活躍を見せました。日米合わせて 3,604

試合に出場し、打率 3 割 2 分 2 厘、安打数 4367、本塁打数 235、打点 1,309、708 盗塁と素晴ら

しい成績を残しました。その活躍が認められ殿堂入りとなったわけですが、1票届かず惜しくも満票での

受賞とはなりませんでした。しかし、イチロー選手は、その時の会見で「1票足りないというのはすごく

よかったと思います。・・・いろいろなことが足りない、人って。それを自分なりに自分なりの完璧を追

い求めて進んでいくのが人生だと思うんですよね。・・・やっぱり不完全であるというのはいいなと。生

きていくうえで不完全だから進もうとできるわけで。そういうことを改めて考えさせられるというか、見

つめ合えるというか、そこに向き合えるのはよかったなと思います。（抜粋）」と答えています。引退して

もなお、完璧じゃないから、その完璧を追い求めさらに努力できる、努力していくといった姿勢が多くの

人に勇気と希望を与えているのではないかと思います。 

春から 3年生は、新しい環境に踏み出し、１・２年生は学年が 1つ上がり、2年生は最上級生に、１

年生は先輩となります。時間が経てば何もしなくても学年が 1 つ上がるわけですが、自分で決めた目標

に向かって努力し、今年度を振り返ったとき、「自分の中で納得できる」残りの時間にしていきたいです

ね。 

 

 

 

長岡京市立長岡第二中学校 



日 曜 ２月 給食 部活 曜 ３月 給食 部活

1 土 土

2 日 日

3 月

完全下校17:20

教育相談集中期間45分授業

(～12日)

１年生百人一首大会

部活動体験

(七：男バス 十：卓球)

○ ○ 月 完全下校17:30 ○ ○

4 火 部活動体験(七：ラグビー) ○ ○ 火 ○ ○

5 水 実行委員会 ○ ✖ 水
実行委員会

４５分授業
○ ✖

6 木 ○ ○ 木
向日が丘支援学校との交流

(１年生)
○ ○

7 金
被爆体験伝承者講演会(2年)

部活動体験(七：卓球)
○ ○ 金 公立中期選抜

1,2年

〇
○

8 土 土

9 日 日

10 月 私学入試
1,2年

〇
〇 月 お別れ遠足(１組)

1,2年

〇
〇

11 火

建国記念の日

私学入試

関西アンサンブルコンテスト

火 球技大会(３年生)
1,2年

〇
〇

12 水 私学入試 〇 〇 水 学校保健会
1,2年

〇
〇

13 木 新入生保護者説明会(15:30～) 〇 ✖ 木 45分授業 ✖ ✖

14 金 〇 ✖ 金 卒業証書授与式 ✖ ✖

15 土 土

16 日 日

17 月 公立前期選抜
1,2年

〇
✖ 月 45分授業 ✖ 〇

18 火 公立前期選抜 〇 ✖ 火

公立中期合格発表

球技大会(２年生)

45分授業

✖ 〇

19 水 〇 ✖ 水
球技大会(１年生)

45分授業
✖ 〇

20 木 期末テスト ✖ ✖ 木 春分の日

21 金 期末テスト ✖ △ 金

進路説明会

(２年14:30～　1年16;00～)

45分授業

✖ 〇

22 土 土

23 日 天皇誕生日 日

24 月 振替休日 月 修了式 ✖ ✖

25 火

公立前期選抜合格発表

45分授業

部活動体験

(三：卓球 十：男バス)

1,2年

〇
〇 火

26 水 ノー部活・ノー会議デ― 〇 ✖ 水

27 木 部活動体験(三：ラグビー) 〇 〇 木

28 金
部活動体験

(三：男バス 十：ラグビー)
〇 〇 金 吹奏楽部定期演奏会

29 土

30 日

31 月

【２・３月の予定】

※３月13日、14日は卒業証書授与式及び前日

準備のため、給食、部活動がありません。ま

た、17日以降は給食なしの４時間授業です。
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令和７年度就学援助制度の申請について

のお知らせ 

長岡京市では、お子様が小・中学校へ通われるにあ

たり、経済的な理由で就学困難なご家庭に対し学用品

費等の援助を行っています。申請後、申請内容をもとに

審査します。審査の結果、援助対象世帯として認定され

ると、認定区分に応じた援助が受けられます。  

年度途中に申請した場合、原則援助は認定日以降し

か受けられませんのでご注意ください。 

＜申請方法が変更になります！＞ 

令和７年度分の申請からオンライン申請に

変更となりました。 

申請される場合は、下部に掲載しております

URL から「就学援助制度のお知らせ」をご覧いた

だき、QRコードを読み込み、申請してください。 
  

QR コードを読み込むと LINE アプリの長岡京市

公式アカウントにつながり、申請することができま

す。 

申請には LINEアプリのインストールが必要です。 
 

＜長岡京市修学援助制度＞ 

就学援助制度（小・中学生対象） | 長岡京市公式ホームペ

ージ 

＜令和７年度修学援助制度のお知らせ＞ 

annai.pdf 

 

QRコード 

 

＜吹奏楽部の活躍＞ 
１月１２日（日） 

 京都市右京ふれあい文化会館で京都府高等学校

吹奏楽連盟主催の KYOTO中学生・高校生ソロコ

ンテスト２０２４が開催され、吹奏楽部から４名が予

選を通過し、本選に出場しました。(中学生部門は

全部で１３名が出場） 

フルート ２年生 金賞、最優秀賞 

ホルン ２年生 金賞 

クラリネット ３年生 金賞 

スネアドラム ２年生 銀賞 

１月１９日(日) 

 バンビオメインホールで中学生・高校生管打楽器

ソロコンテスト京都大会に 7名が出場しました。 

(中学生部門は全部で 90名が出場、代表は 4名) 

  フルート ２年生 金賞 

関西大会出場決定！ 

  クラリネット ３年生 金賞 

関西大会出場決定！ 
ホルン ２年生 金賞 
スネアドラム ２年生 金賞 

マリンバ ２年生 金賞 

バスクラリネット ２年生 銀賞 

トランペット １年生 銀賞 

京都代表に選出された２人は 2月 23日(日)に大

阪音楽大学で開催される関西大会に出場します。 

＜乙訓駅伝＞ 
１月 25日（土）に洛西浄化センターで開催されました。 

女子総合３位 

区間賞 女子        男子 

１区１位      １区２位  

４区２位      ２区３位 

＜女子バレーボール部＞ 

２月１日(土)に行われた１年生大会で優勝しました。 

＜お知らせ＞卒業証書の割印について 

昨年度より、卒業証書の割印はその有無にかかわらず、中学校の課程の

修了を認めたものとできるため廃止されました。ご承知おきください。 

https://www.city.nagaokakyo.lg.jp/0000008863.html
https://www.city.nagaokakyo.lg.jp/0000008863.html
https://www.city.nagaokakyo.lg.jp/cmsfiles/contents/0000008/8863/annai.pdf

