
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 必ず変化する 

校長 永砂 正弘 

 

 今年は、４年ぶりにコロナの制限がない中での夏休み・お盆休みでした。お盆明けのニュースでも、旅行や帰省での楽しい思い

出を伝える報道も数多く見られました。みなさんの中にも、久しぶりに旅行に行ったり、帰省したりして夏の楽しい思い出を作っ

た人も多かったのではないでしょうか。一方で、お盆休みに台風が直撃し京都府北部では大きな被害がでました。１学期の避難

訓練の時にも言いましたが、「天災は忘れた頃にやって来る」のでなく、今や「いつでもやって来る」ことを自覚し、命を守る行動

を心がけることの大切さをあらためて考えさせられました。 

 

さて、２学期が始まりました。赤とんぼが数匹群れになって飛んでいる姿を見ると着実に季節は進んでいることを感じますが、

日中はまだまだ暑い日が続きます。規則正しい生活を心がけ体調を崩さないようしましょう。２学期は文化祭・体育大会といっ

た大きな行事もあります。また、３年生にとっては進路を決定していく大切な時期となっていきます。 

 

始業式で「自分の中にある自分を成長する力を信じること」をみなさんに伝えました。さらに「今の状態は必ず変化する」こと

をつけ加えておきたいと思います。 

 

人は生きている限り変わり続けます。体も心も変化します。夢中になれたことや嫌だったことが、長い年月を経るとそんな風

に感じられなくなることもあります。それだけではなく、自分を取り巻く環境や周囲の状況も時間がたてば必ず変化します。 

 

私たちは、つい自分の好き嫌いや性格、得意なこと苦手なことなどは「どうしようもないこと」と思いがちです。また、周りの

状況や人との関係なども「変えることができないもの」ととらえてしまうことが多いかもしれません。でも、長い目でみれば、ど

んなことでもずっと今のままなどということはありえません。 

 

みなさんが、自分自身のことや自分を取り巻く環境、人との関係などで、「どうしようもない」と思える壁に突き当たったとき、

「いつまでもこのままじゃない」という気持ちを心のどこかに持つことで、困難な「壁」を乗り越えるのに役に立つはずです。 

 

2学期も、勉強に、部活動に、行事やクラス活動にがんばっていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長岡京市立長岡第二中学校 

京都ハンナリーズの小西選手と交流 

８月３日（木）に京都府文化生活部・スポーツ振興課の

企画で「京のスポーツ夢バンク」に本校のバスケット部が

応募し、本校体育館で実施しました。男女バスケットボー

ル部は現役アスリートから技術を学び、真剣な表情でア

ドバイスを聞いていました。練習が終わり、記念撮影やサ

イン会で大変盛り上がりました。 

  

  

乙訓地方中学校吹奏楽部演奏会 

７月９日（日）に長岡京市記念文化会館で令和５年度乙訓

文化芸術祭「乙訓地方中学校吹奏楽部演奏会」が開催されま

した。本校吹奏楽部は 6 番目に登場し、「ポロネーズとアリ

ア～吹奏楽のため～」・カントゥス・ソナーレ」・「ジャンボ

リ ミッキー」を演奏し、会場を盛り上げていました。 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページ等の写真掲載について 

本校のホームページや学校だよりでは、生徒の活動の様

子をお伝えするために写真を掲載しています。掲載を望

まれない方は担任までお申し出ください。 

◆本校ホームページＵＲＬ 

https://www.kyoto-be.ne.jp/nagaoka2-

jhs/cms/ 

激励！長岡京市長表敬訪問 

８月４日（金）に開催された京都府吹奏楽コンクールで金賞を受賞し

た吹奏楽部が８月 26 日（土）に開催された関西吹奏楽コンクール出場

するため、中小路長岡京市長、三木市議会議長、西村教育長が激励に訪

問されました。生徒たちは演奏曲を披露し、激励品をいただきました。

関西吹奏楽コンクールは、惜しくも銅賞でしたが、迫力ある立派な演奏

でした。 

  

【乙訓大会結果】 

優勝 

野球部 

男子バレーボール部 

準優勝 

女子バスケットボール 

女子バドミントン部 

男子卓球部 

男子ソフトテニス部 個人戦 長曽・宮崎ペア 

女子ソフトテニス部 個人戦 長壁・皆川ペア 
【京都府大会】 

◆体操競技 小西美瑠（2年） 

４位 【近畿大会出場】 

◆陸上競技 今西 芽衣（1年） 

女子 800ｍ 2位 【近畿大会出場】 

男子低学年リレー（伊藤・長谷川・枇杷木・佐藤）4 位   

平元 心花（２年）女子 100ｍ 4位 

長谷川 勇吾（1年）男子 100ｍ 準決勝敗退 

西川 貴久（3年）共通円盤投げ 予選敗退  

◆野球 1回戦敗退 

◆男子バレーボール 予選リーグ敗退 

◆女子バドミントン  

団体戦 １回戦敗退 

個人戦 倉光胡那（3年）1回戦敗退 

◆水泳競技  

中野美優（１年） 

50ｍ自由形、100ｍ自由形ともに予選敗退 

【近畿大会】 

◆陸上競技 

今西 芽衣（1年）  

女子 800ｍ ３位  

◆体操競技 

小西美瑠（2年） 敗退 

 

◆夏季大会結果◆ 
 

【山城大会結果】 

野球部 優勝 

男子バレーボール部 優勝 

体操競技 小西 準優勝 

女子バドミントン団体 3位 

           個人戦 倉光 3位 

男子卓球部 団体 3位 

個人 細川・樺澤・橋元・原・木村・松下 敗退 

女子卓球部 個人 井上・上坂 敗退 

女子バスケットボール部 一回戦敗退 

男子ソフトテニス部 個人 長曽・宮崎ペア・菅・藤井ペア 敗退 

女子ソフトテニス部 個人 長壁・皆川ペア・山内・手島ペア 敗退 

男子バドミントン部 個人 谷澤 敗退 

剣道部 団体・個人 敗退 

水泳競技 中野 200ｍ個人メドレー6位・自由形 7位 

日 曜日 9月 給食 クラブ 曜日 10月 給食 クラブ

1 金 PTAあいさつ運動 〇 〇 日

2 土 月 〇 〇

3 日 火 〇 〇

4 月 〇 〇 水 実行委員会（後期初回） 〇 ×

5 火 研究授業 〇 × 木 〇 ×

6 水 〇 〇 金 〇 ×

7 木 〇 〇 土

8 金 高校の先生の説明会（3年） 〇 〇 日

9 土 月 スポーツの日

10 日 火 学習確認プログラムテスト（３年） 〇 ×

11 月 高校の先生の説明会（3年） 〇 〇 水 学習確認プログラムテスト（３年） 〇 ×

12 火 〇 〇 木 〇 ×

13 水 〇 〇 金 〇 ×

14 木 〇 〇 土 山城駅伝

15 金 〇 〇 日

16 土 乙訓新人大会　 月 〇 ×

17 日 乙訓新人大会　 火 〇 ×

18 月 敬老の日 水 〇 ×

19 火 〇 〇 木 文化祭 × ×

20 水 実行委員会（前期最終） 〇 × 金 文化祭 × ×

21 木 〇 〇 土

22 金 〇 〇 日

23 土 秋分の日 月 〇 〇

24 日 子どもスポーツ体験教室 火 〇 〇

25 月 テスト前学習会 〇 × 水 〇 〇

26 火 テスト前学習会 〇 × 木 〇 〇

27 水 テスト前学習会 〇 × 金 〇 〇

28 木 中間テスト × × 土

29 金 中間テスト　進路説明会（3年生） × 〇 日

30 土 月 〇 〇

31 火 〇 ×

９月・１０月行事予定 
 


