
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 角度や視点をちょっとずらしてみる 

校長 永砂 正弘 

先日、廊下を歩いている時、１人の生徒が「校長先生、これ見てください」と折り紙で折った作品を見せてくれまし

た。それは、「ミウラ折り」で折った作品でした。みなさんは、「ミウラ折り」って聞いたことがありますか。 

「ミウラ折り」は、1970年に東京大学宇宙航空研究所（現：宇宙航空研究開発機構 宇宙科学研究所）の三浦公亮博士

（現：東京大学名誉教授、日本折紙学会会長）が考案した折りたたみ方であり、『対角線部分を持って左右に引っ張る

と、ワンタッチで展開・収納ができる』不思議な折り方です。現在では、アレンジされた折り方もあるようです。（折り紙

の折り方を工夫したものと考えるとイメージしやすいかもしれません。）その特長を活かし、日本では携帯用の地図や

観光ガイド、電車の路線図などの製品に利用されています。また、強度が増すため、ジュースやお酒の容器のダイヤカ

ット缶にも利用されているそうです。さらに、宇宙開発にも応用されており、打ち上げ時にコンパクトに折りたたみ、宇

宙空間で展開し面積を広げることができるため、宇宙空間での太陽光発電パネルや、燃料を使わず太陽光を受けて進

む「宇宙ヨット」の研究にも活用されているそうです。 

三浦博士は、ロケットや飛行機などの構造物の「強度」について研究し、壊れてはいけないものを壊さないようにす

るために、「壊れる」メカニズムを研究する中で、「ミウラ折り」の発想を思いついたそうです。 

発想もすごいと思いますが、三浦博士はある対談で『（アイディアなどを）閃(ひらめ)くのは一瞬であり、大切なの

は、物を見る時、角度や視点をちょっとずらしてみることです。』と述べられています。私たちも物事を見たり、考えた

りする時、いろいろな角度で見たり考えたりすることが大切ですね。 

 

 さて、１学期も残りわずかです。始業式や入学式でみなさんに伝えたことを覚えていますか。１つ目は、「目標と努力」

です。それぞれの活動について、自分なりの具体的な目標をもって、その目標を実現するために、努力し続けることが

大切であり、結果がどうあれ、目標をもって努力することが、自分を成長させることにつながることを伝えました。２つ

目は、「思いやりと感謝」です。相手の立場になって考え、人を大切にし、命を大切にすることが大切であり、人を大切

にするためには、自分を大切にすることが何より重要であることを伝えました。１学期を終えようとしている時期に、

この１学期、自分はどうだったか振り返ってみてください。 

 終業式が終われば、乙訓大会が始まります。多くの部活動で 3年生にとって最後の夏の大会が始まります。各部の

みなさん、大会やコンクールでしっかり自分の力が出せるよう、最後まであきらめず全力で頑張って下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長岡京市立長岡第二中学校 

学校公開・授業参観・懇談会 

６月３日（土）に５、６校時で授業参観を実施しました。５校時は

小学生対象の学校公開、説明会。６校時からは本校保護者を対象とし

た授業参観、懇談会を実施しました。４年ぶりの土曜日開催というこ

ともあり、400名を超える保護者の方々が、生徒の学校での様子を参

観していただくことができました。次回は 11月 11日（土）に PTA環

境整備作業と授業参観を実施する予定です。たくさんの参加をお待ち

しております。 

  

いのちの学習「自殺予防教室」 

６月 29日（木）～７月７日（金）までの間で、２，３年を対象に社会福祉法人飛鳥学院 

スーパーバイザーの阪中順子先生を講師でお招きして「いのちの学習」を実施します。日

常を過ごしていく中で辛いことや苦しいこと、どうしたら良いのかわからなくなることな

ど、不安や迷いは生きていく中でどこかの場面で必ず訪れるものです。そんな時の対処方

法を学びました。また、悩んでいる友人の対応をロールプレイで体験しました。どの生徒

も真剣に授業に参加していました。 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページ等の写真掲載について 

本校のホームページや学校だよりでは、生徒の活動の様

子をお伝えするために写真を掲載しています。掲載を望

まれない方は担任までお申し出ください。 

◆本校ホームページＵＲＬ 

https://www.kyoto-be.ne.jp/nagaoka2-

jhs/cms/ 

1年生「自転車交通安全教室」 

6 月 2 日（金）に向日町警察交

通安全課の方を講師に招き、１年

生に自転車の交通安全教室を実施

しました。多くの生徒が使用する

自転車には多くの危険性があるこ

とを学び、事故を回避するために

運転者が意識しておかないといけ

ないことなど、具体的に教えてい

ただきました。 

 

避難訓練・防災給食 

6月 28日（水）4校時に地震を想

定した避難訓練を実施しました。

各学級で避難経路の確認や防災に

ついて学習し、警報が鳴って訓練

開始。頭を机の下に入れて安全確

保、避難経路に沿って避難、グラウ

ンドで全員確認の点呼。素早くス

ムーズの避難することができまし 

た。 

 

  

選書会 

６月 28 日（水）図書委員会による選

書会が図書室で行われました。図書室に

入れてほしい本を学年ごとに分かれて、

生徒自ら選ぶ取組です。楽しそうに取り

入れてほしい本に投票していく姿が見

られました。たくさん本を読んでもらえ

ることを期待しています。 

 

  

薬物乱用防止教室 

６月 12日（月）６校時に、３年

生を対象に「薬物乱用防止教室」

を実施しました。京都府警察スク

ールサポーターの方々が来校し、

薬物や未成年の飲酒のリスク、薬

物の使用を誘われたときにどう

すればいいのかなど、これから社

会に出るに対して様々な誘惑か

ら自らを守るための大切な時間

となりました。 

 

【部活動の結果】 

★陸上部 

◎６月１０日（土）乙訓地方総合体育大会 結果 
【男子】優勝 ◆共通砲丸投 西川 貴久（３年） 

◆１年 100m 長谷川 勇吾（１年） 

         ◆１年 1500m 弓削 英恵（１年） 

  準優勝 ◆低学年４×100リレー（伊藤・長谷川・枇杷木・佐藤） 

         ◆２年 100m 伊藤 翔海（２年） 

         ◆共通 110mＨ 大野 揚之（２年）    

【女子】優勝  ◆共通走幅跳 上田 瑠夏（３年）  

         ◆２年 100m 平元 心花（２年） 

         ◆１年 800m 今西 芽衣（１年） 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
◎６月 １８日（日）山城地方総合体育大会 結果 

優勝 ◆２年女子 100m 平元 心花 

◆１年男子 100m 長谷川 勇吾 

第３位◆１年女子 800m  今西 芽衣 ※大会新 

◆低学年４×100リレー（伊藤・長谷川・枇杷木・佐藤） 

 

★６月 11日（日）に、文部科学大臣杯 第 19回小・中学校
将棋団体戦 京都府大会に、１年南野 煌太さん、２年後藤 
宗助さん、２年森上 隼さんが出場しました。準優勝となり、
７月 25日（火）に神戸で行われる西日本大会に出場が決定
しました。おめでとうございます。西日本大会も頑張ってく
ださい。 
 
  
 

 
 

 

◆おしらせ◆ 
 
◎8 月 9 日（水）に特別教室空調設置工事をおこないます。そのため校内を終日停
電にすることになり、校内での活動は終日停止する関係で学校は終日閉鎖いたしま
す。 
◎7 月 21 日（金）～8 月 25 日（金）までの夏季休業中は午前 8:00～17:00 以
外はオートメッセージになります。祝日を含む休日と 8 月 9 日（水）～8 月 16 日
（水）の学校休業日は終日オートメッセージとなります。ご確認よろしくお願いい
たします。緊急時の連絡は長岡京市役所９５１－２１２１（代表）にご連絡お願い
いたします。 

日 曜日 7月 給食 クラブ 曜日 8月 給食 クラブ

1 土 火 サマースクール(中１、中２)

2 日 水 サマースクール(中１、中２)

3 月 いのちの学習・充実テスト（3年） ○ ○ 木 サマースクール(中１、中２)

4 火 いのちの学習 ○ ○ 金 サマースクール(中１、中２)

5 水 実行委員会 ○ × 土

6 木 ○ ○ 日

7 金 いのちの学習 ○ ○ 月

8 土 火

9 日 水 空調設置工事終日停電学校活動休止日

10 月 ３年三者懇談 ○ ○ 木 学校業務休止日

11 火 ３年三者懇談 ○ ○ 金 山の日　学校業務休止日

12 水 ３年三者懇談 ○ ○ 土 学校業務休止日

13 木 ３年三者懇談 ○ ○ 日 学校業務休止日

14 金 ３年三者懇談 ○ 〇 月 学校業務休止日

15 土 火 学校業務休止日

16 日 水 学校業務休止日

17 月 海の日 木

18 火 × ○ 金

19 水 × ○ 土

20 木 終業式　 × ○ 日

21 金 乙訓大会 月

22 土 乙訓大会 火 AM ×

23 日 水 AM ×

24 月 山城大会 木

25 火 山城大会 金

26 水 山城大会 土

27 木 日

28 金 月 始業式 × 〇

29 土 京都府大会 火 部活動公開 〇 〇

30 日 京都府大会 水 〇 〇

31 月 サマースクール(中１、中２) 木 〇 〇

校内×


