
 

長岡
な が お か

第十
だいじゅう

小学校
しょうがっこう

 

 

 

登
とう

下校
げ こ う

について 

 

① 登
とう

下校
げ こ う

は班
はん

できちんと並
なら

び、決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

りましょう。 

② 登校
とうこう

時間
じ か ん

は午前
ご ぜ ん

８：００～８：１０です。早
はや

すぎたり遅
おく

れたりしないように、班
はん

で出発
しゅっぱつ

時刻
じ こ く

を

話
はな

し合
あ

いましょう。 

③ 登
とう

下校中
げこうちゅう

は、通
つう

学帽
がくぼう

をかぶります。 

④ 集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

に行
い

った後
あと

に、忘
わす

れ物
もの

などを取
と

りに家
いえ

に帰
かえ

ってはいけません。 

 

服装
ふくそう

・持
も

ち物
もの

について 

 

① 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないもの、ふさわしくないものは持
も

ってきません。（ひざかけ、ミサンガ、ネッ

クレス、リストバンド、その他
た

アクセサリー類
るい

も禁止
き ん し

です。） 

② キーホルダーは、人
ひと

のものと見分
み わ

けやすくするために、ランドセルに一
ひと

つのみつけてもかまい

ません。極端
きょくたん

に大
おお

きな物
もの

はつけないようにしましょう。 

③ シャープペンシルやカラーペンは禁止
き ん し

です。 

④ ピアス、マニキュア、化粧
けしょう

、エクステ、染髪
せんぱつ

、等
など

は健康
けんこう

・安全
あんぜん

のために禁止
き ん し

です。 

⑤ 寒
さむ

い時期
じ き

の上着
う わ ぎ

、手袋
てぶくろ

、ネックウォーマー、マフラーは、校舎
こうしゃ

の中
なか

では取
と

りましょう。カイロ

を使用
し よ う

するときは、ポケットや服
ふく

の中
なか

から出してはいけません。 

 

 

校舎
こうしゃ

での過
す

ごし方
かた

 

 

① ろうかや階段
かいだん

は走
はし

らず、右側
みぎがわ

を歩
ある

きます。 

② 用
よう

のないときはベランダへは出
で

ません。 

③ 上
うわ

ぐつ、運動
うんどう

ぐつの区別
く べ つ

をしっかりします。上
うわ

ぐつのまま昇降
しょうこう

口
ぐち

に出
で

たり、中庭
なかにわ

に出
で

たりはし

ません。 

④ ちがう教室
きょうしつ

には入
はい

りません。 

 

 

  

 

がっ    こう  

学 校 の き ま り 



 

 

放課後
ほ う か ご

の学校
がっこう

の使い方
つか  かた

 

 

① 遊
あそ

ぶ前
まえ

に必
かなら

ず一度家
いちどいえ

に帰
かえ

りましょう。学校
がっこう

で遊
あそ

べる時間
じ か ん

は次
つぎ

の通
とお

りです。 

（３月
がつ

～10月
がつ

：５：３０まで １１月
   がつ

～２月
がつ

：５：００まで） 

② 学校
がっこう

ではおやつを食
た

べません。その他
た

、ふだん学校
がっこう

へ持
も

ってきてはいけない物
もの

は、放課後
ほ う か ご

も持
も

ってきません。

（スマホ、携帯
けいたい

電話
で ん わ

、ゲーム類
るい

など） 

③ 自転車
じてんしゃ

で来
き

たときは、駐輪場
ちゅうりんじょう

（屋根
や ね

のあるところ）にとめましょう。入
はい

りきらないときは、体育館
たいいくかん

のまわ

りに、通
とお

る車
くるま

のじゃまにならないように気
き

をつけて止
と

めましょう。 

④ 野球
やきゅう

などの硬
かた

いボールの使用
し よ う

は禁止
き ん し

です。 

⑤ 放課後
ほ う か ご

忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
く

るときは、必
かなら

ず職員室
しょくいんしつ

に寄
よ

って、先生
せんせい

に言
い

ってから取
と

りに行
い

きましょう。忘
わす

れ物
もの

を

取
と

った後
あと

も職員室
しょくいんしつ

に言
い

いに来
き

ましょう。 

 

 

放課後
ほ う か ご

の望
のぞ

ましい過
す

ごし方
かた

（お家
お う ち

の人としっかり話
はな

し合
あ

いましょう） 

 

① 校区
こ う く

の道路
ど う ろ

にはたくさんの車
くるま

が通
とお

ります。交通
こうつう

安全
あんぜん

に気
き

をつけて歩
ある

いたり、自転車
じてんしゃ

に乗
の

ったりしましょう。 

② 他人
た に ん

の家
いえ

の敷地内
しきちない

へ入
はい

ったり、いたずらをしたりしません。 

③ 危険
き け ん

な場所
ば し ょ

で遊
あそ

んだり、危険
き け ん

な遊
あそ

びをしたりしないようにしましょう。 

危険
き け ん

な場所
ば し ょ

：道路
ど う ろ

、工事
こ う じ

現場
げ ん ば

、川
かわ

や池
いけ

、駐車場
ちゅうしゃじょう

など 

危険
き け ん

な遊び
あ そ び

：道路
ど う ろ

での J
じぇい

ボードやスケートボード、キックボード、エアガン遊
あそ

び、火遊
ひ あ そ

び、自転車
じてんしゃ

の二人
ふ た り

乗
の

りなど 

④ 暗
くら

いところや人
ひと

通
どお

りのないところを一人
ひ と り

で歩
ある

かないようにしましょう。知
し

らない人
ひと

に誘
さそ

われても、ついて行
い

ったり車
くるま

に乗
の

ったりは絶対
ぜったい

にしません。 

⑤ 友
とも

だち同士
ど う し

のお金
 か ね

の貸
か

し借
か

り、おごりおごられはしないようにしましょう。 

⑥ メールや電話
で ん わ

、ゲーム、インターネットなどは時間
じ か ん

や使
つか

う場所
ば し ょ

など、家
いえ

の人
ひと

との約束
やくそく

を守
まも

って使
つか

いましょう。 

⑦ 子
こ

ども同士
ど う し

で校区外
こうくがい

、お店
  みせ

などへは行
い

かないようにしましょう。（家
いえ

の人
ひと

の許可
き ょ か

があればかまいません。） 

⑧ 出
で

かけるときは、必
かなら

ずお家
うち

の人
ひと

に、行
ゆ

き先
さき

、帰
かえ

る時間
じ か ん

、誰
だれ

と遊
あそ

ぶかなどを伝
つた

えるようにしましょう。 

⑨ 自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは、ヘルメットをかぶりましょう。 

 

なかよく あいさつしっかりと！ 

がっこうのきまりをまもって！ 

じぶんもなかまも たいせつに！ 

ゅめにむかって げんきよく！ 

う～んとかしこく つよくそだとう！ 

なぜ、きまりがあるの？ 
 
みんなが楽

たの

しく、安全
あんぜん

に、安心
あんしん

して過
す

ごす 

ために必要
ひつよう

なことをきまりにしています。 

きまりやルールというのは、 

みんなをしばったり、不自由
ふ じ ゆ う

にさせたりする 

ためにあるものではありません。 

みんながきまりを守
まも

って、楽
たの

しく 

生活
せいかつ

できることを、先生
せんせい

たちは願
ねが

っています。 


