
～ グラウンド配置図 ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

  

  

 

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度                 長岡京市立長岡中学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「今、この瞬間を、全力で」 

～一人ひとりが輝ける体育祭に～ 

秋冷の候 皆様にはますますご清祥のこととお喜び申し上げます。 

 平素は本校教育の発展のため、ご理解とご協力をいただき厚くお礼申し上げます。  

さて、今なお新型コロナウイルスの影響が続く中ではありますが、体育祭の成功に向けて３年生

を中心に、全校生徒が心をひとつにして取組を進めてきてくれました。運動が得意な生徒も、そう

でない生徒も、一人ひとりが、精一杯自分の力を出し切るとともに、仲間と協力し、支え合い、み

んなが笑顔で、達成感の得られる体育祭を創り上げてほしいものです。 

今年度は向日が丘支援学校の皆さんとの合同競技も予定されています。ぜひとも、互いに交流を

深めていけたらと思います。 

 保護者の皆様におかれましては、今年度も、全学年の保護者の皆様に参観していただける形で実

施させていただきます。しかし場所等の制限もあり、大変にご不便、ご迷惑をおかけいたします

が、お時間の許す限り子どもたちの競技や頑張りに、熱いご声援をお願い申し上げます。 

校 長   湯 浅 修 一 

第 6９回 

体育祭 
日 時   令和５年１０月 1２日（木） 

     （雨天順延：1３日（金）） 

         午前９時開会 ＜小雨決行＞ 

場 所  長岡中学校グラウンド 

ク
ラ
ブ
ボ
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校 舎 

本部 

体育館 

本校バックネット裏より、グラウンドへのご入場をお願いいたします。 

なお、駐輪場は体育館北側にご用意しております。 

保護者入口 

駐輪場 

保護者席 



～ 午前の部 ～ 

＜開会式＞  ※９:００開始 

整  列 

 (1) 開会挨拶 

 (2)  選手宣誓 

 (3) 生徒会本部より 

(4)  諸注意 

準備体操 

＜競 技＞ 

１  １００ｍ走                １年 

２  １００ｍ走                ２年 

３  １００ｍ走                ３年 

４  障がい物競走               １年 

５  障がい物競走               ２年 

６  障がい物競走               ３年 

７  縦割り競技 玉入れ            全学年 

８  台風の目                 １年 

９  宅配便リレー               ２年 

１０ 綱引き                  ３年 

  応援タイム                全学年 

  ……………………………… 昼食・休憩 ………………………………… 

～ 午後の部 ～ 

※１３：０５開始予定（開始時間は変更になる可能性があります。） 

１１  クラブ対抗リレー 

１２  縦割り競技 棒引き           全学年 

１３  大縄跳び                全学年 

１４  色別対抗リレー 女子           選 抜 

１５  色別対抗リレー 男子           選 抜 

 

＜閉会式＞ 

 (1) 成績発表 

 (2) 表彰 

 (3) 閉会のことば 

解散式 

--------------------------------------------------------------------------- 

  今年度の体育祭は応援席の声出しが解禁し、これまで以上に盛り上がる体育祭にな

ると思います。たくさんの方が関わってくださって開催できていることに感謝し、楽

しい体育祭にしましょう。 

保護者の皆様、本日はお越しくださり、ありがとうございます。 

生徒一人ひとりが全力で取り組む体育祭をぜひお楽しみください。 

  

生 徒 会 本 部 


