
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月
が つ

の保健
ほ け ん

行事
ぎ ょ う じ

 

≪体重
たいじゅう

測定
そ く て い

≫           ≪学校
が っ こ う

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

≫            

３日
か

（月
げつ

）中学部
ちゅうがくぶ

          11日
に ち

（火
か

） 

４日
か

（火
か

）高等部
こ う と う ぶ

（１～２年生
ねんせい

） 

６日
か

（木
も く

）小学部
しょうがくぶ

 

 

   

 

 

 
向日が丘支援学校 

保 健 室 

令和７年２月 28 日    
 

令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

、最後
さ い ご

の月
つき

になりました。みなさんどのような一年
いちねん

だったでしょうか。自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

のからだのこと、健康
けんこう

のことを意識
い し き

できていましたか。きっと、心
こころ

もからだも成長
せいちょう

した一年
いちねん

だったと思
おも

います。 

日頃
ひ ご ろ

から保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

の皆様
みなさま

には、お子
こ

さんや御家庭
ご か て い

での体調
たいちょう

管理
か ん り

についても御配慮
ごはいりょ

いただ

き、大変
たいへん

感謝
かんしゃ

しております。引
ひ

き続
つづ

き基本的
きほんてき

な感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

と、体調
たいちょう

管理
か ん り

をお願
ねが

いします。 

保健室
ほ け ん し つ

を利用
り よ う

した人
ひ と

 

具合
ぐ あ い

が悪
わ る

くて来
き

た人
ひ と

 けがの手当
て あ

てで来
き

た人
ひ と

 

来室
ら い し つ

が多
お お

かった月
つ き

 

1,574人
に ん

（１日
にち

平均
へいきん

約
やく

９.３人
にん

） ５月
が つ

（233件
け ん

) 

２番目
ば ん め

に多
おお

かったのは６月
がつ

223件
けん

でした。 

多
おお

い曜日
よ う び

は、１番
ばん

金曜日
き ん よ う び

、2番
ばん

火曜日
か よ う び

でした。 

1,153人
に ん

 内科的
な い か て き

理由
り ゆ う

 419人
に ん

 

多
おお

い曜日
よ う び

は、月曜日
げ つ よ う び

、木曜日
も く よ う び

、金曜日
き ん よ う び

が 

同
おな

じ人数
にんずう

でした。 

心理的
し ん り て き

理由
り ゆ う

 ２人
り

 

＊小学部
しょうがくぶ

 855人
にん

 

＊中学部
ちゅうがくぶ

 241人
にん

 

＊高等部
こ う と う ぶ

 478人
にん

 

一番
いちばん

多
おお

かったけが→切
き

り傷
きず

、すり傷
きず

 

多
おお

い曜日
よ う び

は、１番
ばん

金曜日
き ん よ う び

、2番
ばん

火曜日
か よ う び

でした。 

 

 

 

 

ほ け ん し つ

利用
り よ う

状況
じょうきょう

れいわ ねん がつ にち

現在
げんざい

昨年度
さくねんど

よりも 30人
にん

程
ほど

少
すく

ない来
らい

室
しつ

でした。 

けがの手当
て あ

てで来室
らいしつ

した人
ひと

は 60人
にん

ほど増
ふ

え、具合
ぐ あ い

が悪
わる

くて来
き

た人
ひと

は 90人
にん

ほど少
すく

なくなりました。 

例年
れいねん

５、６月
がつ

に来室
らいしつ

が多
おお

くなる傾向
けいこう

があります。 

 
みんなはどれくらい 

大
おお

きくなったかな 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「あれ？変
へん

だな」と思
おも

ったら、 

早
はや

めに受診
じゅしん

しましょう。 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

で症
しょう

状
じょう

があると言
い

 

われた人
ひと

は、春
はる

休
やす

みの間
あいだ

に 

一度
い ち ど

受診
じゅしん

されることをおすす

めします。 

①音
おと

（空気
く う き

のふるえ）

を集
あつ

めます 

④鼓膜
こ ま く

のふるえを増殖
ぞうしょく

させて蝸牛
かぎゅう

に伝
つた

えます 
⑥ 聴

ちょう

神経
しんけい

から電気
で ん き

信号
しんごう

を

受
う

け取
と

ることで脳
のう

では「音
おと

」

として聞
き

こえます 

⑤ふるえで中
なか

のリンパ液
えき

が

ゆれ、その刺激
し げ き

が電気
で ん き

信号
しんごう

に代
か

わります 
③空

くう

気のふるえをキャッチ

してふるえます 

②鼓膜
こ ま く

に空気
く う き

のふる

えを伝
つた

えます 

耳
みみ

の中
なか

の構造
こ う ぞ う

と音
おと

が聞
き

こえるしくみ 


