
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月
が つ

の保健
ほ け ん

行事
ぎ ょ う じ

 

≪体重
たいじゅう

測定
そ く て い

≫           ≪学校
が っ こ う

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

≫            

４日
か

（月
げつ

）中学部
ちゅうがくぶ

          ５日
か

（火
か

） 

５日
か

（火
か

）高等部
こ う と う ぶ

（１～２年生
ねんせい

） 

７日
か

（木
も く

）小学部
しょうがくぶ

 

 

   

 

 

 
向日が丘支援学校 

保 健 室 

令 和 ６年 ３月 １日    
 

令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

、最後
さ い ご

の月
つき

になりました。今年度
こんねんど

は新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が５類
るい

に引
ひ

き下
さ

げられ、少
すこ

しずつ感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

が緩和
か ん わ

されてきました。一方
いっぽう

で、インフルエンザの流行
りゅうこう

が秋
あき

頃
ごろ

からみられ、京都
きょうと

府内
ふ な い

でも例年
れいねん

よりも長
なが

い期間
き か ん

インフルエンザに注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

でした。 

日頃
ひ ご ろ

から保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

の皆様
みなさま

には、お子
こ

さんや御家庭
ご か て い

での体調
たいちょう

管理
か ん り

についても御配慮
ごはいりょ

いただ

き、大変
たいへん

感謝
かんしゃ

しております。引
ひ

き続
つづ

き基本的
きほんてき

な感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

と、体調
たいちょう

管理
か ん り

をお願
ねが

いします。 

保健室
ほ け ん し つ

を利用
り よ う

した人
ひ と

 

具合
ぐ あ い

が悪
わ る

くて来
き

た人
ひ と

 けがの手当
て あ

てで来
き

た人
ひ と

 

来室
ら い し つ

が多
お お

かった月
つ き

 

1606人
に ん

（１日
に ち

平均
へ い き ん

約
や く

10.2人
に ん

） ６月
が つ

（282件
け ん

) 

２番目
ば ん め

に多
おお

かったのは５月
が つ

241件
け ん

でした。 

1,092人
に ん

 内科的
な い か て き

理由
り ゆ う

 498人
に ん

 

 

心理的
し ん り て き

理由
り ゆ う

 16人
に ん

 

＊小学部
し ょ う が く ぶ

 845人
にん

 

＊中学部
ち ゅ う が く ぶ

 224人
にん

 

＊高等部
こ う と う ぶ

 537人
にん

 
多
お お

い曜日
よ う び

は、１番
ば ん

火
か

曜日
よ う び

、2番
ば ん

月曜日
げ つ よ う び

でした。 

 

一番
い ち ば ん

多
お お

かったけが→切
き

り傷
き ず

、すり傷
き ず

 

 

 

昨年度
さくねんど

よりも100人
にん

近
ちか

く多
おお

い来
らい

室
しつ

でした。 

昨年度
さくねんど

まではコロナの流行
りゅうこう

により、軽
かる

い風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

の人
ひと

もお家
うち

で静養
せいよう

されていたこともありましたが、

コロナが５類
るい

に引
ひ

き下
さ

げられたことも影響
えいきょう

しているのか、内科的
ないかてき

理由
り ゆ う

の来室
らいしつ

が160人
にん

ほど増加
ぞ う か

しました。 

多
お お

い曜日
よ う び

は、１番
ば ん

火
か

曜日
よ う び

、2番
ば ん

月曜日
げ つ よ う び

でした。 

 

多
お お

い曜日
よ う び

は、月曜日
げ つ よ う び

、火
か

曜日
よ う び

、金曜日
き ん よ う び

が同
おな

じ人数
にんずう

でした。 

 

多
お お

い曜日
よ う び

は、１番
ば ん

火
か

曜日
よ う び

、2番
ば ん

水曜日
す い よ う び

でした。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・耳
みみ

が痛
いた

い 

・聞
き

こえづらい 

・耳
みみ

がつまった感
かん

じがする 

・耳
みみ

鳴
な

りがする 

・耳
みみ

だれが出
で

る 

「あれ？ 変
へん

だな」と思
おも

ったら、 

早
はや

めに受診
じゅしん

しましょう。 

耳鼻科
じ び か

検診
けん し ん

で症
しょう

状
じょう

があると言
い

 

われた人
ひ と

は、春
は る

休
や す

みの間
あいだ

に 

一度
い ち ど

受診
じ ゅ し ん

されることをおすすめ 

します。 


