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１１月
がつ

 ２８日
にち

（火
か

）のこんだて【防災
ぼうさい

給 食
きゅうしょく

の日
ひ

】  

  ホットドッグ（味付
あ じ つ

けパン ロングウィンナー 

 ザワークラウト） 災害用
さがいよう

レトルトコーンスープ オレンジジュース 

 

一口
ひとくち

メモ 

 きょうは防災
ぼうさい

給 食
きゅうしょく

の日
ひ

です。大
おお

きな地震
じ し ん

や台風
たいふう

によって、電気
で ん き

、水道
すいどう

、ガスが使
つか

え 

なくなったり、道路
ど う ろ

が寸断
すんだん

されて食材
しょくざい

が学校
がっこう

に届
とど

かなくなったりして、給 食
きゅうしょく

が提供
ていきょう

 

できなくなることがあります。きょうは、そのような時
とき

にどうしたらよいか、考
かんが

えて 

もらう給 食
きゅうしょく

です。災害用
さいがいよう

レトルトコーンスープは、電気
で ん き

・ガス・水道
すいどう

が途
と

絶
だ

えた中
なか

で 

救援
きゅうえん

物資
ぶ っ し

が届
とど

くまでの非常食
ひじょうしょく

として考
かんが

えられました。温
あたた

めずそのまま食
た

べることが 

でき、容器
よ う き

はそのまま食器
しょっき

として使
つか

えるようになっています。飲
の

み物
もの

は、常温
じょうおん

で保存
ほ ぞ ん

で 

きるオレンジジュースです。パンのお皿
さら

やおはしは、紙
かみ

皿
ざら

、割
わ

りばしで、食
た

べ終
お

わった 

後
あと

水
みず

で洗
あら

わなくていいようにしています。災害
さいがい

時
じ

はどうしたらよいか考
かんが

えながら食
た

べ 

てください。（クラス配布用一口メモから） 

 


