
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

                        

           

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月
がつ

１０
と お

日
か

（金
きん

）のこんだて【小学部
しょうがくぶ

が選
えら

ぶ揚
あ

げ物
もの

メニュー】 

わかめごはん トンカツ 

  きんぴらごぼう みそ汁
しる

 ぎゅうにゅう 

 

一口
ひとくち

メモ 

きょうは、給 食
きゅうしょく

月間
げっかん

のお楽
たの

しみ給 食
きゅうしょく

で小学部
しょうがくぶ

が選
えら

ぶ揚
あ

げ物
もの

メニューの日
ひ

です。

「チキンカツ」「トンカツ」「まぐろの更紗
さ ら さ

あげ」の中
なか

から投票
とうひょう

し、小学部
しょうがくぶ

で一番
いちばん

人気
に ん き

のあった揚
あ

げ物
もの

メニューを食
た

べる日
ひ

です。結果
け っ か

は、「トンカツ」が一番
いちばん

人気
に ん き

でした。 

トンカツは、豚肉
ぶたにく

に小麦粉
こ む ぎ こ

、溶
と

き卵
たまご

、パン粉
こ

の順
じゅん

につけ油
あぶら

であげています。ポー     

チキンカツ     ３１票
ぴょう

  クカツレツとも言
い

います。 

トンカツ      ４４票
ひょう

  日本
に ほ ん

独特
どくとく

の料理
りょうり

です。 

まぐろの更紗
さ ら さ

あげ    ４票
ぴょう

   

                 

 

 

                               

 


