
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日
き ょ う

から仮設
か せ つ

校舎
こうしゃ

での２学期
が っ き

が始
はじ

まりました。今年
こ と し

はいつもよりも長
なが

い夏休
なつやす

みでしたね。

台風
たいふう

が来
き

たり、暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いていましたが、皆
みな

さん体調
たいちょう

は崩
くず

されていませんでしたか。新
あたら

しい校舎
こうしゃ

での生活
せいかつ

が楽
たの

しみな人
ひと

、少
すこ

し不安
ふ あ ん

な人
にん

、皆
みな

さん色
いろ

んな気持
き も

ちがあると思
おも

います。少
すこ

しずつ、久
ひさ

しぶりの学校
がっこう

生活
せいかつ

と新
あたら

しい校舎
こうしゃ

に慣
な

れていきましょう。 

向日が丘支援学校 

保 健 室 

令 和 ５年 ９月 ５日    

９月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

 

●発育
はついく

測定
そくてい

            ●内科
な い か

検診
けんしん

 

12日
にち

（火
か

）高等部
こうとうぶ

 ７～13組
くみ

    26日
にち

（火
か

）小学部
しょうがくぶ

、高等部
こうとうぶ

２、６、９～13組
くみ

 

14日
か

（木
もく

）高等部
こうとうぶ

 １～６組
くみ

 

15日
にち

（金
きん

）中学部
ちゅうがくぶ

 全
ぜん

クラス    ●四肢
し し

運動器
うんどうき

検診
けんしん

   

19日
にち

（火
か

）小学部
しょうがくぶ

 ８～14組
くみ

     14日
か

（木
もく

）高等部
こうとうぶ

 １～10組
くみ

 

21日
にち

（木
もく

）小学部
しょうがくぶ

 １～７組
くみ

        28日
にち

（木
もく

）小学部
しょうがくぶ

 11～14組
くみ

、中学部
ちゅうがくぶ

 ３～７組
くみ

 

 

 

 

 

 

 

 
２学期

が っ き

最初
さいしょ

の発育
はついく

測定
そくてい

なので、身長
しんちょう

も測
はか

ります。ポニーテール

など、頭
あたま

の高
たか

い位置
い ち

で髪
かみ

をくくるのは控
ひか

えてください。 

防災
ぼうさい

の日
ひ

とは、1923年
ねん

９月
がつ

１日
たち

関東
かんとう

大震災
だいしんさい

の教訓
きょうくん

から、防災
ぼうさい

を忘
わす

れないように、毎年
まいとし

９月
がつ

１日
たち

を防災
ぼうさい

の日
ひ

としています。また、その日
ひ

を含
ふく

む１週間
しゅうかん

（８/30～９/５）を防災
ぼうさい

週間
しゅうかん

としています。 

●非常
ひじょう

持
も

ち出
だ

し品
ひん

は準備
じゅんび

してありますか？ 

非常
ひじょう

持
も

ち出
だ

し品
ひん

とは、おおよそ３日間
か か ん

の生活
せいかつ

をしのぐための準備物
じゅんびぶつ

になります。常備
じょうび

薬
やく

があ

る人
ひと

はお薬
くすり

を準備
じゅんび

しておく必要
ひつよう

があります。 

●避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

、家庭
か て い

での緊
きん

急時
きゅうじ

の集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

は決
き

まって

いますか？ 

災害
さいがい

は、いつどこで起
お

こるか分
わ

かりません。地域
ち い き

の

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

を確認
かくにん

しておきましょう。また、離
はな

れた場所
ば し ょ

にいても家族
か ぞ く

が集
あつ

まれるように、集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

等
など

を事前
じ ぜ ん

に決
き

めておくと安心
あんしん

です。 

 

いざという時
とき

のため

に、家族
か ぞ く

で集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

を決
き

めておきましょ

う。 

 

感 染 症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、使
つか

い捨
す

てマスクや 

アルコール配合
はいごう

のウェットティッシュが 

あれば安心
あんしん

かもしれません。 

8  9  10 

ひなんばしょ し 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仮設
か せ つ

校舎
こうしゃ

の保健室
ほけんしつ

はこんな風
ふう

になっています 

スクールバスが駐
と

まる入
い

り口
ぐち

から入
はい

ってまっすぐ進
すす

みます。 ２階
かい

へ上
あ

がる階段
かいだん

の左側
ひだりがわ

に

保健室
ほけんしつ

があります。 

少
すこ

し高
たか

くなっていますが、靴
くつ

のまま入
はい

り

ます。スロープも付
つ

いています。 

保健室
ほけんしつ

の先生
せんせい

（養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

）と、看護師
か ん ご し

さんの机
つくえ

です。 

身体
しんたい

測定
そくてい

や、着替
き が

えをする

スペースです。 体調
たいちょう

が悪
わる

い人
ひと

が休
やす

むベッドです。 

怪我
け が

をしたときなどに

手当
て あ て

をするところです。 

児童
じ ど う

生徒
せ い と

の皆
みな

さんが安心
あんしん

して使
つか

える保健室
ほけんしつ

になるように、工夫
く ふ う

していきます。何
なに

かあれば、保健室
ほけんしつ

までお知
し

らせください。 


