
 

 

 

 

 

～ １学期を終えて ～ 

１学期も今日で終わり、明日より夏休みが始まります。今年の夏も暑いです

が、１学期の復習をしたり、地域の夏祭りなど夏の行事を楽しんで充実した夏

休みを過ごしてください。２学期の始業式では、元気な姿で会いましょう。 

☆花ノ坊通信では、皆さんから掲載してほしい記事などを募集しています。右

の QR コードからの回答または高等部教員へ気軽にお声かけください。感想も

募集しています。 

  花ノ坊通信アンケート：https://x.gd/7efBj 

～ 理療科 ～ 

７月１１日、保健理療科・理療科の２年生を対象に

「臨床能力試験Ⅰ」が行われました。この試験は日

頃、培ってきたあん摩や触察の技術を、教員が試験

官となり評価をします。無事に合格することができれ

ば、２学期から実際の患者を相手に施術をすること

ができます。授業とは違う緊張感の中、生徒一人一

人が自分の持てる力を発揮しようと試験に臨んでいました。試験後は疲れきっ

た生徒の姿も・・・。皆さん、お疲れさまでした。 
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～ 普通科 ～ 

６月２４日、高等部普通科２組を対象に ALT のエ

バリン先生の授業が行われました。１年生にとって

は、高等部で初めてとなるエバリン先生の授業で

す。自己紹介では、自分の名前を伝えたり、

「Please call me Keichan.」と呼んで欲しい名前を伝えたりしました。その他にも

英語でクイズをしたり、学校で使う英会話を勉強したりしました。生徒たちも意

欲的に英語を使って、自分の意見や考えを伝えてました。 

１組では週１時間、「自立活動」の授業がありま

す。１年生は、自分の得意・苦手を知ることをテー

マにチェックリストを作成し、得意を伸ばし、苦手を

克服することを目指して学習に取り組んでいます。

２年生は、生徒自身が主体的に取り組みたい内容を考え、点字学習を主な活

動として進めています。３年生は、卒業後の生活を見据え、社会的マナーや生

活力の向上を目指した学習に取り組んでいます。 

～ 花ノ坊コラム ～ 

 今回は夏バテに効くツボ「合谷（ごうこく）」を紹介しま

す。夏バテの原因の一つに、自律神経の乱れがありま

す。合谷は、自律神経の乱れを整え、血液循環の改善

により、頭痛や肩こりにも効果のある万能なツボです。

手の甲側の親指と人差し指のつけ根で押すとイタ気持ち良いところです。 


