
令和 8年度「宮津天橋高校加悦谷学舎 体験セミナー」の御案内 

一人一人の可能性を最大限に伸ばす 宮津天橋高校加悦谷学舎を体験してみよう！！ 
 
 
１ 日 時 令和 8年 8月 4日（火） 

２ 会 場 京都府立宮津天橋高等学校加悦谷学舎 

３ 対 象 中学３年生、保護者及び中学校教員 

4 日 程 

 

 

 

 

 

 

 

※ 全体会：歓迎セレモニー（合唱部）、開会挨拶（校長）、学校説明・生徒による生活発表  

※ A・Bのグループ分けについては、人数調整を行った後、後日連絡します。 

※ 体験入部に参加しない方を対象に「校内施設・部活動見学ツアー」（生徒や教員が引率して、 

校内の施設や部活動などを紹介するツアー）を行います。 

 体験入部、校内施設・部活動見学ツアーを希望されない場合は、その時点で解散となります。 

 
■体験授業  下記の教科から希望の授業を第２希望まで選んでください。後日、決定した授業を

お知らせします。なお、設備等の理由により、希望人数が設定を超過した場合は、人数
調整をさせていただきます。希望のとおりにはならない場合がありますが、御理解くださ
い。 

 時 間 Aグループ Bグループ 

8：３０～ 受付（第 2体育館下 ピロティー） 

8:50～9:50 全体会（視聴覚教室） 体験授業（45分間・各教室） 

移動・休憩 

9:５０～１０:５０ 移動・休憩 

体験授業（45分間・各教室） 

全体会（視聴覚教室） 

11:00～12:00 体験入部（希望者のみ） 

校内施設・部活動見学ツアー（希望者のみ） 

番号 教科 授業タイトル 内   容 

1 国語 「吾輩は○○である。」 君も文豪になりきってみましょう！ 

2 地歴公民 世界の国を旅しよう 
世界のさまざまな国をめぐりながら、その国の謎を
考察します。 

3 数学 数学工作 なにができるかな？ 

4 理科 理科実験の世界 
音の性質を体験して、自然界のしくみを理解します。 
※人数等により内容を変更する場合があります。 

５ 保健体育 
スポーツ大好きな 
中学生の皆さん集合！！ 
（スポーツ総合演習） 

前半はアスリートスポーツコースの先輩から魅力を 
たっぷり伝えます。後半は一緒にトレーニングを少し 
体験します。高校生が優しく教えます！！ 

6 書道 うちわに書道！ 
うちわに好きな漢字を書いて、書写から書道への変
化を体験しましょう。 

7 英語 
ゲームを通して
Speakingや
Listening を楽しもう 

教員・高校生とともにゲームを通して、お互いにコミ
ュニケーションを取りながら英語を楽しみます。 

8 情報 身近に潜む暗号 
みなさんは暗号に触れたことがありますか。実際に
暗号を作ってみましょう。 



 

■体験入部    下記の部活動から、希望の部活動（見学のみも含む）を選んでください。 

番号 部 活 動 内     容 持 参 物 等 

1 硬式野球 ※１ 

・ウォーミングアップ 

・キャッチボール、バント、トス 

・ノック ・バッティング 

ユニホーム（体操服でも可）、帽子、グラブ、

スパイク（運動靴でも可）、タオル、水筒（水

分補給用） 

＊事前に同意書提出 

2 卓 球 
・ウォーミングアップ 

・基本練習、フットワーク等 

ラケット、シューズ、運動着、タオル、水筒（水

分補給用） 

3 ウエイトリフティング 
・ウエイトリフティングの見学 

・体験（希望者のみ） 
体験希望者は、体操服、体育館シューズ 

4 女子バレーボール ・基本練習 ・ミニゲーム 練習着、シューズ 

5 サッカー 
・トレーニング（テーマ：ゴール前の崩

し） 

スパイク、すね当て（持っている人）、タオル、

練習着、水筒（水分補給用） 

6 陸上競技 
・ウォーミングアップ 

・専門練習（短・障・中長・跳・投） 
運動の服装、スパイク（持っている人） 

7 茶  道 ・茶道体験  

8 合  唱 
・アカペラ体験 

・アカペラ・ミニライブ 

体験活動の実施は、希望人数等によって当

日お伝えします。 

9 書  道 書道パフォーマンスをしてみよう よごれてもよい服装 

10 美  術 
イラストやコラージュでオリジナルカー

ドをつくろう！ 
 

※１  硬式野球部については公式戦の期間であるため、試合日程の変更に伴い、実施できなくな 

る場合があります。その際は事前にＨＰでもお知らせさせていただきますので、御理解ください。 

※  バスケットボール部、ソフトテニス部、吹奏楽部は、公式戦等の事情により、今年度は体験入部 

   が実施できません。また、ESS、囲碁部、演劇部も実施していません。個別に御相談等がありまし 

   たら、加悦谷学舎まで御連絡ください。 

 

5 参加申込  下記のアドレスまたは右の二次元コードから参加申込ページへ 

アクセスし、各自お申し込みください。 

          URL  https://forms.office.com/r/c7T3fS8Xcq 

           申込期限 令和 8年 7月１０日（金） 

【悪天候時等への対応について】 次の場合には、体験セミナーを中止します。 

（1） 当日午前６時３０分の時点で、与謝野町を含む地域にレベル４以上の危険警報又は、レベ

ル３の「大雨」「氾濫」「土砂災害」警報や「暴風」警報、線状降水帯の発生などの気象防

災速報のいずれかが発表されている場合。 

（２） 当日午前６時３０分から開始時間までに（１）の警報が発表された場合。 

（3） 当日、熱中症特別警戒アラートが発表されている場合。 

【備 考】 

（１） 熱中症予防のため、水筒等を持参し水分補給をしてください。 

（２） 上履きと下足靴を入れる袋を持参してください。持参物につきましては、名前を書いておい

てください。 

（3） 体験入部に参加される場合は、本校で一括して傷害保険に加入します。なお、自己負担は

ありません。 


