
令和６年度「宮津天橋高校加悦谷学舎 体験セミナー」参加申込書 

一人一人の可能性を最大限に伸ばす 宮津天橋高校加悦谷学舎を体験してみよう！！ 

 

１ 日 時 令和６年８月２日（金） 

２ 会 場 京都府立宮津天橋高等学校加悦谷学舎 

３ 日 程 

時 間 行 事 内 容 場 所 

8:30 受付 生徒会 玄関 

8:50～9:50 全体会 歓迎セレモニー（合唱部） 
開会挨拶（校長） 
学校説明・生徒による生活発表 

第２体育館 

10:00～10:45 体験授業 各教科で実施 各教室 

11:00～12:00 体験入部 体験入部（希望者のみ） 各活動場所 

 

■体験授業  次の教科から希望の授業を第３希望まで選んでください。後日、決定した授業をお知らせします。 

番号 教科 授業タイトル 内   容 

1 国語 「吾輩は○○である。」 君も文豪になれるか？！ 

2 地歴公民 世界の国を旅しよう 
ＢＹＯＤ環境を活用し、世界の国々の文化・歴史・地理等につい

て学びます。 

3 数学 数の規則性を考えよう 
高校数学の「数列」の範囲を学習することにより数の規則性に

ついて考えます。 

4 理科 理科実験の世界 
静電気の性質を体験して、自然界のしくみを理解する。 

※人数等により内容を変更する場合があります。 

5 英語 

ゲームをとおして

Speaking や Listening

を楽しもう 

ＡＬＴ・教員・高校生とともにゲームをとおして、お互いにコミュニ

ケーションを取りながら英語を楽しみます。 

6 
芸術 

（音楽） 
Hip Hop Trap を作成 

Garage Band で音楽制作を体験します。 

※人数等により内容を変更する場合があります。 

7 情報 プログラミング体験 パソコンでプログラミングに挑戦し、簡単なゲームを作ります。 

8 家庭 身に付けたい生活技術 基礎縫いで実用品を作ります。 

9 
スポーツ 

探究 

スポーツ大好きな 

中学生の皆さん集合！！ 

前半はアスリートスポーツコースの先輩から魅力をたっぷり伝

えます。後半は一緒にトレーニングを少し体験します。高校生が

優しく教えます！！ 

下の参加申込書に必要事項を記入し、担任の先生に提出してください。裏面に部活動一覧があります。 

 

 

 

 

 

宮津天橋高校加悦谷学舎 体験セミナー参加申込書 

中学校 組   番 氏名： 

体験授業 希望番号 第１  第２  第３  

部活動体験 希望番号  保護者の参加  希望する ・ 希望しない 

キリトリ 



■体験入部  次の部活動から希望の部活動(見学のみも含む)を選んでください。希望がない場合は部活動の時間に

解散となります。 

番号 部 活 動 内     容 持 参 物 等 

1 硬式野球 

・ウォーミングアップ 

・キャッチボール、バント、トス 

・ノック ・バッティング 

※さまざまな測定も体験できます。 

ユニホーム（体操服でも可）、帽子、グラ

ブ、スパイク（運動靴でも可）、タオル、水

筒（水分補給用） 

2 ソフトテニス 

・ラリー、一本打ち  

・前衛と後衛練習  

・サーブとレシーブ 

運動服、テニス用具（ラケット、シューズ

等（持っている人）） 

3 卓 球 
・ウォーミングアップ 

・基本練習、フットワーク等 

ラケット、シューズ、運動着、タオル、水筒

（水分補給用） 

4 ウエイトリフティング 
・ウエイトリフティングの見学 

・体験（希望者のみ） 
体験希望者は、体操服、体育館シューズ 

5 女子バレーボール 
・基本練習 

・ミニゲーム 
練習着、シューズ 

6 サッカー 
・基礎・パス回し 

・対人ゲーム 

スパイク、すね当て（持っている人）、タオ

ル、練習着、水筒（水分補給用） 

7 バスケットボール 
・基本練習 

・練習ゲーム 

運動着、バスケットシューズ（持っている

人）、水筒、タオル 

8 陸上競技 
・ウォーミングアップ 

・専門練習（短・障・中長・跳・投） 
運動の服装、スパイク（持っている人） 

9 吹奏楽 ・楽器体験 
楽器（持っている人） 

ハンカチもしくはタオル 

10 茶  道 ・茶道体験  

11 合  唱 
・アカペラ体験 

・アカペラ・ミニライブ 

体験活動の実施は、希望人数等によっ

て判断します。 

1２ ＥＳＳ ・Let's enjoy English ! （スピーキング活動）  

【悪天候時の対応について】 次の場合には体験セミナーを中止させていただきます。 

 (1)当日午前７時の時点で与謝野町を含む地域に「特別警報」または「大雨」「暴風」「洪水」「大津波」の各警報の 

いずれかが発表されている場合。なお、午前７時以降の天候の急変（警報の発表など）による日程の変更につい

ては、宮津天橋高校（加悦谷学舎）ＨＰでお知らせします。 

(2)当日、熱中症特別警戒アラートが発表されている場合。 

【備 考】 

（１） 熱中症予防のため、水筒等を持参し水分補給をしてください。 

（２） 上履きと下足靴を入れる袋を持参してください。 

（３） 持参物につきましては、名前を書いて持参してください。 

（４） 体験入部に参加される場合は、一括して傷害保険に加入します。なお、保健掛金については本校が負担します。 


