
ドキュメンテーション 
 

 

人生初めての海☆ 

興味はあるけどぉ…少し怖いなぁ… 

でも、勇気を出して大きな１歩を踏み出す！！！ 

 

 

 

 

 

               でも、その先が中々踏み出せない。 

               だから、少しずつ慣らそう♪ 

 

                  友達が楽しむ様子もじっくりと観察 

 

 

 

 

 

 

そして、頃合いを見て… 

教師「おいで！♪」 

 

 

 

少し涙を見せる場面も 

ありましたが、抱っこ             最後には、自ら海に足を入れたり 

をしてもらいながら見             座ることもできた☆ 

事、入水完了☆ 

 

 

 

 

 

 

時間を掛けながらでも、少しずつでも 

挑戦できたことが大切☆ 

怖いかも…難しいかも… 

でも、やってみたらできたっ！ 嬉しいね☆ 

令和８年７月１０日（金曜日） 天候（晴） 満３、３、４、５歳児 

［うぅ～みぃ～はぁ～ひろいぃ～なぁ～♪］ 

①健康な心と体 ②自立心 ③協同性 ④道徳性・規範意識の芽生え  
⑤社会生活との関わり ⑥思考力の芽生え ⑦自然との関わり・生命尊重 
⑧数量や図形・標識や文字などへの関心・感覚 
⑨言葉による伝え合い ⑩豊かな感性と表現 
 

あしをつけることができた♪ 

できたっ☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<教師の視点> 
①⑦準備体操♪海で遊ぶと疲れるけど、楽しい♪こまめな水分補給と食事と睡眠で回復☆ 
②怖いけど、やってみようとする気持ち☆ ③⑦友達と穴掘り♪ ④先生より後ろへ行かない。 
⑤栗田幼稚園の友達との関わり♪ ⑨嬉しさや感動を言葉で共有☆ 

 

先生と一緒に♪ 

日光浴♪ 

魚おった！！ 
砂遊び♪ 

準備体操♪ 

バス♪ 

泳ぎの練習！！ 室内遊び♪ 

給食♪ 

ハンカチ落とし♪ 


