
 

 

今日のメニュー 

ごはん、フィッシュアンドチップス、白菜のごま和え、わかめスープ、牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜年中児のプレートです＞ 

今日の食材紹介とクイズ（栄養教諭の先生より） 

 

今日は「フィッシュアンドチップス」の紹介とクイズをします。ではさっそくクイズです。 

「フィッシュアンドチップス」はどこの国の料理でしょうか？ 

➀日本 

➁イギリス 

③タイ 

正解は➁のイギリスでした。フィッシュアンドチップスはイギリスで食べられている白身魚

のフライとフライドポテトを組み合わせた料理です。 

オーストラリアやニュージーランドでも食べられています。 

今日は白身魚とじゃがいもを揚げて塩コショウでシンプルに味付けをしました。 

今日も宮津の自然や農家さん、調理員さんに感謝をしていただきましょう。 

今日の給食ニュース 
令和８年２月１７日 


