
 

 

今日のメニュー 
ごはん、サゴシのブルーベリーソースがけ、きゅうりの甘酢和え、 

鶏肉と白菜のスープ牛乳 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜年少児のプレートです＞ 

今日の食材紹介とクイズ（栄養教諭の先生より） 

今日は栗田漁業生産組合（くんだぎょぎょうせいさんくみあい）さんと海洋高校との取組２

回目です。 

今日の「サゴシ」は栗田漁業生産組合（くんだぎょぎょうせいさんくみあい）さんと海洋高

校の協力の元、地元の新鮮な魚を使っています。今回も海洋高校の生徒のみなさんがさばい

てくれています。ではさっそくですが、クイズです。 

この取組は約何年ほど続いているでしょうか？ 

①５年 

②１０年 

③１５年以上 

正解は③の１５年以上でした。 

この取組は１５年以上続いていて、「みやづのおいしい魚をこどもたちに食べてほしい」と

いう漁師さんの想（おも）いから始まっています。 

今日は揚（あ）げたサゴシに、手作りのブルーベリーソースをかけました。新メニューです。 

今日も宮津の自然や農家さん、漁師さん、海洋高校の生徒さん、調理員さんに感謝をしてい

ただきましょう。 

今日の給食ニュース 
令和７年９月１２日 


